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Уже с середины 1970-х демографическая ситуация в Японии стала ухудшаться в силу резкого падения коэффициента рождаемости ниже уровня простого воспроизводства. Однако активная демографическая политика была принята правительством только в середине 1970-х гг.  последние десятилетия демографическая политика Японии была направлена на поддержание многодетных семей и родителей, а также на создание таких условий, в которых гражданам было бы удобнее воспитывать детей. К сожалению, подобные меры не оказали сколько-нибудь ощутимого положительного влияния. Так, если в 1975 г. коэффициент фертильности составлял 1,9 ребенка на одну женщину, то к 2019 г. он снизился до 1,36. Подобный факт позволяет утверждать, что демографическая политика мало помогла стране с восстановлением коэффициента, необходимого для простого воспроизводства в длительной перспективе.
В данной работе проведен анализ демографической политики Японии с последующим прогнозом возможных проблем, которые могут быть вызваны ее провалом. Исследование проведено с помощью изучения литературы по соответствующей тематике, статистического и корреляционного анализов. Результаты исследования показывают, что доля пожилого населения не только увеличилась в 5 раз за последние 60 лет, но продолжает возрастать. При этом коэффициент фертильности сохраняется на уровне ниже необходимого (1,4) для обеспечения простого воспроизводства населения (2,1). Статистический анализ данных показал, что японская демографическая политика не только не оказала долгосрочного позитивного влияния сокращение населения, но и не сумело “притормозить” его старение. Следовательно, проведенная демографическая политика Японии была неэффективной. Кроме того, анализ статистических данных позволяет утверждать, что в скором времени демографический кризис будет оказывать серьезное негативное влияние на стабильное развитие экономики из-за сокращения объема рабочей силы.
