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Нестероидные противовоспалительные средства (НПВС) — группа негормональных препаратов, которые обладают противовоспалительным, жаропонижающим и обезболивающим действием, благодаря чему активно используются в лечении широкого ряда заболеваний. Одним из таких соединений, представляющим собой производное арилпропионовой кислоты, является ибупрофен (IBU, рис. 1). Известно, что это соединение липофильной природы, с признанной низкой пероральной биодоступностью, обусловленной его нерастворимостью в воде [1]. Поэтому перед фармацевтической химией ставится задача разработать векторные системы доставки и солюбилизаторы для данного препарата.
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Рис. 1. Структурная формула ибупрофена

Модифицировать свойства лекарственного соединения без вмешательства в структуру самой молекулы возможно путём применения перспективных систем доставки лекарств на основе пористых металл-органических каркасов, образующихся при комбинации ионов металлов и органических лигандов, в качестве которых могут выступать циклодекстрины — олигосахариды природного происхождения.
В связи с этим цель данной работы состояла в изучении биофармацевтических свойств ибупрофена, включенного в металл-органический каркас на основе биосовместимых ионов калия и γ-циклодекстрина (γCD-MOF). 

Было изучено влияние иммобилизации в (CD-MOF на растворимость IBU в буферных растворах, моделирующих среды ЖКТ. В водной среде (CD-MOF разрушается на исходные компоненты — γ-циклодекстрин и катионы калия. Как известно, γ-циклодекстрин способен к комплексообразованию с IBU [2]. Именно за счет данного эффекта происходит улучшение растворимости НПВС. Изучено высвобождение лекарственного соединения из композита в стандартных буферах, имитирующих среду желудка (pH = 1.6) и кишечника (pH = 6.8). Полученные профили высвобождения описаны с использованием кинетических моделей нулевого, первого порядка и модели Корсмейера – Пеппаса. Результаты обсуждены с точки зрения влияния (CD-MOF и pH среды на кинетику высвобождения IBU. Показано влияние (CD-MOF на мембранную проницаемость IBU, рассчитаны и проанализированы коэффициенты проницаемости чистого IBU и его композита. 
Литература
1. Soltanpour S., Jouyban A. Solubility of acetaminophen and ibuprofen in binary and ternary mixtures of polyethylene glycol 600, ethanol and water // Chem. Pharm. Bull. 2010. Vol. 58. P. 219–224.
2. Wang R., et al. Comparison of Three Molecular Simulation Approaches for Cyclodextrin-Ibuprofen // J. Nanomater. 2015. Vol. 2015. P. 1–8.
