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Как известно, центральное место в поэтике Ф.М. Достоевского занимает идея воскресения: человек, как бы глубоко он ни пал, как бы ни был искажён и подавлен грехом, всегда может покаяться и прийти ко Христу, воззвать ко Господу «из глубины», от самого дна бездны. [2] Герои Достоевского ищут путь к воскресению, преодолевая всевозможные соблазны и искушения. Так, в романе «Преступление и наказание», подробно рассказывается история «восстановления погибшего человека», для которого «вместо диалектики наступила жизнь».

Духовно-нравственная проблематика романа всегда была одним из главных предметов историко-филологического изучения. Тем не менее, выяснение значения ключевых слов в художественном мире «Преступления и наказания» предполагает уточнение целого ряда сюжетных подробностей и смысловых нюансов. Например, воскресение главного героя в финале романа надо всё-таки отличать от разнообразных попыток оправдаться без покаяния, то есть подменить воскресение реанимацией.

В этой связи особого внимания заслуживает комментарий Т.А. Касаткиной: «Только одним, только через одного спасается другой. Иного пути нет». [4] Один воплощает для другого спасение через возможность соединения с ним – слишком редкую и неочевидную, во всяком случае, для того «другого», о котором идет речь, для Раскольникова. Но путь к спасению души понимается автором как таинственное соединение с Живым Богом. Поэтому Соня Мармеладова становится в романном сюжете путеводной звездой, являя Раскольникову словесную икону, образ милости Божией. Схожее мнение отмечается и в работе А.Г. Гачевой: Евангелие – первообраз, к которому восходят образы Достоевского, каждый из героев несет в себе образ Христа. [2]
Хотя «убивший самого себя» Раскольников – человек сомневающийся и колеблющийся, но всё же у него, студента юридического факультета, появляется соблазн стать адвокатом собственной идеи, что подробно раскрыто в работах М.М. Бахтина. [1]
В романном сюжете установка героя на реанимацию себя без покаяния имеет особое значение. Поэтому просьбы Сони о покаянии не сразу находят отклик в душе героя, поскольку он колеблется. Играет в этом роль и помощь Свидригайлова: «…так уезжайте куда-нибудь поскорее в Америку! Бегите, молодой человек! Может, еще есть время». [3] Гипотетический побег Раскольникова в Америку мог бы стать финальной точкой в его казуистике, благодаря чему «реанимированный» труп как бы вернулся к жизни. Но тогда бы роман утратил свою духовную доминанту, ведь жизнь – не юридический процесс, главная ее цель – покаяние. В конце концов, Раскольников выбирает единственно верный путь в этой ситуации – признание в убийстве и каторгу, где его самооправдание постепенно иссякает и под влиянием Сони происходит долгожданная встреча с Богом. 

Таким образом, путь к покаянию главного героя лежит через попытки оправдать и собственную идею и себя самого, что на самом деле является действием, прямо противоположным спасению души, то есть имитацией воскресения или реанимацией. 
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