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Стихотворение в прозе — термин, введенный для «вспомогательных, подготовительных, промежуточных миниатюр» [Тургенев: 13] М.М. Стасюлевичем (редактор журнала «Вестник Европы»). В России первые образцы межродовых литературных образований появились в 18 веке.  Возникновение произведений с родовым наложением стало возможным благодаря реализации двух тенденций в русской литературе: «в поэзии Некрасова сказалась произация поэтических жанров» [Тынянов: 351], а в художественной системе позднего И.С.Тургенева —  поэтизация прозы. Тургенев занимался именно  расширением возможностей прозы. Так как золотой век русской литературы (19 век) –  век господства прозы, русской прозы. Еще раньше Некрасова и Тургенева стремление русской литературы к синтезу отчетливо видно у А.С. Пушкина в «Песнях западных славян» (поэт занимался расширением возможностей стиха). 
Итак, понимая, что очень многие вещи стихом не выразишь, что для трехмерного мира двустопный ямб тесен (+ ямбическая поэзия (в узком смысле слова) предлагает только бинарные оппозиции, третьей составляющей не предлагает), Пушкин начал искать новую форму  (или даже новую художественную систему) для вмещения и напряженной фабулы, и сильной эмоции. Обращаясь к летописи, народной песне, балладе, он впервые (1833 год) пришел к фрагментарности эпоса (в цикле фрагментов «Песни западных славян»), а Тургенев потом (прислушиваясь к «завещанию» Пушкина)  возведёт такую эстетику незавершенности в правило «Стихотворениями в прозе». Ведь литератор (И.С. Тургенев) задумывал эти наброски, этюды использовать для большой картины, употребить в рассказе или повести.
Итак, теперь понимая, что и чистой прозой не выразишь тайное, робкое трудноуловимое, что как раз интересовало Тургенева. А как раз стихи «неотступно размышляют о смерти и неотступно творят жизнь» [Пастернак: 34]. Писателю нужна разноплановость,  взгляд на мир глазами синтетического жанра. Через родовой и жанровый синтез литературных форм мир всеобъемлюще (философски и идейно) создается художником. Действительно, художники творят настоящий мир.
Теперь подробнее об особенностях жанрообразования стихотворений в прозе.  Этот жанр находится вне силлабо-тонической системы стихосложения, не имеет рифмы, метра. Стихотворение в прозе, имея вид прозы (формально: не обусловлено стихотворной рубкой) не ограничивает читательское восприятие (даёт установку на несколько прочтений), обладает потенциалом заполнения (читательскими) смыслами.   

 Не стоит путать стихотворение в прозе и белый (безрифменный) стих, верлибр, свободный стих. Еще стоит развести понятия «стихотворения в прозе» и «метрической/ритмической прозы». Такая проза  обладает трехсложным ритмом (дактилическим, анапестическим, амфибрахическим), но (в отличие от верлибра) не обладает «членением на соизмеримые и сопоставимые отрезки» [Гаспаров: 17] стиховым членением (визуально/графически и интонационно). То есть «не получает вертикальной организации в дополнение к горизонтальной, остается прозой» [Гаспаров:. 18].
Интегральный признак стихотворения в прозе и ритмизованной прозы - ритм. Стихотворение в прозе тоже не получает вертикальной (графической, стиховой) организации, но эта вертикаль восполняется не формальными показателями, а содержательными (в виде ментального сюжета, лирической эмоции, субъективности). Ю. Тынянов подчеркнул метафорическое понимание жанра стихотворения в прозе,  закавычивая его название. Итак, стихотворению в прозе свойственно: 

1. Проницаемость границ (родовых), единство и инкорпорирование лирических и эпических (в некоторых образцах стихотворений в прозе драматических) черт;
2. Подмена жанрообразующих признаков (на уровне формы) содержательными элементами (вертикаль стихотворения в прозе строится не на стиховом членении (форме), а на (содержании) схваченной лирической эмоции);

3. Миниатюрность формы, представление общего через частное (интериоризация), закономерного через случайное. Пересечение внешнего действия (присутствуют несколько субъектов речи, последовательная система событий, цепь) и ментального сюжета (фрагментарного и раздробленного), сосуществование интимности и обобщённости, имплицитности и эксплицитности в пределах одного стихотворения в прозе. Некоторые исследователи отмечает, что этому жанру «органична сонетная архитектоника» [Тюпа: 55] (тезис-антитезис-синтез), а некоторые (М.С.Рыбина) указывают на сохранение общей сюжетной схемы романтической баллады; 
4.  Художественные категории-оппозиции становятся сглаженными, лояльными, гомогенными, потому что существуют в пределах одного стихотворения в прозе;
5. Весь тургеневский цикл строиться на (семантическом) контрасте/оппозициях (это и есть одно из художественных (содержательных) средств циклизации, «стихотворения группируются не по стиховым размерам, а по содержательному компоненту (противопоставление в «стихотворениях» – приём не графики, а семантики, лексики). Но драматические, лирические и эпические элементы не контрастируют друг с другом, а сосуществуют;

6. Родовое наложение/родовой синтез – доминирующий признак жанра, который задаёт вектор остальных жанровых особенностей Родовой и жанровый синтез как способ (через искусство) достичь, познать открыть универсионализм бытия.
Таким образом, стихотворение в прозе – это синтетическая форма, выросшая (и жанрово воспитанная И.С. Тургеневым) в новый полноценный литературный жанр. Писатель, синтезируя содержание мира, видимое драмой, лирикой и эпосом, освоил тем самым новое содержание действительности. Создал новую (художественную, впоследствии создающую настоящую) действительность. Новое «завещание». Гений. 
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