Звёздная медицина на земле
Ахмед Абдуллах Фаицал
Студент (бакалавр)
Московский государственный университет имени М.В.Ломоносова,
Институт русского языка и культуры, Москва, Россия
E-mail: ghde7890@gmail.com
Космос становится ближе, врачи все чаще используют технологии и решения, которые создавались для космической отрасли или появились благодаря освоению космоса.
Космические технологии можно не только адаптировать для земной медицины, но и использовать их напрямую для нужд здравоохранения. Например, в Великобритании придумали, как объединить преимущества спутниковой связи и искусственного интеллекта для более раннего выявления рака. Проект EARTH SCAN — это возможность для врачей использовать технологию искусственного интеллекта. Они могут загружать результаты анализов в свой компьютер и оперативно получать результаты 
Еще одно применение для спутниковых технологий нашли ученые Университета Лестера в Великобритании. Они создали приложение, которое подскажет, где лучше устраивать пробежку и занятия на свежем воздухе. 
Разработчики британской компания Adaptix приспособили технологию изучения звезд при помощи рентгена к нуждам медицины. Исследователи космоса давно говорили о возможности изучать дальние звезды и галактики при помощи рентгеновского сканирования.
Одним из открытий советских учёных стал метод «сухой иммерсии». Суть ее заключается в том, что космонавтов по возвращении с орбиты погружают в среду, которая имитирует невесомость, что сухая иммерсионная ванна не только позволяет реабилитировать космонавтов, но и помогает при многих болезнях. Методика оказалась эффективна для лечения ДЦП, спастических состояний, отеков при болезнях сердца и почек и даже для поддержания недоношенных детей.Кроме того, такая ванна показана людям с нервными и психическими расстройствами, например, при депрессии.
Еще одно направление разработок, начатое еще советскими учеными космической отрасли, это механические системы реабилитации мышц и восстановления навыков ходьбы. Применялись они все для того же — чтобы заново научить космонавтов ходить. Еще в конце 1960-х был разработан и испытан костюм типа «Пингвин». Позже, в 1990-х на основе этой разработки был создан костюм «Регент». Его применяют для реабилитации больных ДЦП, а также после инсультов и инфарктов. Некоторые исследования показывают, что регулярные занятия в экзоскелете позволяют восстановить не только двигательную активность, но и высшие психические функции, например, речь.
Литература 
1. https://news.rambler.ru/other/42972590-zvezdnaya-meditsina-kak-kosmicheskie-tehnologii-ispolzuyutsya-v-zdravoohranenii/
2. https://docs.yandex.ru/docs/view?tm=1647365809&tld=ru&lang=ru&name=288a8437de3953510638883c4562a05f.pdf&text=космическая%20медицина%20для%20всех&url=https%3A%2F%2Frumedo.ru%2Fuploads%2Fmaterials%2F288a8437de3953510638883c4562a05f.pdf&lr=213&mime=pdf&l10n=ru&sign=6b8f1b9bf34c76afcc31520d4fd7da4f&keyno=0&nosw=1&serpParams=tm%3D1647365809%26tld%3Dru%26lang%3Dru%26name%3D288a8437de3953510638883c4562a05f.pdf%26text%3D%25D0%25BA%25D0%25BE%25D1%2581%25D0%25BC%25D0%25B8%25D1%2587%25D0%25B5%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B0%25D1%258F%2B%25D0%25BC%25D0%25B5%25D0%25B4%25D0%25B8%25D1%2586%25D0%25B8%25D0%25BD%25D0%25B0%2B%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%2B%25D0%25B2%25D1%2581%25D0%25B5%25D1%2585%26url%3Dhttps%253A%2F%2Frumedo.ru%2Fuploads%2Fmaterials%2F288a8437de3953510638883c4562a05f.pdf%26lr%3D213%26mime%3Dpdf%26l10n%3Dru%26sign%3D6b8f1b9bf34c76afcc31520d4fd7da4f%26keyno%3D0%26nosw%3D1

