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Современные психолого-педагогические исследования самоотношения личности говорят о том, что данное личностное образование имеет достаточно сложный и неоднозначный характер. Проблема изучения самоотношения человека является одной из центральных в психологии личности и в психологической науке в целом. Несмотря на имеющиеся концептуальные подходы и исследовательские работы в этой области, самоотношение нуждается в дальнейшем изучении и осмыслении. 
В психологической науке существуют различные точки зрения на определение феномена самоотношения личности. Самоотношение понимается авторами, как «отношение» (В.Н. Мясищев), «установка» (Д.Н. Узнадзе), «социальная установка» (Н.И. Сарджвеладзе), «чувство» (С.Л. Рубинштейн), «личностный смысл» (А.Н. Леонтьев) «своеобразная устойчивая личностная черта» (Д. Дембо, С. Куперсмита, М. Розенберга), «система установок, направленных на себя» (Т.Н. Кочеткова) и т.д. [3, 6].  
В работах, посвященных исследованию возрастным изменениям сексуальных установок и сексуальной идентичнсоти, в частности, описывается существование определенного кризиса развития данных личностных характеристик у лиц подросткового возраста [2, 5, 10]. 
Установлено, что особенности сексуальных установок старших подростков могут играть немаловажную роль в формировании и развитии самоотношения - механизма, который оказывает большую роль на образ жизни и способ действия, выбор ценностей и смысложизненных ориентаций и т.д. [1, 4, 9]. 
Следовательно, является актуальным и важным вопрос изучения и исследования самоотношения у представителей подросткового возраста в контексте имеющихся сексуальных установок подростков, так как именно это личностный конструкт является одним из наиболее значимых составляющих психики подростка. 
Теоретико-методологическую основу данного исследования составили: культурно-историческая теория Л.С.Выготского, концептуальные положения в области психологии пола С. Бем, И.С. Клециной, И.С. Кона, 3. Фрейда, а также отдельные исследования и работы, посвященные изучению подростковой сексуальности, половой и сексуальной идентичности Н.В. Дворянчикова, В.Е. Кагана, Н.Ю. Флотской, И.С. Куприяновой и др. [7, 8, 11]. 
Таким образом, целью исследования стало изучение самоотношения у девочек и мальчиков старшего подросткового возраста с особенностями сексуальных установок.
В исследовании приняли участие мальчики и девочки старшего подросткового возрастав возрасте 17 лет, общее количество 140 человек.
На основании проведенного теоретического анализа и рассмотрения данных, полученных в результате проведения эмпирического исследования, мы сформулировали следующие выводы. Следует отметить, что специфика компонентов самоотношения во взаимосвязи с сексуальными установками подростков может определять особенности идентичности личности старших подростков.
Таким образом, выявлены особенности идентичности старших подростков, обусловленные половой принадлежностью. У девушек старшего подросткового возраста, которые оиентированы на традиционные сексуальные отношения с противоположным полом на первый план выходят параметры самоотношения и личностных особенностей. Сексуальная самоидентичность мальчиков старшего подросткового возраста с традиционной сексуальной ориентацией характеризуется интегрированностью компонентов, формируется на основе самопонимания и самоконтроля.
Выявлены особенности сексуальной идентичности старших подростков, обусловленные наличием традиционной и нетрадиционной ориентации. Сексуальная самоидентичность девушек с нетрадиционной сексуальной ориентацией характеризуется наличием выраженной сексуальной возбудимости. Сексуальная самоидентичность мальчиков подросткового возраста с нетрадиционной сексуальной ориентацией характеризуется противоречивостью, ориентацией на оценки других людей, сексуальной раскованностью и невротичностью. Стремление получить положительные оценки от окружающих в ущерб собственным интересам, переживать позитивные эмоции выступают источником нарушения нормативности поведения лиц с нетрадиционной сексуальной ориентацией, в том числе и в сексуальной сфере. 
Особенности сексуальной идентичности старших подростков проявляются в наличии выраженной сексуальной возбудимости, устойчивого самоинтереса, высоком уровне психопатии, потребностью в сексе, сексуальной удовлетворенностью и сексуальной невротичностью. 
Факторная модель сексуальной самоидентичности старших подростков позволяет описать выявленные возрастно-психологические особенности изучаемого феномена. Полученные данные могут быть использованы в процессе купирования ненормативных проявлений сексуального поведения на данном возрастном этапе онтогенетического развития.
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