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Алгоритм машинного обучения, называемый деревом решений позволяет решать как
задачи классификации, так и задачи регрессии и является альтернативой регрессионным
моделям [9,10]. Алгоритм "случайный лес"это модификация стандартных деревьев реше-
ний, которая менее чувствительна к выбору параметров и разделению данных на обучаю-
щую и тестовую выборки [1,10]. Данный алгоритм и его модификации широко использу-
ются при решении прикладных задач, таких как распознавание объектов, классификация
текстов, распознавание жестов, обнаружение спама, обучение ранжированию в инфор-
мационном поиске [2-4,10]. Однако случайный лес не получил широкого применения в
эпидемиологических исследованиях, так как нет однозначной интерпретации результатов
и требует для эффективного использования больших вычислительных мощностей [5,10].
Большинство работ, основанных на эпидемиологических данных, используют стандартные
регрессионные модели для анализа сердечно сосудистых заболеваний [6-8]. Преимущество
случайного леса выражается в возможности моделировать сложные нелинейные зависи-
мости, в отличие от линейной и логистической регрессий.

Целью работы было изучение особенностей применения алгоритма "случайный лес"к
эпидемиологическим данным и его сравнение с логистической регрессией. Кроме того, бы-
ла задача изучить взаимосвязь между коэффициентами регрессии и, так называемыми,
важностями признаков, определяемыми для случайного леса, для получения более полной
картины о степени влияния факторов риска. В результате анализа выявлена статисти-
чески значимая, но относительно небольшая разница в предсказательных способностях
алгоритмов. AUC ROC для случайного леса составил 81.56%, для логистической регрес-
сии с непрерывными переменными - 82.27%, для логистической регрессии с бинарными
переменными - 81.12%. Таким образом, показано, что предположение о наличии линейных
связей при анализе гипертонии является оправданным. Анализ данных произведен с помо-
щью языка программирования Python 3. Данные предоставлены отделом эпидемиологии
хронических неинфекционных заболеваний ФГБУ НМИЦ ТПМ Минздрава РФ.

Таким образом, показано, что предположение о наличии линейных связей при анализе
гипертонии является оправданным. Также можно сказать, что стандартные регрессион-
ные модели хорошо моделируют эпидемиологические данные, при этом позволяя исполь-
зовать статистические методы, такие как проверка гипотез. С другой стороны, случайный
лес позволяет выявлять нелинейные зависимости и имеет более интерпретируемые важ-
ности признаков, чем коэффициенты регрессии.
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