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Актуальной проблемой современной медицины является изучение клеточно-молеку-
лярных механизмов патологии и внедрение новых высокоинформативных методов диа-
гностики, лечения и профилактики в практическое здравоохранение.

Комплексное исследование закономерностей повреждения эритроцитов при различной
патологии показало, что молекулярные нарушения структуры и функции мембраны эрит-
роцитов являются типовой реакцией организма при патологических процессах разного
генеза [2].

Распознавание структурных единиц неоднородностей мембраны эритроцитов представ-
ляет собой сложную патофизиологическую и биофизическую задачу [1].

Целью исследования явилось изучение особенностей наноструктуры мембраны эритро-
цитов в норме и при различных патологических процессах с использованием оптической,
электронной (РЭМ) и атомно-силовой микроскопии (АСМ).

Объектом исследования были образцы крови, взятые у практически здоровых лиц
(контроль) и у пациентов со злокачественными опухолями.

При обзорном сканировании мазков крови онкобольных выявлена повышенная частота
анизоцитоза и пойкилоцитоза эритроцитов (более 15% от общего числа эритроцитов), а
также появление эхиноцитов. При использовании РЭМ на поверхности отдельных эрит-
роцитов заметны округлые светлые включения нанометровых размеров (до 200 нм в диа-
метре), в меньшем количестве темные точки («поры») сходного нанометрового размера,
а также «эрозии» округлой формы до 1 мкм в диаметре. С помощью АСМ также уста-
новлено наличие нанометровых структур (НС) на поверхности эритроцитов с линейными
размерами 45-50 нм и в меньшем количестве НС с размером 100-300 нм.

Таким образом, применение высокотехнологичного оборудования для исследования
клеток крови позволяет получить новые данные на клеточно-молекулярном уровне, разра-
ботать новые методы диагностики и мониторинга эффективности терапии, которые могут
быть внедрены в практическую медицину.
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