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В современном мире социальная проблема отложенного родительства привлекает к се-
бе все больше внимания как представителей научного сообщества, так и общества в целом.
Обусловлена данная проблема ситуацией нестабильности в обществе, отсутствием единой
системы ценностей, пересмотром взглядов на брак, семью, а также на возможность соче-
тания традиционных семейных ориентаций с построением карьеры и личностным самораз-
витием, которые в итоге привели к кризису семьи как социального института и снижению
рождаемости в стране. Несомненно, проблема отложенного родительства тесно связана с
репродуктивными установками современной молодежи, а значит и с ее процессом социа-
лизации.

Сегодня в России демографическая ситуация в области рождаемости остается доста-
точно неблагополучной. Согласно официальной статистике, с 2010 года в государстве отме-
чается медленный, но стабильный прирост численности граждан. Однако такой высокий
уровень общего увеличения численности жителей России в большинстве своем обусловлен
не увеличением рождаемости и уменьшением смертей, сколько существенным притоком
мигрантов. На этом фоне неблагополучной демографической ситуации рождаемость в
России стареет. Этот процесс, первоначально захвативший население крупных городов,
постепенно распространяется повсеместно. По данным исследователей возраст рождения
женщиной первого ребенка повышается. В настоящий момент он составляет 25,3 года и
имеет тенденцию к повышению. Можно наблюдать не только отказ от многодетности, но
и отказ от среднедетности. Отсюда следует необходимость целенаправленной политики
государства и основных социальных институтов, включая семью в формировании репро-
дуктивных установок российской молодежи на детность и снижение возраста рождения
первенца в частности.

Репродуктивные установки изучались многими зарубежными исследователями. Так,
например, можно отметить, достаточно интересную точку зрения Элвина Тоффлера [10]
на будущее института семьи и брака в его книге «Шок будущего». Среди российских
социологов данную проблему рассматривали такие социологи как Антонов А.И. [1, 2, 3],
Медков В.М. [1, 3], Долбик-Воробей Т.А. [4], Синельников А.Б. [3, 5], рассматривающие
судьбу семьи в России XXI века. Для изучения причин отложенного родительств были
выбраны теория постматеариалистических ценностей Р. Инглхарта [9] и теория избегания
рисков Дж.Хоема [11], а также применены принципы деятельностного подхода М. Вебера
[7] и У. Гуда [8] и методология феноменологической социологии П. Бергера и Т. Лукмана
[6].

На основе уже существующих подходов к рассмотрению репродуктивных установок и
отложенного родительства, мною был осуществлен анализ основных теоретических под-
ходов к изучению репродуктивной установки, в частности установки на отложенное роди-
тельство; раскрыты сущность и основные виды и характеристики термина «бездетность»;
сконструировано понятие «отложенного родительства» и определены основные формиру-
ющие его объективные факторы: сексуальная революция, растягивание периода взросле-
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ния молодежи, экономическая неопределенность и рост индивидуализации рисков, затя-
гивание периода получения экономической независимости, малая экономическая помощь
со стороны государства молодым семьям. А также субъективные: снижение давления со
стороны общества, влияние образования на трансформацию личных ценностей в сторону
самореализации вне дома и семьи, многочисленные трансформации в сфере семьи (рас-
пространение «пробных» браков, лояльное отношение к разводам); перераспределение ген-
дерных ролей и обязанностей в обществе, популяризация идей отложенного родительства
через СМИ, попытки женщин снизить карьерные риски и потери, связанные с рождением
ребенка.

Было также проведено качественное исследование среди российских бездетных супру-
жеских пар в возрасте, наиболее подходящем для деторождения (20-30 лет), состоящих в
зарегистрированном браке или проживающих вместе в незарегистрированном браке более
года. Результаты данного исследования показали, что большинство бездетных российских
супружеских пар имеют установку на осознанное откладывание деторождения, сформи-
рованную оценкой своего материального благополучия как неудовлетворительного для
реализации потребности в детях и оценкой отсутствия детей на данный момент как оп-
тимального состояния реализации собственной потребности в детях, детерминирующего
минимум ограничений возможностей собственного развития.
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