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В настоящее время российское общество характеризуется колоссальной разницей в
уровне жизни, существующей между основной частью населения страны и наиболее обес-
печенными группами. При этом наблюдаемое в последнее время сокращение доли бед-
ных в стране не ведет за собой сокращение неравенства. Значительное различие в уровне
жизни отдельных групп общества может расцениваться как дискриминация, ущемление
некоторых групп населения. Это приводит к возникновению социальной напряженности в
обществе, служит благоприятной почвой для возникновения, развития и распространения
социальных конфликтов [2, стр. 97].

Важную роль в формировании социального неравенства в России играет региональ-
ный фактор. Проблема сглаживания региональных различий в уровне и качестве жизни
является стратегической задачей государственного управления. Это вполне обоснованно,
так как существенный разрыв в условиях жизни людей - граждан одной страны только на
том основании, что они проживают на разных ее территориях, является недопустимым.
Различная покупательная способность, различный уровень доступа к медицинскому об-
служиванию, образованию, спорту, к чистой воде, культурным ценностям и другим благам
цивилизации, определяемые только фактом проживания в различных регионах, способ-
ствует, с одной стороны, росту общественного расслоения, а с другой стороны, межре-
гиональным миграционным потокам, в результате которых экономика и без того слабых
регионов, теряет базу для реализации производственного, научного потенциала [3, стр. 4].

В числе наиболее развитых регионов выделяются Москва, Санкт-Петербург, Ханты-
Мансийский АО, Тюменская область, Московская область и Ямало-Ненецкий АО. На эти
регионы приходится почти половина отечественного ВВП, они являются основными доно-
рами федерального бюджета, здесь формируется большая часть потребительского спроса
и отсюда исходит основной экспортный поток страны. В этих же регионах работает или
базируется большинство крупнейших корпораций страны. В то время как большинство
регионов России сильно отстают в социально-экономическом развитии. В таких регионах
наблюдается высокий уровень безработицы, здесь много моногородов, которые в совре-
менных экономических условиях не способны обеспечивать людей нужным количеством
рабочих мест и развитой инфраструктурой.

Оценить уровень жизни населения в разных регионах страны возможно, используя со-
вокупность показателей социально-экономического развития региона. К таким показате-
лям можно отнести: уровень доходов населения, ситуацию на рынке труда, экологические,
жилищные условия, безопасность проживания, демографические показатели, показатели,
характеризующие уровень развития сферы образования, здравоохранения, социальной ин-
фраструктуры, транспорта, условия для развития малого бизнеса.

Анализ региональной дифференциации уровня жизни населения России показывает,
что многие из перечисленных выше показателей отличаются в разы. Так, например, уро-
вень безработицы в 2016 году в Санкт-Петербурге составлял 1,6%, в то время как в Рес-
публике Ингушетия 28,8%. Показатель денежных доходов населения варьируется от 14,6
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тыс. рублей в Республике Тыва до 64,6 тыс. рублей в Ямало-Ненецком автономном округе.
Значительные различия наблюдаются в обеспеченности жильем, доступе к высокотехноло-
гичной медицинской помощи, престижному образованию, к культурным ценностям. Даже
разница в ожидаемой продолжительности жизни достигает значительного значения - до
17 лет (в Республике Тыва и Республике Ингушетия).

Очевидно, что многие региональные различия заданы географическими и ресурсными
факторами, и кардинально изменить ситуацию в ряде случаев просто невозможно. Од-
нако важно исправлять столь острые диспропорции регионального развития путем как
регионального, так и федерального регулирования уровня жизни населения. Регионам,
в первую очередь, отстающим в социально-экономическом развитии от лидеров, важно
разработать механизмы, направленные на развитие человеческого капитала, внедрение и
активное использование инноваций во всех сферах производства, взаимодействие государ-
ственных и муниципальных органов власти и бизнеса, стимулирование конкуренции меж-
ду производителями общественных и производственных услуг. Задачей их региональной
политики должно стать устойчивое, поступательное развитие экономики, обеспечивающее
высокую конкурентоспособность и инвестиционную привлекательность с целью повыше-
ния качества и уровня жизни населения и нивелирования региональных диспропорций в
социально-экономическом развитии.
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