Авторадиолитическое разложение 2-[18F]фтордезоксиглюкозы
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2-[18F]фтордезоксиглюкоза (ФДГ) является основным диагностическим препаратом позитронно-эмиссионной томографии (ПЭТ), с ее использованием проводится порядка 70% исследований [1]. Хранение ФДГ приводит к ее разложению под действием собственного излучения радионуклида F-18, в следствие чего происходит накопление остеотропного [18F]фторида и снижение радиохимической чистоты препарата в целом. В результате увеличивается дозовая нагрузка на красный костный мозг и ухудшается распределение радиоактивной метки между опухолевыми и здоровыми тканями. В настоящей работе изучена кинетика авторадиолитического разложения ФДГ в водных растворах объемом 1,5 и 8 мл с начальными активностями от 1 до 5 ГБк/мл. Радиохимическую чистоту препарата контролировали методами радио-ТСХ и радио-ВЭЖХ на протяжении 8 часов (назначенный срок хранения) с двухчасовыми интервалами между вскрытием проб. Концентрацию этанола измеряли методом газовой хроматографии с пламенно-ионизационным детектором.
Установлено, что основным механизмом авторадиолитического разложения ФДГ является элиминирование [18F]фторида, которое ускоряется при возрастании начальной объемной активности ФДГ в диапазоне от 1 до 5 ГБк/мл и снижается по мере увеличения концентрации этанола, как остаточного растворителя. Показано, что при хранении ФДГ концентрация этанола уменьшается, и накапливается продукт его радиационно-индуцированного окисления – ацетальдегид. Для идентичных растворов ФДГ с начальной активностью 5 ГБк/мл после 8 часов хранения удельная активность [18F]фторида значительно выше для растворов объемом 8 мл по сравнению с 1,5 мл, что может свидетельствовать о способности кислорода воздуха ингибировать реакции дегалогенирования. Обнаружено, что увеличение температуры хранения растворов с 25 до 40 ºС не приводит к интенсификации радиационно-индуцированного разложения радиофармпрепарата. При выполнении работы экспериментально обоснован срок хранения 8 часов для растворов ФДГ с начальной активностью до 5,4 ГБк/мл при концентрации этанола не менее 0,06 %.
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