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Резюме. Экспериментальная мышиная модель невынашивания беременности CBA/J
× DBA/2 с применением липополисахарида (ЛПС) бактерий в качестве абортогена мо-
жет быть использована для изучения патогенеза и путей коррекции иммунологического
невынашивания беременности у человека [1]. Введение ЛПС приводит к развитию плацен-
тарной недостаточности и воспалению в плаценте - состояниям, являющимся основными
триггерами невынашивания беременности у человека.

Актуальность. В современном акушерстве проблема невынашивания беременности оста-
ется крайне актуальной. Частота спонтанных абортов составляет 10-35% от общего числа
желанных беременностей по данным разных авторов. Причины данной патологии разно-
образны, однако на одной из ведущих позиций находятся иммунные нарушения. Несмотря
на то, что в последние годы знания в области иммунологии беременности значительно рас-
ширились, частоту спонтанных прерываний беременности снизить не удается. Трудности
изучения данного патологического состояния связаны с очень ограниченными возмож-
ностями проведения исследований на беременных женщинах и отсутствием эксперимен-
тальных моделей, воспроизводящих невынашивание беременности. Актуальность данного
исследования заключается в том, что создание адекватной экспериментальной мышиной
модели невынашивания беременности позволит изучить иммунологию и иммунопатоло-
гию беременности, разрабатывать новые способы лечения и профилактики невынашива-
ния беременности на доклиническом этапе.

Целью исследования являлась оптимизация и характеристика экспериментальной мо-
дели невынашивания беременности на лабораторных мышах.

Материалы и методы. В работе была воспроизведена одна из наиболее изученных экс-
периментальных моделей иммуноопосредованного невынашивания беременности, в рам-
ках которой скрещивают мышей линий CBA/J и DBA/2 [5]. При данном скрещивании
наблюдают более высокий процент спонтанной резорбции эмбрионов, чем в парах CBA/J
×BALB/c (фертильный контроль). Для увеличения частоты резорбций беременным сам-
кам CBA/J на 7-е сутки гестации внутрибрюшинно вводили липополисахарид бактерий
(ЛПС) в дозе 1 мг/кг. На 14-е сутки гестации производили забор плацент для проведения
последующего гистологического исследования и морфометрии структур плаценты. Так-
же оценивали экспрессию генов некоторых про- и противовоспалительных цитокинов в
плацентах нормальных и резорбированных плодов с помощью ПЦР в реальном времени.

Результаты и заключение. Введение ЛПС беременным самкам приводило к увеличе-
нию частоты спонтанных абортов. При морфометрии структур плаценты были отмечены
признаки развития плацентарной недостаточности в плацентах резорбированных плодов,
что проявлялось уменьшением объемной доли и запустеванием сосудов плода (медиана
значений при резорбции 1,98 [1,42; 3,07], в норме -12,16 [11,17; 13,31], p<0,001), расшире-
нием и полнокровием сосудов матери (17,41 [12,66; 22,58] и 10,84 [8,39; 12,36], p<0,001),
уменьшением толщины слоя гигантских клеток трофобласта (28,16 [23,89; 35,73] и 72,45
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[68,43; 77,12], p<0,001) [2]. Анализ результатов ПЦР показал преобладание в плацентах
резорбированных плодов таких цитокинов, как IL 2, IFN 𝛾, TNF 𝛼, которые, в недав-
нее время, получили название «абортогенные» [4]. Сдвиг цитокинового баланса в сторону
образования провоспалительных цитокинов в плацентах мышей, получавших ЛПС, поз-
воляет говорить о наличии воспалительной реакции в плаценте [6]. Стоит отметить, что
в плацентах животных контрольной группы отмечалась более высокая концентрация IL
10 - важнейшего противовоспалительного цитокина, способствующего прогрессированию
беременности [3].

Описанные выше патологические процессы наблюдаются в плаценте при невынашива-
нии беременности у человека. Так, частота развития плацентарной недостаточности при
невынашивании беременности составляет 50-77%. Полученные результаты позволяют сде-
лать вывод о том, что мышиная модель CBA/J × DBA/2 является адекватной экспери-
ментальной моделью, воспроизводящей иммунозависимое невынашивание беременности у
человека, и позволяет изучать данную патологию in vivo.
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