
Конференция «Ломоносов 2018»

Секция «Клиническая медицина»

История развития флебологии. Из прошлого в настоящее.

Научный руководитель – Небылицин Юрий Станиславович

Назарук Анастасия Александровна
Студент (специалист)

Витебский государственный Ордена дружбы народов медицинский университет,
Витебск, Беларусь

E-mail: aalpacen@gmail.com

Ключевые слова: история флебологии, медицина древних цивилизаций, медицина сред-
них веков, варикозная болезнь, трофические язвы, методы лечения.

Объект исследования: флебология как отрасль медицинского знания и деятельности.
Цель исследования: исследовать историю развития флебологии от древних цивилиза-

ций до настоящего времени.
Задачи.
1. Оценить вклад ученых, который был сделан в формирование той флебологии, кото-

рую мы имеем на сегодняшний день.
2. Изучить открытия в области хирургии, физиологии, анатомии, и технике (изобрете-

ние УЗИ, рентгеновских лучей), которые позволили флебологии развиваться стремитель-
ными темпами.

3. Изучить новые методы борьбы с венозной патологией, которые используются хирур-
гами на современном этапе.

4. Проследить развитие флебологии от периода раннего средневековья и до настоящего
времени.

Методы исследования: аналитический обзор литературы, работа с архивными доку-
ментами, изучение музейных экспонатов.

Результаты исследований: В работе осуществлен исторический анализ становления и
развития флебологии как отрасли медицинского знания и деятельности по диагностике
и лечению патологии венозной системы, представлены важнейшие открытия древности,
которые позволяют понять степень развития науки, изучающей венозную патологию на
различных этапах истории: от древних цивилизаций и до наших дней. Данная работа
расширяет знание о методах лечения варикозного расширения вен, существовавших в
истории медицины.

В работе приведен ряд исторических фактов, проясняющих историю развития, как хи-
рургии, так и медицины в целом, которые были получены при изучении медицинских трак-
татов древности и музейных экспонатов. Приведены факты из истории Древнего Египта,
греко-римской эпохи, арабского мира, средних веков, Ренессанса, а также с XVII по XX
век. В каждой отдельной древней цивилизации способы борьбы с варикозной болезнью вен
были абсолютно уникальными и непохожими на методы, используемые народами других
континентов, включающие консервативное и более агрессивное лечение. В каждую эпоху
врачи считали, что у них есть достаточные знания для лечения пациентов с заболеваниями
вен, однако по истечении времени некоторые взгляды оказывались ошибочными. Длитель-
ное время лечение пациентов с венозной патологией ограничивалось оказанием помощи
при варикозном расширении и трофических язвах. Вместе с тем, с развитием медицины
постепенно расширялся спектр оперативных вмешательств. На сегодняшний день совре-
менная флебология продолжает активно развиваться. Современные клиники оснащены
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широким набором средств и технологий для ранней диагностики и лечения варикозного
расширения вен.

Выводы.
1. На современном этапе приоритет, в лечении варикозного расширения вен, направлен

в основном на консервативные способы борьбы с данной патологией, чем на радикальные
методы.

2. Изучение сосудов, тока венозной крови и венозных клапанов дало довольно четкое
понимание того, в чем кроется проблема венозной патологии и что приведет к улучшению
состояния пациента.

3. Преимущественный отказ от радикального лечения варикозного расширения вен и
снижение инвазивности хирургических вмешательств, привели к скорейшему выздоров-
лению пациентов, в послеоперационном периоде, и снижению риса оперативных вмеша-
тельств
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