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Heyk/oHHBIN pOCT KOJIMYECTBa JeTeli cTpaaronmx OporxuaibHoii actmoii (BA), myabru-
dakTOpHBII TeHe3, 0COOEHHOCTH JAMATHOCTUKH M TEPAIINN MTO3BOJIAIOT OTHECTH OPOHXMATHHYIO
acTMy K paspsijly aKTyaJbHBIX MPOOJEM COBPEMEeHHOi MeauIunbl [1-3].

Hamu mipejicraBiieHbl KJIMHUKO-aHAMHECTHIECKUE JaHHble TanueHToB ¢ BA (n=872), maxo-
JIUBIITUXCS Ha CTAI[MOHApPHOM JieueHun B ajeprojorutdeckom otnesenun ['BY3 PIKDB 1. Yda
3a 2017 rox. Cpexannmit Bozpact jgereit cocraBua 8,8 jer. Cpemn 006C/I€I0BAaHHBIX ITAIMEHTOB
Massaukn coctaBuin 64% (n=557), aesouku - 36% (n=315).

[Ipu onenke cemeitHON OTSATOINEHHOCTU aJjlleprudeckue 3a00JieBaHUs OBLIM OTMEYEHBI CO
CTOPOHBI OIHOTO W 060oux pourTesieii y 83% nereit (n="721). IIposiBiieHus: SKCYIATUBHO-KATa~
paJIbHOTO JIMaTe3a B paHHEM JIETCKOM Bo3pacTe ObLin BoisiBieHbl y 61% nereit (n=533). Komop-
Ouanbiii (o manuenToB ¢ BA ObLT OCI0KHEH MPOSBICHUAMI ajuIeprudeckoro punuta y 88%
nereii (n=766), aJIepruaeckoro puHNTa U aTonmdeckoro gepmarura y 12% nereit (n=106).

[Ipn amanuze crekTpa ceHCHOMIU3AINN OBLIO YCTAHOBJIEHO, UTO MPEBAJIMPOBAJIA MOJIMBA-
JIEHTHas ceHCHOuIm3anust K TpeM u 6oJiee ajuieprenam y 62% mereit (n=>537). Cencubuuszarust
K OBITOBBIM ajuteprenam Obuta BbisBieHa y 16,5% (n=144 ngereii), K GBITOBBIM /IBLILIIEBBIM
asuteprenam - y 16% pgereit (n=140), K nblibieBbIM ajaepreram- y 3% nereit (n—=28). Jlekap-
CTBEHHasI aJuleprusi Ha TpenapaThl Obuta BbisgBiaeHa y19,6% nereit (n=171). CoorBeTcTBeHHO
BBIABJICHHON ceHcuOmm3armn y 92,4% (n=804) gereil mposiBieHUs CHMIITOMOB 3ab0JI€BaHNS
ObLIN KPYTJIOTOAUIHBIMU, ¥ 7% seTeit (n=63) oTMevaiach TOJILKO BECEHHEe-JIeTHsIs CE30HHOCTh
6e3 KpyrJIorouaHbix cuMiToMoB, v 0,6% mereii (n=5) oceHHe-3UMHsISI CE30HHOCTb.

OcHoBHBIM MeTOJI0M Jiedenus Jiereil ¢ BA (n=747) 6bL1a ajuieprencreruduieckas IMMYHO-
Tepanus ¢ npuauHHO-3HaInMbIME asepredamu (ACUT). ACUT ¢ nbuibiieBbiMu asurepreHamu
nostyansin 198 sereit, ¢ 6prToBeiME astepreramu - 590 gereit. OcraibHable manueHTsl (n—=125)

MOJTy9aJIi TePAITUIO 110 TTOBOLY 000CTpPEHUsT 3200/ IeBAHUSI .
x>k >k

Takum obpazom, MpoBeIeHHOE UCCIe0BaHNe IT0Ka3aJ/10, 9TO cpejin 00C/IeJ0OBAaHHbBIX JeTeil ¢
OpOoHXHMATLHON acTMOl mpeobagann Maiabanku 10 64% (n=557). Haciencrsennas oTaroreH-
HOCTb 1O ajuieprudeckum 3aboseBanusam Oblia ormedena y 83% mereit (n=721). IlposiBiienne
Jquare3a B paHHeM JeTcKoM Bospacre ormedasu 61% nereii (n=>533). Komopbuaubiii don na-
1eHToB ¢ BA 6ObLI OC/IOKHEH NMPOSBJICHUSIME ajiieprudeckoro punuta y 88% jgereit (n=766).
Y 62% nereit (n=537) ¢ BA npepasupoBaia MoJIMBaJeHTHAS CCHCUOMIM3aNus K TpeM 1 6oee
asuteprenam. ¥ 92,4% (n=804) nanueHTOB POSIBJIEHUS CUMIITOMOB 3a00JI€BaHUsT ObLIN KPYIJIO-
TOMIHBIMU, TI0 TTOBOJY KOTOPBIX oun nosrydan ACUT ¢ npuauHHO-3HAMUMBIME aJIJIePTeHAMU.
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