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Актуальность. Согласно данным Всемирной Организации Здравоохранения(ВОЗ) ал-

когольная зависимость в России 3,4 % от всего населения. Употребление алкоголя счи-
тается одной из трех причин повышения смертности в России и в мире . При этом же
употребление алкоголя растет каждый год .[4 ]

На основе многочисленных исследований известно, что при употреблении алкоголя
возникают стойкие изменения морфологических структур, обусловливающие нарушение
высших психических функций у зависимых пациентов. В ряде исследований отмечены
нарушения способности к абстрагированию, к обучению, памяти, внимания, мышления,
речи. [ 3,5]

Нарушение речи развиваются при поражениях лобных или височно-теменных отделов
головного мозга. Также поражение лобных и теменных отделов приводит к нарушению
праксиса. Нарушения гнозиса развиваются при поражении задних отделов головного моз-
га.[ 2]

Гипотеза: нейропсихологический статус пациентов с алкогольной зависимостью харак-
теризуется специфическим симптомокомплексом нарушений ВПФ.

Пациент А.,33 года, проходил нейропсихологическое исследование в январе 2018 го-
да на базе ОБУЗ «Областная наркологическая больница».Диагноз при поступлении -
«Синдром алкогольной зависимости второй стадии». Употребляет алкоголь с 20 лет.

В беседу вступает свободно, на вопросы отвечает развернуто. Отношение к исследова-
нию формальное, не проявляет интереса к заданиям. На момент исследования жалоб не
предъявляет. Ориентирован в собственной личности, месте и времени. Внешне опрятен.
Эмоциональные реакции адекватны ситуации. Инструкции понимает с первого раза.

Методы исследования. Исследование проводилось с помощью нейропсихологических
проб (А.Р. Лурия) .[1 ]

Результаты и выводы. По результатам исследования выявлено, что пациент проявляет
повышенную утомляемость, общую инертность психических процессов, снижение концен-
трации, объема и переключаемости в сфере «Внимания». Нарушения в сфере «Праксис»:
наблюдались пропуски звена, снижен темп выполнения. «Чувствительная сфера»: труд-
ности в локализации прикосновений, так же наличие нарушений в сферах: «Память»,
«Долговременная память» - снижение объема запоминания, сохранения и воспроизведе-
ния слов; «Пространственная ориентация» - ошибки в пробах на срисовывание фигур,
«Речь» и «Мышление» - трудности в понимании логико-грамматических структур.
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Таким образом ,выявлено, для пациента с алкогольной зависимостью первичными на-
рушениями являются сферы «Память» и «Праксис», о чем свидетельствует наличие боль-
шого количества корреляционных связей с данными параметрами, вторичными наруше-
ниями являются сферы «Речь» и «Мышление».
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