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Политическое участие - интегрированное понятие, которое включает в себя совокуп-
ность внутренних отношений, которые определяют протекание психических процессов
через активность человека в политической сфере. Политическое участие включает в себя
мотивационный, ценностный и целевой компоненты, которые определяют политический
выбор личности.

Рассмотрим самые известные концепции, которые объясняют причины политического
участия:

1. Теория рационального выбора. Предполагается, что человек пытается достичь
максимума, используя минимум усилий (в политической сфере)

2. .Мичиганская модель. Считается, что в политической деятельности преобладает
партийная идентификация человека.

3. Психологическая школа. Мотивы и установки играют определяющую роль в
политическом участии

4. .Институциональный подход. Уровень политического участия зависит от воз-
можности граждан влиять на власть и правительство.

Выделяют несколько типов политического участия: активное, пассивное, индивидуаль-
ное, коллективное, добровольное, принудительное, новаторское, традиционное, легитим-
ное и нелегитимное.

Реализуется политическое участие посредством политического поведения и деятельно-
сти. Поэтому необходимо определить психологические особенности взаимосвязи личности
и политики.

Личность является и объектом, и субъектом политики. Человек находится под влия-
нием политики и политических процессов в той или иной степени, несмотря на то, хочет
он этого или нет. Также человек является носителем определенных политических качеств,
таким образом, его привлекают как представителя государства, нации, народа и т.п.

Настоящим участником политической жизни человека делает ее политическая социа-
лизация как своеобразный процесс политического созревания лица, нахождения собствен-
ного политического «Я» путем саморазвития, усвоения политического опыта. Выделяют
два основных периода социализации человека. Первый период приходится на детские и
юношеские годы, второй период затрагивает взрослую жизнь

Существуют такие формы политического участия человека в политической жизни об-
щества:

1. Согласование жизни и деятельности в соответствии с основными конституционно-
правовыми нормами;

2. Участие в избирательных кампаниях, референдумах, формировании представи-
тельных органов разных уровней - от местных до центральных;

3. Участие в массовых политических акциях;
4. Участие в деятельности политических партий и т.п;
5. Непосредственная политическая деятельность
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Политическое участие не только обеспечивает реализацию интересов и запросов граж-
данина в процессе политической деятельности, но и является действенным средством по-
литической социализации, формирования политической культуры, гражданской позиции
личности.

Выделяют два основных типа политического поведения: открытый и закрытый.
Закрытый тип политического поведения характерен бездеятельностью, т.е. нулевой по-

литической активностью. Причина этого заключается в том, что отдельные люди реально
не могут заниматься политической деятельностью, т.к. не обладают возможностями. В ос-
новном политическое бездействие обусловлено личностными чертами и характеристиками
человека.

Открытый тип политического поведения предполагает мотивированную, целенаправ-
ленную, рациональную, соответственно психологически и эмоционально обусловленную
политическую деятельность.

Политическое участие, прежде всего, имеет целью формирование в процессе полити-
ческой деятельности определенных позиций, требований, настроений.

В политической деятельности выделяют несколько типов политического поведения
человека: конформизм, политическую индифферентность, политические акты.

В зависимости от характера поведения политики, участники политического процесса
делятся на лидеров, активистов, последователей, лидеров общественного мнения.
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