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Явление Эль-Ниньо-Южное колебание (ЭНЮК) является самой значительной клима-
тической флуктуацией в тропическом регионе, оказывающей влияние на изменчивость
погоды по всему земному шару. В ряде работ было показано, что одним из основных
предикторов ЭНЮК является аномалия теплосодержания верхнего перемешанного слоя
океана, осредненного по всему бассейну вдоль экватора, вслед за которой в среднем через
6-7 месяцев наблюдается аномалия температуры поверхности океана (ТПО) в восточной
части Тихого океана. Однако согласно последним исследованиям [2], после 2000 года
время между возникновением аномалий в теплосодержании океана и аномалиями ТПО
сократилось до одного сезона, что свидетельствует об уменьшении прогностической зна-
чимости этого предиктора.

Недавние исследования также показали, что существенную роль в генерации Эль-Ни-
ньо играют внешние процессы, в частности стохастическое воздействие со стороны атмо-
сферы [1]. Две основные моды внутрисезонной тропической изменчивости (ВТИ), играю-
щие важную роль в генерации Эль-Ниньо - это колебания Маддена-Джулиана (MJO) и
экваториальные конвективно-связанные волны Россби. MJO является волновой структу-
рой, движущейся на восток вдоль экватора и представляющей собой чередование областей
усиленной и подавленной конвекции. Оно связано с таким явлением как всплеск запад-
ных ветров - возникновение аномальных короткоживущих, но сильных западных ветров
на западе экваториальной части Тихого океана. Наряду с MJO, в генерации западной
аномалии ветра велика роль экваториальных волн Россби. В свою очередь всплески за-
падных ветров могут вызывать отклик в океане в виде экваториальной волны Кельвина,
предшествующей началу Эль-Ниньо.

Целью настоящего исследования является изучение прогностической значимости таких
предикторов ЭНЮК как теплосодержание океана, индекс MJO и индекс экваториаль-
ной волны Россби с учетом наличия двух типов Эль-Ниньо - восточно-тихоокеанского и
центрально-тихоокеанского на основе простой статистической модели. Показано, что про-
гностическая значимость теплосодержания океана и ВТИ для прогноза Эль-Ниньо имеет
резкую сезонную зависимость. Исключение теплосодержания из предикторов вызывает
существенное снижение успешности прогноза, начиная с ноября по март, в то время как
ВТИ улучшает прогноз статистической модели, начиная с апреля по октябрь, с заблаго-
временностью 9-10 месяцев.
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