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Одной из важных целей региональной политик является создание условий для поддер-
жания социально-экологического благополучия территории, без чего становится невоз-
можно повышение качества жизни населяющих ее жителей [1]. В связи с тем, что эта
цель многоплановая, ученые обычно рассматривают ее с различных позиций, подразуме-
вая под социально-экологическим благополучиемсоциально-экономическуюбезопасность,
устойчивое развитие социальную комфортность и т.д. [2].

Для оценки социально-экологического благополучия населения, проживающего на тер-
ритории ЦФО, были выделены несколькогрупп факторов, которые оказываютнаиболее за-
метное влияние на уровень социально-экологического благополучия населения. Эти груп-
пы факторов содержали в свою очередь ряд оценочных показателей, таких как: критерии
общественного здоровья; уровень жизни; социальная сфера; потребительский рынок това-
ров и услуг; трудовая сфера; обеспеченность населения жильем; средствами транспорта;
связи и экология. Затем при помощи индексного метода объединения показателей, имею-
щих разную размерность, был рассчитан интегральный показатель - «индекс социально-
экологического благополучия населения» (ИСЭБН) [3].

Для получения балльных оценок была построена шкала диапазонов реальных значе-
ний по каждому из показателей всех регионов. Далее диапазоны были разбиты на 100
равных интервалов (с целью более детализированного анализа данных), где каждый ин-
тервал соответствовал определенному количеству баллов, равному номеру интервала (от
1-го до 100-го). Сумма балльных оценок по всем показателям данного региона, выведенная
в соответствии с 100-балльной градуированной шкалой, и составила «индекс социально-
экологического благополучия населения» (Рис. 1).

Исходя из полученных расчётов, можно сформулировать вывод о том, что за период
2012-2016 гг. преимущественно высокие значения даёт г. Москва и Московская область, но
одновременно с этим эти субъекты существенно уступают по таким блокам показателей,
как «Социальная сфера» и «Обеспеченность населения жильём».

Таким образом, результаты проведённого исследования позволили провести оценку
качества среды обитания на соответствующей территории по отдельным компонентам,
характеризующим уровень как социально-экономической, так и экологической нагрузки,
а также выявить «сильные» и «слабые» стороны отдельных регионов ЦФО в контексте
их социально-экологического благополучия.
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Иллюстрации

Рис. 1. Индекс социально-экологического благополучия населения (ИСЭБН) регионов Цен-
трального Федерального округа за 2012 - 2016 гг.
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