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Конституционное право на спорт - это одно из наиболее дискуссионных конституци-
онных прав, как мы полагаем - в силу его комплексности и неявности (опосредованно-
сти) закрепления его компонентов и гарантий. Но указанная неявность не может служить
оправданием пробела демонстрации развития отношения к праву на спорт в нашей стране
за последние 100 лет или какой-то иной исторический отрезок времени.

В период подготовки к проведению в России XXII Олимпийских зимних игр и XXIII
Зимние Олимпийские игры 2018 года , и XI Параолимпийских зимних игр 2014 года в
городе Сочи, XXVII Всемирной летней универсиады 2013 года в городе Казани, Чемпио-
натов мира по хоккею 2016 года и по футболу 2018 года, Всемирных игр боевых искусств
в 2013 году в Санкт-Петербурге и целого ряда иных крупных международных спортивных
мероприятий, на фоне неэффективных выступлений российских спортсменов на предыду-
щих Олимпийских играх и тенденций общего кризиса интереса российского населения к
спорту актуализируется необходимость пересмотра взгляда на фундаментальные основы
отношения государства к спорту [2].

К изменению современной кризисной ситуации в области отечественного спорта спо-
собен привести подход, основанный, в частности, на полновесном и многоаспектном га-
рантировании конституционного права на спорт, что обусловит существенное повышение
интереса населения к спорту и, как результат, объективное усиление спортивного потен-
циала сборных команд. Не случайно в Стратегии развития физической культуры и спорта
в Российской Федерации на период до 2020 года акцентировано, что «...уровень развития
физической культуры и спорта не соответствует общим положительным социально-эконо-
мическим преобразованиям в Российской Федерации... Перед сферой физической культу-
ры и спорта стоят глобальные вызовы и задачи, решение которых требует современных
подходов».

А это определяет необходимость научного исследования содержания и особенностей
конституционного права на спорт.

Проанализировав структуру нормативных правовых актов, регулирующих развитие
физической культуры и спорта в Российской Федерации, мы отмечаем, что в настоящее
время определенный интерес представляют Концепции федеральных целевых программ,
основанные на нормативном уровне.

В частности, в них отражены конкретные предложения и ожидаемые результаты, что
также, по нашему мнению, является достаточно эффективной мерой в реализации пропа-
ганды здорового образа жизни в обществе, формирования спортивного потенциала госу-
дарства.

Также одной из острейших задач нынешнего спорта является противодействие исполь-
зованию допинга. Ч. 2 ст. 21 Конституции РФ устанавливает, что никто не должен подвер-
гаться насилию и без добровольного согласия медицинским, научным или иным опытам
[1].
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Применение допинга нельзя назвать насилием в чистом виде, поскольку насилие озна-
чает осуществление к организму или психическому состоянию человека каких-либо дей-
ствий помимо его воли. Допинг спортсмен употребляет добровольно, имея умысел на до-
стижение определенного результата. Прибегая к допингу, человек умаляет достоинство
каждого из окружающих, поскольку стремится самоутвердиться через их уничижение [4].

Научный прогресс не стоит на месте. Синтезируются новые препараты, у которых по-
бочные и долгосрочные эффекты действия требуют тщательного и длительного изучения.
Имея доступ к допингу, спортсмен часто фактически принимает участие в медицинском
эксперименте с неясными последствиями. Так, метательница ядра из команды бывшей
ГДР Х. Кригер после регулярного применения стимуляторов стала превращаться в муж-
чину, что потребовало впоследствии хирургического вмешательства [5]. С целью искоре-
нения допинга в спорте Россия ратифицировала: 1) Конвенцию Совета Европы против
применения допинга от 16 ноября 1989 г. № 135; 2) Конвенцию ЮНЕСКО о борьбе с
допингом в спорте, принятую в Париже 19 октября 2005 г. Ст. 6.18 КоАП РФ «Нару-
шение установленных законодательством о физической культуре и спорте требований о
предотвращении допинга в спорте и борьбе с ним» предусматривает административную
ответственность тренеров, специалистов по спортивной медицине или иных специалистов
в области физической культуры и спорта за нарушение антидопингового законодатель-
ства РФ [3]. Субъектами подобных правонарушений следует признать также виновных
спортсменов. Последствия допинга несут, прежде всего, опасность не для собственности,
а посягают на честь и достоинство личности. Они направлены, в первую очередь, не про-
тив экономики, а против личности.

Обозначив значимость международного уровня правового регулирования физической
культуры и спорта, считаем необходимым акцентировать внимание на нормах междуна-
родных договоров и конвенций, которые содержат в себе основополагающие принципы,
цели совершенствования законодательства в исследуемой области.

В целом совершенствование правового регулирования одной из приоритетных функций
Российского государства - развития и всесторонней поддержки физической культуры и
спорта - является важной задачей Российской Федерации, от которой зависят жизнь и
здоровье не только отдельного индивида, но и общества в целом.
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