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Фактический брак является очень сложным правовым явлением, ибо данный инсти-
тут затрагивает важную часть брачно-семейных отношений и представляет достаточно
радикальный подход к их определению.

Суть его такова: партнеры, не зарегистрировавшие свои отношения в органах записи
актов гражданского состояния, могут быть официально признаны вступившими в брак
при наличии определенных признаков. В этом случае наступает признание юридической
силы за такими отношениями.

Стоит сказать, что данная тема и по сей день актуальна. Периодически в обществе
возникают всякого рода инициативы по реставрации данного института [6]. И в нынеш-
них обстоятельствах это оправдывается снижением популярности института классическо-
го (зарегистрированного) брака.

По данным Росстата, с 2011 года идет уменьшение количества заключенных браков
в показателе на 1000 человек [5], что говорит о падении популярности в обществе офи-
циального оформления брачных отношений. Поэтому, прежде чем предлагать введение
подобного института, необходимо обратить внимание на историю его развития, проанали-
зировать её в историческом контексте и сделать определенные выводы, которые в даль-
нейшем могут стать аргументами совершенно разных точек зрения.

Фактический брак был законодательно введен советской властью в 1926 году с приня-
тием Кодекса законов о браке, семье и опеке. Однако на практике незарегистрированные
отношения могли иметь юридическую силу и до принятия КЗоБСО. Возвращаясь к су-
ти проблемы, стоит затронуть ряд важных факторов, обусловивших существование этого
института в Советской России.

Во-первых, это слом старой системы брачно-семейных отношений. Большевики уста-
новили, что брак, заключенный по религиозным обрядам, не порождает никаких прав и
обязанностей. На смену такой форме брака КЗАГСом был введен гражданский зареги-
стрированный брак, а затем судами стал признаваться и фактический брак.

Во-вторых, это определенное влияние социалистических идей, которое они оказывали
на советское семейное законодательство [3]. С точки зрения Карла Каутского, пролетари-
ат приходит к фактическим бракам, которые становятся массовым явлением. Меняется
половая мораль, появляется множество внебрачных детей, однако мужчина и женщина
не должны будут задумываться о регистрации своих отношений, ибо для воспитания де-
тей это будет безразлично. К тому же, считалось, что мещанское понятие брака отомрет
вместе с религией и государством.

Нельзя не отметить тех людей, чьими усилиями было введено понятие «фактический
брак» в советское законодательство. Одним из ярких представителей того времени был Я.
М. Бранденбургский. Во многом благодаря ему был создан этот институт. Он считал, что
свободное, незарегистрированное сожительство - есть высшая форма брака и эту точку
зрения он отстаивал на страницах юридической прессы [1], в монографиях [2] и публич-
ных диспутах.
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Еще один человек, связанный с признанием фактических брачных отношений — это
А.Г. Гойхбарг. Во многом, благодаря его интерпретации КЗАГСа, фактические отношения
приобрели юридическую силу.

Примерно на таком фундаменте и был построен фактический брак. Цену подобной ра-
дикализации советского семейного права можно увидеть спустя десятилетие. Она заклю-
чается в росте детской беспризорности и количества преступлений, совершенных детьми
до 16 лет. Появилось такое явление, как многоженство, что распыляло алименты на детей
платившиеся нескольким семьям. И если подойти с точки зрения государственного инте-
реса, то такая «раскрепощенная» семья не могла выполнять всех задач, возложенных на
неё государством.

С середины 30-х гг. у законодателя в теории понемногу начало меняться понятие брака.
Его определяющими чертами перестали быть такие явления, как склонность к браку, ибо
до этого она имела юридическое значение, и ведение совместного хозяйства, что намного
упрощало защиту прав супругов и способствовало благоприятному продолжению рода и
воспитанию детей. Сменился и законодатель, что говорит об особой заинтересованности, и
с 1936 года нормативные акты о браке и семье принимались на уровне СССР.

С 1936 года начинается курс на воплощение плана по «укреплению семьи», выражаю-
щийся в принятии нормативных правовых актов, изменяющих понятие и принципы брака
[5]. Самыми важными актами являются: Постановление о запрещении абортов от 27 июня
1936 года, которое усложнило процедуру развода. И указ от 8 июля 1944 года, который
завершил эпоху фактического брака, определяя брачные отношения только по наличию
или отсутствию регистрации. Только регистрация брака порождала имущественные права
и обязанности супругов.
***

Данный историко-правовой анализ показывает, что институт фактического брака есть
сложная конструкция, определяемая своей эпохой, условиями и воззрениями людей, раз-
рабатывавших этот проект. С течением времени после его принятия слишком явными
оказались проблемы, вызванные таким подходом к определению брачных отношений. По-
лучилась ячейка общества, которая слабо контролировалась государством, что впослед-
ствии предопределило исход фактических брачных отношений.
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