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Семья как общность людей, связанных отношениями супружества, родительства, род-
ства, как основная ячейка общества выполняет важнейшие социальные функции, играет
особую роль в жизни человека, его защите, формировании личности, удовлетворении ду-
ховных потребностей, обеспечении первичной социализации. Этот потенциал реализуется
во многом благодаря другому социальному институту - материнства и детства. Однако в
современном обществе институт семьи, материнства и детства претерпевает значительные
изменения. Существенные сдвиги произошли во взглядах людей на брак, семейные отно-
шения, роль мужчин и женщин. В связи с этим наблюдается сокращение числа браков,
рост внебрачных рождений, разводов, доли неполных семей и воспитывающихся в них
детей, уменьшение количества многодетных семей. Исходя из выше сказанного, можно
утверждать, что современная российская семья, а также важнейшая ее составляющая -
институт материнства и детства, переживают кризис, который отражается на процессе
воспитания и социализации подрастающего поколения.

В настоящее время в России реализуется активная социальная политика в отношении
семьи, материнства и детства. Законодательство Российской Федерации предусматривает
защиту семей с детьми на внутригосударственном уровне посредством ряда нормативно-
законодательных актов: Конституции РФ, Гражданского, Трудового, Семейного кодексов
РФ, федеральных законов, целевых федеральных программ, постановлений правитель-
ства, указов Президента РФ, распоряжений региональных и местных органов власти. Для
поддержания института семьи 2008 год был официально объявлен годом семьи, в этом
же году 8 июля признан всероссийским днем семьи, любви и верности [1]. В указе бы-
ло сказано о рекомендациях органам исполнительной власти субъектов РФ осуществить
соответствующие мероприятия в рамках проводимого в РФ Года семьи, уделив особое
внимание вопросам: социальной поддержки семей с детьми, в том числе многодетных,
укрепление авторитета семьи и базовых семейных ценностей. С целью укрепления семьи
и возрождения семейных ценностей Президент Российской Федерации Указом от 1 июня
2012 г. «О национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 гг.» объявил
об абсолютном приоритете семьи и ее ценностей и наметил развитие государственной
семейной политики [3]. В 2016 году был продлен до 2020 года проект «Молодая семья»,
который направлен на помощь и обеспечение молодых семей жильем. Также продлили
программу «материнский капитал» до 31 декабря 2020 года, которая изначально была
рассчитана до 2017 года. Кроме этого происходит совершенствование и доработка госу-
дарственной политики в сфере защиты детей-сирот и детей без попечения родителей [2].
В рамках указа предусматривается создание механизмов правовой, организационной и
психолого-педагогической поддержки граждан Российской Федерации, намеревающихся
усыновить (удочерить), взять под опеку детей-сирот и детей, оставшихся без попечения
родителей, а также семей, воспитывающих приемных детей..

Перечисленные, а также многие другие государственные программы направлены на
поддержку семьи, на помощь семье в трудных жизненных ситуациях, они способствуют
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нормальному развитию и функционированию семьи в современном обществе. Государ-
ством были предприняты меры, направленные на решение проблем преодоления демо-
графического спада, улучшения показателей здоровья и жизненного уровня населения,
профилактику детской безнадзорности, организацию досуга молодежи, развитие новых
форм и обеспечение доступности образования, детского отдыха и оздоровления, сниже-
ние криминализации в подростковой среде, а также создание полноценных условий для
жизнедеятельности семьи и ее членов. Это свидетельствует о том, что государство заин-
тересованно в улучшении положения семьи, в поддержке молодых семей, в особенности
семей с детьми, и в целом в улучшении демографической ситуации в стране. Основными
направлениями реализации семейной политики государства являются отстаивание тради-
ционных семейных ценностей, популяризация семейного образа жизни, создание условий
для обеспечения семейного благополучия, ответственного родительства, повышения ав-
торитета родителей в семье и обществе и поддержки социальной устойчивости каждой
семьи.
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