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Тема распределения домашнего труда достаточно изучена. Проводились исследова-
ния, рассматривающие распределение ролей в современной семье, отношение молодежи к
распределению домашних обязанностей и др. Однако отличие распределения домашнего
труда в семье религиозной и светской не рассматривалось.

Рассмотрим некоторые ключевые идеи авторов, изучающих домашний труд, а также
семью. Так С.Ю. Барсукова пишет, что домашний труд нацелен на производство товаров и
услуг исключительно для внутреннего потребления домочадцев. В рамках домашней эко-
номики производятся блага, предназначенные для самообеспечения членов домохозяйства
[1].

Понятие «домашняя работа» объединяет множество самых различных видов трудовой
деятельности: физическое воспроизводство членов домохозяйства (обслуживание взрос-
лых членов домохозяйства), воспроизводство семьи в новом поколении (уход за детьми),
тем самым транслируя в будущее социальную структуру данного сообщества. Существует
так же чисто производственная составляющая домашнего труда (например, выращивание
урожая) [1].

Домашний труд и досуг различаются по следующей конвенциональной договоренно-
сти: домашняя деятельность причисляется к труду, если она может быть замещена рыноч-
ным аналогом, тогда как принципиальная невозможность такой замены свидетельствует
о досуговом характере деятельности. Новая конвенция дополнила предыдущую по поводу
ухода за детьми и условились, что уход за детьми относится к трудовой нагрузке, тогда
как занятия с детьми - к свободному времени хоть рыночные аналоги отдельных видов
занятия с детьми, безусловно, существуют [1].

В.В. Радаев определяет домашний труд как труд по натуральному самообеспечению
в городском домашнем хозяйстве, который связан с производством услуг, изготовлением
продуктов питания и вещей в масштабах для нужд личного и семейного потребления. До-
машнее хозяйство является сферой занятости, в которой члены семьи обеспечивают своим
трудом личные потребности в форме натуральных продуктов и услуг, которые изначально
не принимают денежную форму [4, с. 331].

Т.А. Гурко выделила специфику семьи как одной из малых групп в четырех критериях:
1. Семьи существуют более длительный период чем другие социальные группы; 2. Семьи
состоят из поколений (родители, дедушки, бабушки); 3. Семьи включают как биологиче-
ские отношения, так и отношения свойства (т.е. родственников на основе юридического
или фактического брака); 4. Биологические отношения и отношения свойства связывают
семьи с более широкой системой родства [3].

Н.В. Власихина в рамках своей статьи выделила понятие «религиозная семья» с двух
позиций [2, с. 43]. Первое: «Семья - основанная на браке или кровном родстве малая груп-
па, члены которой связаны общностью быта, взаимной помощью, моральной и правовой
ответственностью». Второе: «Религиозная семья - это основанная на браке или кровном
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родстве малая группа, в которой внутригрупповое и межгрупповое взаимодействие опо-
средовано элементами той религии, к которой она принадлежит».

Изучая религиозность и ее влияние на личность человека, выделяют следующие осо-
бенности религиозной личности: более высокий уровень развития эмпатии, позитивное
отношение к другим, высокая выраженность ценностных ориентаций, направленных на
любовь к другим людям, я-центрических черт (самоуверенность, самоценность, самопри-
нятие), эмотивность, неагрессивность, большая, по сравнению с нерелигиозными испыту-
емыми, сформированность ценностных и смысложизненных ориентаций. Соответственно,
можно предположить, что и религиозные семьи отличаются от нерелигиозных как на
уровне межличностного взаимодействия, так и на уровне этических ценностей. Ценности
проявляются в различных аспектах жизни семьи: в религиозных семьях не приветствуется
развод, присутствует отрицательное отношение к абортам и контрацепции, приветствует-
ся многодетность, наблюдается более четкая иерархия в супружеских отношениях [2, с.
46].

Таким образом, в религиозных семьях её члены более удовлетворены семейной жизнью,
менее подверженные эмоциональному стрессу, а значит домашний труд выполняется с
наименьшим количеством конфликтов.
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