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Исакова гора является природным памятником регионального значения, площадью 437
га. Материалы по изучению флоры Исаковой горы отсутствуют в краеведческих и дру-
гих литературных источниках. В работе впервые изучена флора природного памятника,
сделан анализ флористического списка территории по различным аспектам.

Цель исследования: обследование разнообразия флоры на территории природного па-
мятника для составления флористического списка с последующим его анализом по систе-
матическому составу, жизненным формам, географическим элементам, хозяйственным и
экологическим группам.

Изучаемая территория находится на пересечение различных физико-географических
рубежей, поэтому для неё характерно разнообразие природных комплексов. Здесь прохо-
дит граница подзоны средней и южной тайги, представленной в современном плане вто-
ричными еловыми лесами, к которым примешиваются лиственные породы. Среди лесной
растительности распространены ельники кисличные и черничные [1]. Наиболее интерес-
ным фитоценозом и богатым по видовому составу является ельник зеленомошный кис-
лично-черниный. В ложбинах и в долинах малых рек выделяются фитоценозы: ельники
разнотравные и ельники осоко-сфагновые. В луговых фитоценозах чётко прослеживается
изменение увлажнения почвы от вершины к подножию склона. Наиболее богатыми азотом
почвы в ельнике разнотравном, березняке и под луговой крупнозлаковой растительностью
у подножия склона. Данные местообитания являются умеренно богатыми азотом [2].

В результате проведенных исследований определено 179 видов высших сосудистых рас-
тений, относящихся к 120 родам 53 семействам (рисунок 1) [3]. Спектр жизненных форм
представлен на рисунке 2. Все разнообразие растений, включенных в видовой список,
относится к 15 геоэлементам. Определяющий характер имеют зональные бореальные гео-
элементы (97 видов). Географическое положение района на границе средней и южной,
определяет такое соотношение видов растений, а также большой набор группировок гео-
графических элементов (Рисунок 3).

Большинство растений по отношению к влажности принадлежит к группе мезофитов
- 58,1% от общего числа видов. По отношению растений к плодородию почвы, не все они
являются индикаторами плодородия почв. Но больше всего мезотрофов - 72 вида. Можно
утверждать, что почвы Исаковой горы содержат умеренное содержание элементов мине-
рального питания (Рисунок 4).

Найдены 12 видов редких растений. В Красную книгу Вологодской области включены
баранец обыкновенный, пихта сибирская, кокушник густоцветковый (Рисунок 6). На со-
стояние природного памятника оказывают влияние не только природные факторы, но и,
в большой степени, антропогенные воздействия.
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Иллюстрации

Рис. 1. Количество видов растений десяти ведущих семейств

Рис. 2. Жизненные формы растений (в количестве видов)
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Рис. 3. Распределение видов по географическому элементу

Рис. 4. Распределение видов по экологическим группам по отношению к увлажнению (в %)

Рис. 5. Список растений, требующих дальнейшего изучения и биологического контроля
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