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Введение. Причины и морфогенез нарушений функции внешнего дыхания при сахар-
ном диабете не достаточно изучен и противоречив [1, 2], однако, известно, что при хро-
нических неспецифических заболеваниях дыхательной системы существует связь между
состоянием слизистой оболочки бронхов (СОБ) и обструктивными процессами респира-
торной системы [3].

Цель работы − изучение реакций СОБ при экспериментальном сахарном диабете
(ЭСД).

Материалы и методы. Модель ЭСД воспроизводили однократным интраперитоне-
альным введением стрептозотоцина (SIGMA, США) в 0,1 М цитратном буфер рН 4,5,
крысам Wistar в дозе 60 мг/кг. Изучение препаратов проводилось на светооптическом
микроскопе Olympus BX - 41 (Япония).

Результаты. При ЭСД воспалительный процесс в СОБ наблюдался значительно ча-
ще (76,2%; контрольной группе (КГ − 30,2%), носил очаговый характер, сопровождался
изъязвлением СОБ. Вне зон воспаления у крыс с ЭСД наблюдались преимущественно
атрофические изменения. Очаговая атрофия СОБ при ЭСД наблюдалась у 52,3% крыс
и сопровождалось плоскоклеточной метаплазией цилиндрического эпителия у 13,6% осо-
бей. Альтерация эпителиальной выстилки характеризовалась полиморфными изменения-
ми ресничек видимыми при световой микроскопии. Уменьшение количества ресничек и их
высоты отмечено у 51,06% крыс с ЭСД (18,6% в КГ), наличие зон «облысения» эпителия
СОБ − у 19,1% диабетических крыс. Одновременно в 76,2% у крыс при ЭСД и в 18,6%
КГ реснички очагово выглядели утолщенными. При наличии воспалительных процессов
в СОБ гиперплазия желез наблюдалась у 9,1% грызунов с ЭСД и у 75% в КГ.

Выводы. Таким образом, при ЭСД в СО бронхиального дерева усиливаются воспали-
тельные реакции и атрофические изменения, которые распространяются на все элементы
СО и на более глубокие отделы нижних воздухоносных путей.
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