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Деятельность санаторно-курортных учреждений занимает особое место в общегосударственной системе охраны здоровья населения, обеспечивая профилактику, реабилитацию и лечение заболеваний на ранних стадиях и удовлетворяя тем самым социальный спрос граждан. Сформированная в России курортная традиция, базирующаяся на соблюдении принципа «поликлиника-больница-санаторий», была признана не просто высокоэффективной, но и уникальной, не имеющей аналогов в мире. Однако в течение последних десятилетий наблюдается сокращение численности санаториев и пансионатов с лечением, уменьшение их коечной мощности. На фоне этого процесса происходит трансформация технологического цикла оказания санаторно-курортных услуг, когда фактически из санаторно-курортного продукта исключается лечебная составляющая и специализированные средства размещения функционируют как гостиничные предприятия, оказывая услуги размещения и питания. Несмотря на растущие объемы финансирования санаторно-курортного лечения для нуждающихся в нем категорий граждан из средств Фонда социального страхования Российской Федерации, социальный спрос граждан на него не удовлетворяется в требующемся объеме. С экономической точки зрения в подавляющем большинстве санаторно-курортные организации также работают неэффективно.
***

Проведенное исследование позволило сделать вывод о необходимости государственной поддержки развития санаторно-курортных организаций, развития государственно-частного партнерства, реализации принципов кооперации для достижения не только экономического, но и социального эффекта, направленного на улучшение показателей здоровья россиян, в частности повышения продолжительности жизни, снижения смертности мужчин трудоспособного возраста, снижение уровня профессиональной заболеваемости и инвалидности, улучшение состояния здоровья детей и подростков. Автором обоснована необходимость формирования и реализации единой государственной политики в области санаторно-курортного лечения, создания централизованной системы планирования и управления санаторно-курортным комплексом для обеспечения и гарантии его стабильного развития и функционирования.
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