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Ðàíüøå ïîëó÷åíèå îáðàçîâàíèÿ è ïðîôåññèè ñ÷èòàëîñü ðåäêîñòüþ. Ëþäÿì ïðåäëà-
ãàëîñü îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî ïðîôåññèîíàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, à
òàêæå ñïåêòð ïðîôåññèé áûë íå âåëèê. Ñåé÷àñ æå ðîëü ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ ñòðåìè-
òåëüíî ðàñòåò. Óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ÂÓÇîâ, êîëëåäæåé è ò.ä. Ïðîôåññèè âàðüè-
ðóþòñÿ îò ñàìûõ êðåàòèâíûõ è òâîð÷åñêèõ äî òåõ, êîòîðûå òðåáóþò ìàòåìàòè÷åñêèõ
ðàñ÷åòîâ, ñîçäàíèå íîâûõ òåîðèé è êîëîññàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè. Òàêæå ó ëþäåé ïî-
ÿâëÿåòñÿ áîëüøå âîçìîæíîñòåé ó÷èòüñÿ çà ðóáåæîì. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñ ôîðìèðî-
âàíèåì âûáîðà ïðîôåññèè, â áîëüøåé ñòåïåíè, ñòàëêèâàþòñÿ âûïóñêíèêè øêîë. Ñëîæ-
íîñòü ¾ïðàâèëüíîãî¿ âûáîðà, êîòîðûé âî ìíîãîì ïîòîì è îïðåäåëÿåò èõ æèçíü, òðåáóåò
ìíîæåñòâî óñèëèé è âîçìîæíîñòåé. Òàêèì îáðàçîì, ðå÷ü áóäåò èäòè î ïðîòèâîðå÷èÿõ,
êîòîðûå âîçíèêàþò è ñóùåñòâóþò, çàäàâàÿ ñëîæíîñòü â ñèñòåìå ïðîôåññèîíàëüíîé îðè-
åíòàöèè ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Äëÿ íà÷àëà, ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ìû áóäåì ïîíèìàòü ïîä ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåí-
òàöèåé: ñèñòåìó ñîâìåñòíûõ ìåðîïðèÿòèé îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ïðîôåññèîíàëüíîé îðè-
åíòàöèè (ñåìüè, øêîëû, äðóçåé, ïðîôåññèîíàëüíûõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé,
ÑÌÈ, ïðîôåññèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèé è ïðåäïðèÿòèé, èíòåðíåòà), íàïðàâëåííûõ íà
îêàçàíèå ïîìîùè ó÷àùèìñÿ â ôîðìèðîâàíèè âûáîðà ïðîôåññèè, à òàêæå ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Èòàê, ïðîôîðèåíòàöèÿ âïåðâûå, êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ ñèñòåìà
íà÷àëà ñêëàäûâàòüñÿ â ÑØÀ â íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà. Â ã. Áîñòîíå â 1908 ã. Ô. Ïàðñîí-
ñîì áûëî îðãàíèçîâàíî ïåðâîå ïðîôêîíñóëüòàöèîííîå áþðî äëÿ ó÷àùèõñÿ ãîðîäñêèõ
øêîë. Îí ïðîâîäèë îáñëåäîâàíèå ó÷àùèõñÿ ñ ïîìîùüþ àíêåòèðîâàíèÿ è òåñòèðîâàíèÿ
(êîíöåïöèÿ ¾×åðòà-ôàêòîð¿). Òàêæå, íàïðèìåð, Ý. Ãèíñáåðã, Ñ. Ãèíñáóðã, Ñ. Àêñåëü-
ðîä, Äæ. Õåðìàí âûäåëèëè òðè ïîñëåäîâàòåëüíûõ âîçðàñòíûõ ýòàïà â ïîäãîòîâêå ê
âûáîðó ïðîôåññèè: äî 11 ëåò - âðåìÿ "ôàíòàçèé îò 11 äî 17 ëåò - ãîäû ïðîáíûõ âûáî-
ðîâ, 17 - 18 ëåò - ïåðèîä ðåàëèñòè÷åñêèõ ðåøåíèé. Åùå áîëüøîé âêëàä â äàëüíåéøåå
ðàçâèòèå êîíöåïöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ âíåñ Ä. Ñüþïåð. Â 1952 ã. îí ñäå-
ëàë ïîïûòêó ðàçðàáîòàòü åäèíóþ òåîðèþ ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ.[1]

Ñåé÷àñ æå ðàññìîòðåíèå ïðîáëåìàòèêè ñèñòåìû ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè íå
ìåíåå çíà÷èìî. Îáùåñòâî ðàçâèâàåòñÿ. Ñìåíÿþòñÿ ïîêîëåíèÿ, öåííîñòè, óñòîè â æèçíè
ëþäåé. Ëþäè âñå áîëüøå ñòàíîâÿòñÿ âîâëå÷åííûìè â èíôîðìàòèçàöèþ. À ìîëîäåæü
êàê ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå áóêâàëüíî íà õîäó óëàâëèâàåò îêðóæàþùèå èõ èçìåíå-
íèÿ. È, áåçóñëîâíî, ìåíÿåòñÿ ñàìà ñèñòåìà ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû. Äàëåå, ìû
ïîïûòàåìñÿ ðàçîáðàòüñÿ áîëåå ïîäðîáíî ñ âîçíèêàþùèìè ïðîòèâîðå÷èÿìè â ñèñòåìå
ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè âûïóñêíèêîâ øêîë, íà ïðèìåðå äâóõ ïðèâåäåííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé.

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

Ïåðâîå èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî â 2008 ãîäó, Ì.Ê. Ãîðøêîâûì, Ô.Ý. Øåðåãè.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ òàêîâû: ïðè âûáîðå òîé èëè èíîé ïðîôåññèè 49% ñòàðøå-
êëàññíèêîâ îòìåòèëè, ÷òî âûáèðàþò ñàìè, íåçàâèñèìî îò ìíåíèÿ ðîäèòåëåé, øêîëû,
äðóçåé. Îñíîâíûì èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè î ïðîôåññèÿõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé âûñòóïàþò: öåíòðàëüíîå TV 80% è èíòåðíåò 50%.

Âàæíî è òî, ÷òî àâòîðàìè èññëåäîâàëàñü òàêàÿ ïðîáëåìàòèêà, êàê ìíåíèå ó÷àùèõ-
ñÿ î òîì, ïðåäñòàâëÿåò ëè øêîëà äîñòàòî÷íî âîçìîæíîñòåé äëÿ òîãî, ÷òîáû âûáðàòü
áóäóùóþ ïðîôåññèþ? Îêàçàëîñü, ÷òî áîëüøèíñòâî âûïóñêíèêîâ ïðîôåññèîíàëüíî íå
îðèåíòèðîâàíû 54,8%, ïðè÷èíû êàê îïðåäåëèëè ó÷àùèåñÿ, îòñóòñòâèÿ äîëæíûõ óðî-
êîâ ïîìîãàþùèõ ñôîðìèðîâàòü ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð. [2]

Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì, ÷òî ñóùåñòâóåò íåêîòîðûå ïðîòèâîðå÷èÿ, êîòîðûå âî
ìíîãîì òðåáóåò ðàçúÿñíåíèÿ. Ïî÷åìó â øêîëå áîëüøèíñòâî âûïóñêíèêîâ ïðîôåññèî-
íàëüíî íå îðèåíòèðîâàííûõ? Ïî÷åìó ïîëîâèíà ñòàðøåêëàññíèêîâ âñå-òàêè âûáèðàþò
ïðîôåññèè íåçàâèñèìî îò ìíåíèÿ ñåìüè è ò.ä.? Ïîïûòàåìñÿ íà ïðèìåðå âòîðîãî ïðèâå-
äåííîãî èññëåäîâàíèÿ ñ ýòèì ðàçîáðàòüñÿ è óçíàòü: äåéñòâèòåëüíî ëè ñóùåñòâóþò òàêèå
ïðîòèâîðå÷èÿ.

Âòîðîå èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî â íîÿáðå 2012 ãîäà àâòîðîì äàííîé ðàáîòû,
ïîñâÿùåíîå ïðîòèâîðå÷èÿì â ñèñòåìå ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè ñòàðøåêëàññíè-
êîâ. Îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿñíèòü: ñóùåñòâóåò ëè ðàçíèöà â
îòâåòàõ â àíêåòàõ ó÷àùèõñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòàòóñà îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ
(øêîëà, ëèöåé, ãèìíàçèÿ), â êîòîðîì îíè ó÷àòñÿ.

Êàê âûÿñíèëîñü, íåçàâèñèìî îò ñòàòóñà ó÷ðåæäåíèÿ ó÷àùèåñÿ îòâå÷àëè íà âîïðîñû,
â öåëîì îäèíàêîâî. Íà ïåðâîå ìåñòî, ïî âëèÿíèþ íà ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî
âûáîðà ó÷àùèõñÿ, âûõîäÿò ëè÷íûé âûáîð ñòàðøåêëàññíèêà, ïðîôåññèîíàëüíûå îáðàçî-
âàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, à çàòåì ñåìüÿ è èíòåðíåò. Øêîëà çàíèìàåò ïîñëåäíèå ïîçèöèè
ïî âëèÿíèþ íà äåòåé êàê ôàêòîðà ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè. Ïðîôèëü êëàññà è
ìåðîïðèÿòèÿ, ïðîâîäèìûå â øêîëå ïî îêàçàíèþ ïîìîùè â ôîðìèðîâàíèå âûáîðà ïðî-
ôåññèè, òîæå íå îêàçûâàþò äîëæíîãî âëèÿíèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî, âíîâü ìû ñòàëêèâàåìñÿ
ñ ïðîôåññèîíàëüíîé íå îðèåíòèðîâàííîñòüþ âûïóñêíèêîâ, êàê îòìå÷àëîñü ðàíåå.

Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè èíôîðìàöèè ó 11-ûõ êëàññîâ âûñòóïàþò èíòåðíåò 89%,
ñåìüÿ 43% è ïðîôåññèîíàëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ 36%. TV îòìåòèëè ëèøü
16%. Ìû âèäèì èçìåíåíèÿ ñ ïðèâåäåííûì âûøå èññëåäîâàíèåì, íî äàííîå ðàñïðåäå-
ëåíèå îòâåòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îáùåñòâî ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå èíôîðìàòèçè-
ðîâàííûì è äåòè, áåçóñëîâíî âîâëå÷åíû â íåãî. Ñ ïîìîùüþ èíòåðíåòà ìîæíî óçíàòü
ðåçóëüòàòû ÅÃÝ, ïðîéòè îí-ëàéí òåñòèðîâàíèÿ ïî ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè, ïî-
ëó÷èòü èíôîðìàöèþ î ïðåñòèæíûõ ïðîôåññèÿõ, ÂÓÇàõ è âñòóïèòåëüíûõ ýêçàìåíàõ è
ò.ä.

Òàêæå áëàãîäàðÿ ïðîâåäåííîìó èññëåäîâàíèþ àâòîðîì äàííîé ðàáîòû áûëî âûÿñ-
íåíî ñëåäóþùåå ïðîòèâîðå÷èå, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ
âûáèðàþòñÿ ó÷àùèìèñÿ èñõîäÿ èç ïðåñòèæíîñòè, à íå ïðîôåññèé. Áîëüøèíñòâî âû-
ïóñêíèêîâ îòìå÷àëè, ÷òî æåëàåìàÿ ïðîôåññèÿ ìåäèöèíñêàÿ, íî óêàçûâàÿ âûáðàííîå
äàëüíåéøåå ìåñòî îáó÷åíèÿ, íèêàê íå áûëî ñâÿçàíî ñ ìåäèöèíñêèìè ïðîôåññèÿìè. Ðå-
çóëüòàòû ïîêàçàëè è òî, ÷òî ïåðå÷åíü âñòóïèòåëüíûõ ýêçàìåíîâ îêàçûâàåò âëèÿíèå íà
áóäóùèé ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð ó÷àùèõñÿ.

Ïîäâîäÿ èòîã, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñèñòåìà ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè ìåíÿåòñÿ
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âñëåä çà ðàçâèòèåì îáùåñòâà. Ýòî ìû ïîïûòàëèñü ïîêàçàòü íà ïðèìåðå ðåçóëüòàòîâ
äâóõ èññëåäîâàíèé. Ñ êàæäûì ðàçîì â ôîðìèðîâàíèå âûáîðà ïðîôåññèè ó÷àùèìèñÿ
âñå áîëüøå âîçíèêàåò íîâûõ ïðîòèâîðå÷èé. Âñå áîëåå çíà÷èìûì ñòàíîâèòñÿ âçàèìî-
äåéñòâèå ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ïðîôåññèîíàëüíûìè îáðàçîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè è
èíòåðíåòîì êàê îñíîâíûì èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè. Îòòåñíÿåòñÿ ìíåíèå ñåìüè è ðîëü
øêîëû âî âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ó÷àùèõñÿ.
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