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WcTopust cTyaeHIecKOi MOBCETHEBHON »KM3HU — OJIHO M3 HOBBIX HAIPABJIEHHUN HCCIIEIO0-
BaHUii, 3aTparuBaoiiee npodbJeMbl CTYJIEHYECKON CeMbH, OPTaHU3AIMIO KU3HU CTYJIEHTOB B
TPYIOBHIX OTpaiax, cryaerdeckuii 66T B mesom (A . Bepenkas, A.Il. JIpsakos, C.I1. Usa-
nenkosa, ZK.FO. Tlorykuna, .LE. CazonoBa n ap.). Tak, T A. Tlerauenko B pabore «BwIT
COBETCKOTO CTYJEHYECTBA HA CTPAHHIAX MOJOAEKHBIX m3ganuit 1920-x — 1930-x romos» [2]
HPOBOJUT MOAPOOHBIN aHAJIM3 Ta3eTHLIX U KYPHAJIbHBIX CTaTe#l TOTO BPEMEHH, COIMOCTAB-
Jidsl OT3bIBbI CTYJEHTOB O YKU3HM C pe3y/braramu nojurudeckux pedopmam. Uccseposa-
aue «CTymenvyeckas ceMbsi U CTYIeHIecKuii ObIT» 101 pyKoBoacTBoM A.A. OBcsiHHUKOBA [4]
OCBETUJIO TaKWe ACIEKTHI MPOOJEMbI, KaK aJianTalus CTYJAeHTOB K YKU3HU B OOIEKUTHUH,
MaTepHaJbHOE IOJIOXKEeHHe, 0D0Ias OIEHKa YCJIOBHil »KHU3HU POCCUHCKOTO cTyAeHdYecTBa. B
denomenoorudeckoMm ucciaepopanun C.I1. UsanenkoBa u N.E. CazonoBa «Crynendeckue
TPYJOBbIE OTPSJIBI: OLBIT, AHAJIN3, IEPCIHEKTHBLI> |1| onuchiBaeTcst HCTOPHUS CTYIEHICCKUX
1pyaoBbix 0TpsanoB CCCP B KOHTEKCTe MOBCEIHEBHOI KU3HN COBETCKOTO CTYIEHIECTBA. 1eM
HE MeHee PsiJl BaYKHBIX aCleKTOB MOBCEHEBHON YKU3HU CTYACHTOB HEJOCTATOYHO OTPAKEH B
UCCJIeIOBAHUSX.

eyt TipeIcTaBIIEMOTO UCCJIC/IOBAHUS — PEKOHCTPYUPOBATH CTY/IEHYECKYIO MOBCE/IHERB-
HOCTb B KOHTEKCTE <«CTYICHUYECKOH eIbl», NMUTAHUA, KYJUHAPUU, B TOM YHCJE 3aTparuBasd
po6IeMbl OOIIECTBEHHOTO TTUTAHUsSI CTYIeHTOB B yHuUBepcuTere (Konen XX — Havano XXI
BEKA).

MeTomotorudeckn uccaeg0BaHHe BBITIOJHEHO B TPAIUNUAX (PEHOMEHOJOTUH U UCTOPUU
OBCETHEBHOCTH. DTOT TIOXOJ Ipenoaraer obpaiienne K HePBUIHOMY OIBITY ( «OIBITY HO-
3HAIOIIErO CO3HAHWS» ) U MO3HAHWE BHEITHEr0, «00beKTHBHOIO» MHpa 4depe3 CyOheKTHBHOE,
cumBosImIeckoe, smonuonanbhoe. JI. H. Ilymkapesa [3], Tak oxapakrepu3oBaia 0COGEHHO-
CTH (PEeHOMEHOJIOTHIECKOI0 METO/Ia B HCTOPHH ITOBCEIHEBHOCTHU: MCCIEI0BATEb, «CTABAIINN
331249y PEKOHCTPYHUPOBATH C TOMOIIBIO COXPAHUBIIUXCS HCTOTYHUKOB «TUIHYHOE» JIJIsI OIIpe-
JICJIEHHOT'O BPEMEHU U OLPEJICJIEHHON COIUa/IbHOI IPYIIIbI, CTAPAETCS BbISICHUTH MOTUBAIIUIO
JefCTBUI BCeX UCTOPUIECKUX (DAKTOPOB U depe3 3TO MPUOJU3UTHCA K UX TOHUMAHUIOS.

B xauecTBe 3MIUPUYECKHUX METOIO0B OBLIU UCIOJIb30BAHbI METOJI BKIIOYEHHOTO HAOIIO/Ie-
Hus 1 (POKYCUPOBAHHOE MHTEPBLIOWPOBAHKE CTYACHTOB, MPENo/IaBaTe el By30B U COTPY/IHH-
KOB CTYJIEHYECKUX CTOJIOBBIX (HEMOCPEJCTBEHHOE U OmocpeioBanHOe B pexume «off line» u
«on line»; Bcero 23 WHTEPBBIO).

CoriiacHo UToraM HHTEPBBIO, OOJIBITUHCTBO OMPOIIEHHBIX ITPEIIOYHTAIOT MUTATHCS B CTO-
JIOBOII M OOBSICHSIOT 3TO HeXKeJaHHeM TOTOBUTH €Iy CaMOCTOSTEIbHO, HEXBATKOI BpeMeHn
1 OOJIBIIUM BECOM CYMKH JIJIsl HHCTUTYTa («O4YEeHb TSZKeJI0 HOCUTH ¢ coboil eay»). Cryen-
TBI, TPeANOYUTAIONNEe OpaTh eay ¢ co0Oi, OO HEeJOBOJLHBI KAYeCTBOM €JIbI B CTOJIOBOM
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(«...KOpDMAT HE aXTH, K COKAJEHUIO» ), JUOO JKAJYIOTCSI Ha JOPOTOBU3HY IEH B CTOJOBOI
(«s1 7K€ He MHJUIHOHEDS ).

CTymeHThl IPeAMOIHTAIT «O0IerdeHHbIii BapuaHT obenay (u3 aAByX OJIO), B MEHBIIHH-
CTBe Te, KTO 3aKa3bIBAET «IMOJHOIEHHBIH 0661y («OyI0uKy, MAKAPOHBI, KOTJIEThI», «CAJAT,
BTOPO€E U CJIAJKOE», «IBOMHYIO KAPTOIIEUKY ¢ CBIPOM, OJIMHINKH, 9a€K, MUPOKHOE ), & TaK-
JKe, KTO OFPAHUYIUBACTCS HAITUTKOM.

YacTb OIPOLIEHHBIX OTMEYAloT, YTO HE BCErJIa YCIEBAIOT 0eCTh B «OO0JbIIOI 1epepbiBy
MEXK/Iy JEKIHMSIMH, MO3TOMY MM HMPHUXOIUTCHA ONA3/bIBaTh Ha Hapbl HA HECKOJBKO MHUHYT
(«omo37aTh Ha MATH MUHYT, TIO-MOEMY, He MPODJIeMay, «s 3aJePKUBAIOCHY ). B To e Bpemsl,
OHHM CYUTAIOT JIAHHYIO CHTYAIHIO IPUEMJIEMON M HEe CUUTAIOT, YTO HYKHO MEHSTH JJIHTEb-
HOCTDb IepepblBOB. TakzKe CTYAEHTH OTMeYAl0T HEXBATKY MECT B CTYJIEHUYECKHX CTOJIOBBIX
(«HYy OY€Hb MaJIO MeCTa, 9TOObI MOCH/IETH JIaZKe» ) U HEIPUBJICKATEIbHbBIA BHENIHUI BUJ CTO-
JIMKOB U TIPUJIABKOB B MOMEIIEHUH CTOJIOBOM («IIOJIHASA AHTHCAHUTADHS U CTAKAHDBI TPS3HBIE ).

Heobx0/mMo 0TMETHT, YTO CTYJIEHTHI C YI0BOJILCTBUEM MPOBOISAT BPEMS B CTYICHYECKUX
CTOJIOBBIX, TIO/INOTABINBAS JOMAIITHee 33 /[HHe, IePEMUChIBas KOHCIEKTHI U T.7. (<«IIOBTOPSAIOT-
Csl BCSIKUE JIOKJIAJIbI, BHICTYILIEHUST YIATCS, TPE3EHTAINE TOTOBSIITCS» ).

Baxk#O OTMETHTDb, UTO MPETEH3UH K CTYAEHUYECKUM CTOJIOBBIM H3MEHSIOTCS ¢ TeUeHHeM
BPEMEHU: ellle [IATh JIeT Ha3aJ CTYJIeHYeCKUe CTOJIOBbIE B By3aX, IJie TPOBOIMIUCH UCCIEI0-
BaHMUsI, OCTABJISIN JKeJIaTh JIyqIIero («acCOPTHMEHT HUKAKOH ObLI M JOPOro»), a B HACTO-
dlee BpeMs dallle BbICKA3bIBAIOTCS IMOJIOKUTEIbHbIE OT3bIBBI. KpoMe Toro, yrpaduBaiorcsd
TPAJMIIMA COBMECTHBIX CTYICHUYECKUX ITPA3JIHUKOB, MPOBOJUMBIX KaK Ha TEPPUTOPHHU CTY-
JIEHYECKUX CTOJIOBBIX, TAK M B CTYJEHYCCKUX OOIIEKUTHSIX («HUKAKHE HE OTMEYAeM», «MbI
He JIPYKHBIE», «MBI DEJIKO BCE BMeCTe COOMPAeMCsiy, «Mbl HE JIOOUM BMeCTe ObITh ).

«Tpaaunuonnasa ena» BHE CTOJOBOH CYIIECTBEHHO Pa3/UYaeTCd B HMHTEPBHIO COBPEMEH-
HBIX ¥ OBIBIIMX CTYJAEHTOB. 1aK, COBpeMEHHbIE CTY/EHTbl YIIOMHHAIOT BIIOJIHE OYKHIaeMble
perienthl («Byrep6pon! Benbiii xy1e6 u Kob6acka BapeHasi», «HJIATe B MAra3uH, MOKYIAETe
Ponnron 3a dernipe py0is, moMa KJIaJleTe BCe 3TO B TApeJ0UKy, HO TJIABHOE MPHUIIPABY He
3a0BITh» ), B TO BPEMs KaK MMPEHOJABATE/M BCIOMUHAIOT «TPAJAUIMOHHBIE PEIEIThI» MOBCe-
JTHEBHOI CTYJIEeHYeCKO# eJ[bl OYeBHIHO HepeJeBaHTHbIe JIHIO cerofusiaemy («Bo Bpemena
MOEro CTyJIeHYeCTBa y HaC He OO JeHer, (... ) MBI JKapHan KypHbIe OKOPOYKa, MOTOMY YTO
9T0 ObLIO caMoe JieneBoe. U jiestanu caJiar, 3HaeTe, TaM KpaboBble TAJOUYKH, KYKYpy3a, dii-
110, TIOTOMY YTO 9TO OBLIH CaMble JIENeBbIe MPOAYKThI», «/I3 MOUX CTygeHYecKux Jer, (... )
eJIMHCTBEHHOE — 9TO SIMYHUIA, TOYEMY-TO Mbl €€ 3allMBAJU AMIIAHCKUMS ).

Taxum obpazoMm, U B cucremMe OOIIECTBEHHOI'O MUTAHUS, U B IPUBATHOM HPOCTPAHCTBE,
CTYEHYECKYIO €JIy C TPYAOM MOYKHO OTHECTHU K 37I0POBOMY, MOJIE3HOMY U BKYCHOMY ITHTAHUIO,
CKOpee 9TO JIMIIb CPEJICTBO JIJIsT yTOJEHU T0J10/1a. | JTaBHBIME IPUOPUTETAME [P BBIOOPE €151
SABJIeTCS TeHa, OBICTPOTA U MPOCTOTA B IIPUTOTOBICHUN, 8 OTHIO/IH He BKYC HJIH €€ Ka4eCTBO.

Kak nokaszaj anajiu3 CTy/I[eHYECKOI'O IOMOPA, IIOCBAIIEHHOIO OPraHU3allul CUCTEMbI 111~
TaHUs, YaCTUIHO MPEJICTABICHHBINH B MHTEPBbHIO, CTOJIOBAS — 3TO HEOT'HEMJIEMas 4acThb CTY-
JIEHYECKOTO (POIbK/IOpa M BarKHAs COCTABJAIONIAS CTYIEHYCCKON caMouIeHTU(DUKAINYT: B
pasHoobpa3HbIX OailKax CTy/IeHYecKas CTOJI0Bas B IMO3UTUBHOM KOHTEKCTE MPOTHBOIOCTAB-
JISIETCST TMKOJIBHBIM CTOJOBBIM (CHMBOJH3UPYsI HOBBIH 9TAIl B3POCTICHHUS ).
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