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Àíàëèçèðóÿ ñìûñëîâîå ïîëå òåðìèíà ¾áåçîïàñíîñòü¿, ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå
àñïåêòû ïîíèìàíèÿ äàííîãî ôåíîìåíà:

� êàê ñîñòîÿíèÿ çàùèùåííîñòè, ò.å. îòñóòñòâèå ðèñêà, ñïîñîáíîñòü ê ñäåðæèâàíèþ
âîçäåéñòâèÿ íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ, óñòðàíåíèå èñòî÷íèêîâ îïàñíîñòè;

� êàê îòñóòñòâèÿ îãðàíè÷åíèé ñâîáîä ñóáúåêòà, ïðèçíàíèÿ åãî ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è
ñóâåðåííîñòè, íàëè÷èÿ âîçìîæíîñòè âûáîðà áåç âìåøàòåëüñòâà è äàâëåíèÿ èçâíå;

� êàê ñïîñîáíîñòè ê ñâîåâðåìåííîé êîìïåíñàöèè íàíåñåííîãî óùåðáà, ñîõðàíåíèþ
ñòàáèëüíîñòè è óñòîé÷èâîñòè ñóáúåêòà â èçìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ è âîçìîæíîñòè ê åãî
ñàìîðàçâèòèþ.

Ðàññìàòðèâàÿ ïðîáëåìó áåçîïàñíîñòè, èññëåäîâàòåëè, çà÷àñòóþ, íå ïðèíèìàþò âî
âíèìàíèå ðîëü ñóáúåêòà áåçîïàñíîñòè (÷åëîâåêà, ãîñóäàðñòâà, îáùåñòâà). Ïî ìíåíèþ
Í.Ñ. Åôèìîâîé, èìåííî ñóáúåêò áåçîïàñíîñòè, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ óðîâíåì àêòèâíî-
ñòè, ñàìîðåãóëÿöèè è ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàòîðîì èëè ðàçðóøèòåëåì ñîá-
ñòâåííîé áåçîïàñíîñòè. Í.Ñ. Åôèìîâà ñ÷èòàåò, ÷òî áåçîïàñíîñòü - ýòî ñî÷åòàíèå âíóò-
ðåííèõ è âíåøíèõ ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ñîõðàíåíèþ ïîëíîöåííîé ñïîñîáíîñòè
÷åëîâåêà, îáùåñòâà, ãîñóäàðñòâà ôóíêöèîíèðîâàòü è ðàçâèâàòüñÿ.

Îïðîñ, ïðîâåäåííûé ñðåäè ñòóäåíòîâ êîëëåäæà è ÂÓÇà, ïîçâîëèë âûäåëèòü ñëåäó-
þùèå îñíîâíûå óãðîçû íàðóøåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, èñõîäÿùèå îò ñóáú-
åêòîâ âçàèìîäåéñòâèÿ: àãðåññèÿ, äàâëåíèå, ìàíèïóëÿöèÿ, íàâÿç÷èâîñòü, áåçîòâåòñòâåí-
íîñòü, íèçêèé ñàìîêîíòðîëü, îòêàç îò ïîìîùè, íåïîíÿòíîñòü.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû îöåíèòü íàñêîëüêî îïàñíûìè, ò.å., íàðóøàþùèìè áåçîïàñíîñòü ÷å-
ëîâåêà, ÿâëÿþòñÿ âûäåëåííûå óãðîçû, áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä ìíîãîìåðíîãî øêàëèðî-
âàíèÿ. Ñòóäåíòàì áûëî ïðåäëîæåíî îöåíèòü ñõîäñòâî ìåæäó îáúåêòàìè, íå îãðàíè÷è-
âàÿñü â âûáîðå õàðàêòåðèñòèê, ïî êîòîðûì îíè áóäóò îöåíèâàòü ýòî ñõîäñòâî.

Â ðåçóëüòàòå ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêîãî îáñ÷åòà â ñòàòèñòè÷åñêîì ïàêåòå SPSS 19
áûëà ïîëó÷åíà ñòðóêòóðà óãðîç ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè â ïðåäñòàâëåíèè ñòóäåí-
òîâ (Ðèñ.1).

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå äèôôåðåíöèðîâàííûå äàííûå, ïî ñòðóêòóðå ïðåäñòàâëåíèé
ñòóäåíòîâ ìîæíî íàçâàòü ìàòåìàòè÷åñêè âûÿâëåííûå îñè ñëåäóþùèì îáðàçîì (Ðèñ.1):

· îñü X � ¾ÿâíûé/íåÿâíûé âðåä¿;
· îñü Y � ¾ðàöèîíàëüíîñòü (ðàñ÷åòëèâîñòü)/ñïîíòàííîñòü (ýìîöèîíàëüíîñòü)¿
Ðàññìàòðèâàÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî àãðåññèÿ è íèçêèé ñàìî-

êîíòðîëü íàíîñÿò îäèíàêîâûé âðåä áåçîïàñíîñòè è õàðàêòåðèçóþòñÿ ñõîäíûìè îñîáåí-
íîñòÿìè: îñîçíàííîñòüþ âðåäà è âûñîêîé ýìîöèîíàëüíîñòüþ. Ò.å. óãðîçû ïðîèçíîñÿòñÿ
íà ïîâûøåííîì ýìîöèîíàëüíîì òîíå è îñîçíàþòñÿ ñóáúåêòàìè âçàèìîäåéñòâèÿ.

Òàêæå îòíîñèòåëüíî ïîõîæèìè îêàçàëèñü ñèòóàöèè áåçîòâåòñòâåííîñòè è íåïîíÿò-
íîñòè, êîòîðûå, ïî ìíåíèþ ñòóäåíòîâ, õàðàêòåðèçóþòñÿ îòíîñèòåëüíî âûñîêîé ñïîí-

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

òàííîñòüþ è âðåäîì, êîòîðûé íå ñðàçó ñòàíîâèòñÿ çàìåòåí äëÿ îêðóæàþùèõ ëþäåé, è,
ñîîòâåòñòâåííî, íå âèäíû ïîñëåäñòâèÿ ïðîèñõîäÿùåãî.

Íåïðåäñêàçóåìûå ïîñëåäñòâèÿ ïðåäñòàâëÿåò è îòêàç îò ïîìîùè, êîòîðûé âîñïðèíè-
ìàåòñÿ ëþäüìè êàê ïðîäóìàííàÿ è ðàñ÷åòëèâàÿ óãðîçà äëÿ èõ áåçîïàñíîñòè.

Â îäíîì êâàäðàíòå îêàçàëèñü ôåíîìåíû äàâëåíèÿ, íàâÿç÷èâîñòè è ìàíèïóëÿöèè.
Ýòè óãðîçû âûïîëíÿþòñÿ ðàñ÷åòëèâî è ïðèíîñÿò ÿâíûé âðåä ëþäÿì.
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Ðèñ. 1: Ðåçóëüòàòû ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ ñòóäåíòîâ
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