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Âî âðåìÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòü ïðîõîäèò íåñêîëüêî ñòàäèé, êàæäûé èç êîòîðûõ ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ êðèçèñîì îïðåäåëåííîãî ýòàïà íà ïóòè ê âçðîñëåíèþ. Çàäà÷à, êàê ñàìîãî
èíäèâèäà, òàê è ñîöèóìîâ â öåëîì, ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû â èòîãå áûë óñïåøíî ïðåîäîëåí
êàæäûé èç êðèçèñíûõ ýòàïîâ.

Ýðèê Ýðèêñîí âûäâèíóë ïðåäëîæåíèå, ñîãëàñíî êîòîðîìó âñå êðèçèñû â òîé èëè
èíîé ñòåïåíè èìåþò ìåñòî ñ ñàìîãî íà÷àëà ïîñòíàòàëüíîãî ïåðèîäà æèçíè ÷åëîâåêà è
äëÿ êàæäîãî èç íèõ åñòü ïðèîðèòåòíîå âðåìÿ íàñòóïëåíèÿ â ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðàçâèòèÿ. [4]

Îñíîâîïîëàãàþùóþ ðîëü â ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè èãðàåò óñïåøíîå ïðåîäîëåíèå ðå-
áåíêîì êðèçèñà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Â ýòîì âîçðàñòå, à èìåííî â âîçðàñòå òðåõ ëåò
ôîðìèðóåòñÿ ñîçíàíèå, ïîÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü îêðóæàþùóþ äåéñòâè-
òåëüíîñòü, äàâàòü åé îöåíêó, ñîîòíîñèòü ñî ñâîèìè ïîñòóïêàìè è ìîòèâàìè. Òåì ñàìûì
ôîðìèðóÿ ÷óâñòâà ñâîåãî �ß�.

Ðàçâèòèå ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà â ýòîì âîçðàñòå ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâà ýòàïà. Ïðè-
áëèçèòåëüíî äî ÷åòûðåõ ëåò ýòî ïðåèìóùåñòâåííî ïðåäìåòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà,
ñîäåðæàíèåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ïîçíàíèå ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ ïðåäìåòíîãî ìèðà è ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ñâîåé ìîòîðèêè.

Íà äàííîì ýòàïå âðåìåíè ó äåòåé ôîðìèðóåòñÿ ñïîñîáíîñòü íàäîëãî ñîõðàíÿòü â
ïàìÿòè îáðàçû ïðåäìåòîâ, îíè ó÷àòñÿ ðàçëè÷àòü ñèìâîëû è èõ çíà÷åíèÿ. Ê êîíöó îïè-
ñàííîãî âðåìåííîãî îòðåçêà äåòè óæå îñîçíàþò ðàçíèöó ìåæäó íèìè. [2]

Ïîñëå ÷åòûðåõ ëåò âåäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ ðåáåíêà ïîñòåïåííî ñòàíîâèòñÿ ñþæåòíî-
ðîëåâàÿ èãðà, â ïðîöåññå êîòîðîé äåòè îñâàèâàþò îñíîâíûå êîíâåíöèîíàëüíûå ðîëè.

Îâëàäåíèå ÿçûêîì ïîçâîëÿåò ðåáåíêó íå òîëüêî ýôôåêòèâíî îáùàòüñÿ ñ îêðóæàþ-
ùèìè, íî è ïðîèçâîëüíî óïðàâëÿòü ñâîèì ïîâåäåíèåì. Îáùåíèå äåòåé â ýòîì âîçðàñòå
ïîñòåïåííî êà÷åñòâåííî èçìåíÿåòñÿ: åñëè ïðåèìóùåñòâåííî äî òðåõ ëåò äåòè â îñíîâ-
íîì îáùàþòñÿ ñ âçðîñëûìè è èãíîðèðóþò äðóãèõ äåòåé, òî ïîñëå òðåõ ëåò êîëè÷åñòâî
êîíòàêòîâ ñ äåòüìè áûñòðî âîçðàñòàåò è ê 5�6 ãîäàì ýòè êîíòàêòû çàâåðøàþòñÿ îá-
ðàçîâàíèåì ãðóïï � äåòñêèõ èãðîâûõ îáúåäèíåíèé ñ íåïîñòîÿííûì, ïðåèìóùåñòâåííî
îäíîïîëûì ñîñòàâîì. Â äåÿòåëüíîñòè è îáùåíèè äåòåé ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå çàìåòíûìè
èíäèâèäóàëüíûå è ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âåäóùèìè ôàêòîðàìè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ÿâëÿþòñÿ îáùåíèå ñ
âçðîñëûìè è ñî ñâåðñòíèêàìè, èãðà êàê ñïåöèôè÷åñêèé âèä äåÿòåëüíîñòè äëÿ äàííîãî
âîçðàñòà. [1, 115 ñ.]

Â ýòî âðåìÿ ñîöèàëüíûé ìèð ðåáåíêà òðåáóåò îò íåãî àêòèâíîñòè, ðåøåíèå íîâûõ
çàäà÷ è ïðèîáðåòåíèå íîâûõ íàâûêîâ; ïîõâàëà ÿâëÿåòñÿ íàãðàäîé çà óñïåõè. Ïîÿâëÿ-
åòñÿ èíòåðåñ ê òðóäó äðóãèõ, æåëàíèå ïðîáîâàòü íîâîå. Â ýòîì âîçðàñòå ïîÿâëÿåòñÿ
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îñîçíàíèå òîãî, ÷òî îêðóæàþùèå âîñïðèíèìàþò åãî êàê ÷åëîâåêà è ñ÷èòàþòñÿ ñ íèì,
æèçíü äëÿ íåãî èìååò öåëü �ß - òîò, êåì ÿ áóäó�.

Áóäåò ëè èíèöèàòèâà ïðåâîñõîäèòü âèíó, çàâèñèò îò òîãî, êàê ðîäèòåëè îòíîñÿòñÿ ê
ïðîÿâëåíèþ ó íåãî ñîáñòâåííîãî âîëåèçúÿâëåíèþ.

×óâñòâî âèíû ó äåòåé âûçûâàþò ðîäèòåëè, íå ïîçâîëÿþùèå èì äåéñòâîâàòü ñàìî-
ñòîÿòåëüíî. Òàêèì îáðàçîì, ïðåïÿòñòâóÿ óñïåøíîìó ïðåîäîëåíèþ êðèçèñà 3-6 ëåò, ÷òî
ïðèâîäèò â áóäóùåì ê ïîâûøåííîìó ÷óâñòâó âèíû, íèê÷åìíîñòè è âåäîìîñòè ëè÷íîñòè.

Ïî ìíåíèþ Çèãìóíäà Ôðåéäà, ýòîò âîçðàñò òðåáóåò îñîáîãî âíèìàíèÿ åùå è ïîòîìó,
÷òî íà äàííîé ñòàäèè ïðîÿâëÿåòñÿ äîìèíèðóþùèé êîíôëèêò, êîòîðûé ñîñòîèò â òîì,
÷òî Ôðåéä íàçâàë �Ýäèïîâûì êîìïëåêñîì� - ó ìàëü÷èêîâ è �êîìïëåêñîì Ýëåêòðû�- ó
äåâî÷åê. [3]

Ìóæ÷èíû, êîòîðûå ôèêñèðóþòñÿ íà äàííîé ñòàäèè, ñòðåìÿòñÿ ê óñïåõó, äîêàçàòü
ñâîþ ìóæåñòâåííîñòü; îíè õâàñòëèâû (òèï äîíæóàíîâ). Æåíùèíû ñêëîííû ê îáîëüùå-
íèþ, ôëèðòó, áåñïîðÿäî÷íûì ïîëîâûì àêòîì.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ðåáåíêà â ýòîì âîçðàñòå, êîãäà ðàñøèðÿþòñÿ ñîöèàëüíûå ñâÿçè,
âàæíî ðîäèòåëüñêîå îòíîøåíèå ê íèì. Åñëè ðîäèòåëè õâàëÿò ðåáåíêà, ýòà ñêàçûâàåòñÿ
íà ïðîÿâëåíèè ó íåãî èíèöèàòèâû â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííûõ öåëåé, â ñëó÷àå æå åñ-
ëè îäèí èç ðîäèòåëåé îòâåðãàåò ñâîåãî ðåáåíêà, â îñîáåííîñòè ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà,
âåëèêà âåðîÿòíîñòü ïîÿâëåíèå íåðåøèòåëüíîñòè, ÷óâñòâà âèíû, à â äàëüíåéøåì ïàññèâ-
íîñòè.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Ñïàñèáî çà âîçìîæíîñòü ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèè ïîäîáíîãî ìàñøòàáà!
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