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Èçäàâíà èçâåñòíû ðèòóàëû è îáû÷àè, ñîáëþäàåìûå íîñèòåëÿìè ðàçëè÷íûõ êóëüòóð,
ñ èñïîëüçîâàíèåì øèðîêîãî ñïåêòðà òåëåñíûõ ìîäèôèêàöèé, â òîì ÷èñëå, íàíåñåíèÿ
òàòóèðîâîê. Îäíàêî, íå ñìîòðÿ íà àêòèâíîå ðàñïðîñòðàíåíèå ôåíîìåíà òàòóèðîâêè â
ñîöèóìå, ïñèõîëîãè÷åñêèé ðàêóðñ äàííîãî âîïðîñà ïî-ïðåæíåìó îñòà¼òñÿ ìàëîèçó÷åí-
íûì.

Òðàäèöèÿ íàíåñåíèÿ ïîäêîæíûõ ðèñóíêîâ, êàê è òðàäèöèÿ øðàìèðîâàíèÿ, ìàíèïó-
ëÿöèè ñ ôðàãìåíòàìè òåëà è ïð. èçíà÷àëüíî âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ôåíîìåí ò.í. ïñèõîëîãî-
àñòðàëüíîé ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè, è òåñíî ñâÿçàíà ñ ïåðâîáûòíûìè âåðîâàíèÿìè,
ñóåâåðèÿìè, óáåæäåíèÿìè. Òàê, àíòðîïîëîã Êëîä Ëåâè-Ñòðîññ îòìå÷àåò, ÷òî òðàäè-
öèÿ íàíåñåíèÿ ðèòóàëüíûõ òàòóèðîâîê íà ëèöå â êóëüòóðàõ Àçèè è Àìåðèêè ñâÿçàíà ñî
âñòóïëåíèåì ñóáúåêòà â íåêóþ ñîöèàëüíóþ ãðóïïó è îòîáðàæàåò åãî ñîöèàëüíûé ñòàòóñ
êàê ñåìüÿíèíà, âîèíà, ðåìåñëåííèêà, ïðåäñòàâèòåëÿ ðîäà è ò.ä. Áîëåå òîãî, âåðîâàíèÿ,
ñâÿçàííûå ñ ýòîé òðàäèöèåé, ÷àñòî ïîäðàçóìåâàþò äåïåðñîíàëèçàöèþ ëè÷íîñòè. Ñî-
ãëàñíî èì, íå ðèñóíîê íàíîñèòñÿ íà êîæó ëèöà, à ëèöî åñòü íà òåëå ÷åëîâåêà äëÿ òîãî,
÷òîáû ñòàòü ¾ïîëîòíîì¿ äëÿ ðèñóíêà, è òåì ñàìûì ¾ïîäàðèòü¿ ÷åëîâåêó åãî ëè÷íîñòü.
Ïîäîáíûå ðèòóàëû ìîæíî âñòðåòèòü è â èíûõ êóëüòóðàõ: æåíùèíû àéíû, ïðåäñòàâëÿ-
þùèå äðåâíåéøåå íàñåëåíèå ßïîíñêèõ îñòðîâîâ, íàíîñèëè òàòóèðîâêè-ïîëîñû íà ù¼êè,
ãóáû è âåêè, äëÿ îòîáðàæåíèÿ ñâîåãî ñîöèàëüíîãî è ñåìåéíîãî ñòàòóñà. Áîëåå òîãî, èç-
âåñòíû òðàäèöèè ïëåì¼í, êîòîðûå óáèâàëè ìëàäåíöåâ, ðîæä¼ííûõ íå òàòóèðîâàííûìè
æåíùèíàìè. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî îñîáûõ ãåíäåðíûõ îãðàíè÷åíèé ëèáî ïðèâèëåãèé â
ýòîé îáëàñòè íå íàáëþäàëîñü [3].

Òðàäèöèÿ òàòóèðîâàíèÿ çíàìåíèòà è ìåíåå æåñòîêèìè, êàðäèíàëüíûìè ïîäòåêñòà-
ìè. ×àñòî ðèñóíîê òàòóèðîâêè èìåë îáåðåãàþùèé ñìûñë, ëèáî ñëóæèë ¾ïðîâîäíèêîì¿
â ïîòóñòîðîííèé ìèð. Ñóùåñòâîâàëè âåðîâàíèÿ â òî, ÷òî ïîñëå ñìåðòè ÷åðíîå è áåëîå
ìåíÿåòñÿ ìåñòàìè, è ÷¼ðíûå ðèñóíêè íà òåëå áóäóò ñâåòèòüñÿ, ÷åì ïîìîãóò óñîïøèì
íàéòè ñâîþ äîðîãó â ¾ðàé¿.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïñèõîëîãèè èíòåðåñåí ôåíîìåí, ñâÿçûâàþùèé òðàäèöèþ òàòóèðîâ-
êè ñ ðèòóàëàìè èíèöèàëèçàöèè, ïîìîãàþùèå ïîäðîñòêàì ïåðåéòè âî âçðîñëóþ æèçíü,
à ì¼ðòâûì â íîâûå èçìåðåíèÿ. Îäíàêî, íå ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòà ôóíêöèÿ òàòóèðîâêè
âûãëÿäèò óñòàðåâøåé, â îïðåäåë¼ííîì ñìûñëå ìîæíî ïðîâåñòè ïàðàëëåëè ñ íåé è â ñî-
âðåìåííîì ìèðå, êîãäà òàòóèðîâêà íàíîñèòñÿ ñóáúåêòîì, ðóêîâîäñòâóþùèìñÿ ìîòèâîì
ëîæíîé ñîöèàëèçàöèè äëÿ âñòóïëåíèÿ â îïðåäåë¼ííóþ ãðóïïó [2].

Ðóêîâîäñòâóÿñü ïðåäñòàâëåíèåì î òîì, ÷òî ëþáîé âèä ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, â
îñîáåííîñòè òâîð÷åñêîé, ìîæåò áûòü äèàãíîñòè÷íûì, ìû âûäåëèëè ðÿä ïðîáëåì, ñâÿ-
çàííûõ ñ ôåíîìåíîì òàòóèðîâêè. Â ÷àñòíîñòè, íàøå âíèìàíèå ïðèâëåêëà ïðîáëåìà
ìîòèâàöèè êàê ïåðâîïðè÷èíû ïîâåäåíèÿ. Çäåñü âûäåëÿþò ñëåäóþùèå ìîòèâû:

- ñàìîâûðàæåíèÿ (áîëåå õàðàêòåðíî ïîäðîñòêàì è èñòåðè÷íûì ëè÷íîñòÿì);
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- óáåæäåíèÿ, êàê ôîðìû äîêàçàòåëüñòâà ñåáå è äðóãèì ïðåäàííîñòè îïðåäåë¼ííûì
ñîöèàëüíûì ãðóïïàì èëè çíà÷èìûì ëþäÿì (çäåñü ðå÷ü èä¼ò ñêîðåå î òàòóèðîâêàõ ñ
èçîáðàæåíèåì êóìèðîâ à òàê æå îòîáðàæàþùèõ æèçíåííóþ ïîçèöèþ, íàïðèìåð, âåãå-
òàðèàíñòâî, è ò.ä.);

- ïîïûòêè ïîâûñèòü ñîáñòâåííóþ çíà÷èìîñòü â êà÷åñòâå êîìïåíñàòîðíîãî ìåõàíèçìà
ïñèõèêè êîãäà ðå÷ü èä¼ò î ïðåäåëüíî àãðåññèâíûõ, ëèáî èìåþùèõ îòêðîâåííî ñåêñó-
àëüíûé õàðàêòåð, èçîáðàæåíèÿõ (ýòî çàâèñèò îò òîãî êà÷åñòâà, êîòîðîå ñóáúåêò êîì-
ïåíñèðóåò);

- êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà (êàê ñïîñîáà ñêðûòü øðàìû, ïèãìåíòíûå ïÿòíà, ïð.);
- îòîáðàæåíèÿ ñòàòóñà (ðàñïðîñòðàíåíî ñðåäè êðèìèíàëüíûõ ãðóïïèðîâîê, ëèö, çà-

íèìàþùèõñÿ ïðîòèâîçàêîííîé äåÿòåëüíîñòüþ ëèáî ó÷àñòíèêîâ çàêðûòûõ ãðóïï) [4].
Îòäåëüíûì âîïðîñîì ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà âûáîðà ýñêèçà òàòóèðîâêè êàê ïðîäóêòà

õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî
óñòàíîâêè è äåñòðóêòèâíûå òåíäåíöèè äðóãîãî ÷åëîâåêà â ëþáîì ñëó÷àå áóäóò îòîáðà-
æåíû â ðèñóíêå, êðàéíå âàæíû ìåõàíèçìû, îòâå÷àþùèå çà ïðèíÿòèå òàêîãî ðèñóíêà è
æåëàíèå èçîáðàçèòü åãî íà ñåáå. Äðóãèìè ñëîâàìè, ñóáúåêò ïðîÿâëÿåò ñâîþ ïðîáëåìà-
òèêó, ïðè ýòîì ïðèíèìàÿ è ïðîÿâëÿÿ ïðîáëåìàòèêó õóäîæíèêà [1].

Èññëåäîâàíèÿ ïðîôåññîðà òåõàññêîãî óíèâåðñèòåòà Ìèðíû Ë. Àðìñòðîíã ïîêàçàëè,
÷òî áîëåå 40% ëèö, ñäåëàâøèõ òàòóèðîâêó, âîçâðàùàþòñÿ â òàòó-ñàëîí è èìåþò íà ñåãî-
äíÿ 2 è áîëåå òàòóèðîâîê. Ïðè ýòîì íèêàêîé êîððåëÿöèè ìåæäó ñîöèàëüíûì ñòàòóñîì,
ãðóïïîé è êîëè÷åñòâîì òàòóèðîâîê íà òåëå ñóáúåêòà íå áûëî îïðåäåëåíî [4].

Ðàññìàòðèâàÿ äàííóþ ïðîáëåìó â ðàêóðñå ãëóáèííîé ïñèõîëîãèè, ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî ôåíîìåí òàòóèðîâêè òåñíî ñâÿçàí ñ ôåíîìåíîì ïñèõîëîãè÷åñêîé ñìåðòè. Òàòóèðîâ-
êà â äàííîé ïàðàäèãìå âîñïðèíèìàåòñÿ êàê çàìàñêèðîâàííàÿ ïîïûòêà ñàìîóâå÷èÿ è
ëè÷íîñòíîãî íàñèëèÿ. À òàê æå êàê àêò íàêàçàíèÿ ñåáÿ çà ÷òî-òî (ñàìîíàêàçàíèÿ).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ôåíîìåí òàòóèðîâêè - êðàéíå ïëîäîòâîð-
íàÿ ïî÷âà äëÿ ñîâðåìåííûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è òðåáóåò áîëåå ãëóáîêîãî
àíàëèçà, ó÷èòûâàÿ ñâîþ ïîïóëÿðíîñòü.
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