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¾ß îáðàç¿ � íåèçáåæíûé ïðîäóêò ïðîöåññà ñàìîïîçíàíèÿ. Âîïðîñîì ¾Êòî è ÷òî
ïîçíàåò?¿ ïñèõîëîãè çàíèìàþòñÿ óæå äàâíî. Ðàçäåëåíèå íà ¾ß � ïîçíàâàåìîå¿ è ¾ß
- ïîçíàþùåå¿ áûëî ââåäåíî Ó. Äæåìñîì. ×àùå âñåãî â ïñèõîëîãèè èçó÷àåòñÿ èìåííî
ïðîäóêò âçàèìîäåéñòâèÿ äâóõ óêàçàííûõ ñóáñòàíöèé, òàê êàê îí íàèáîëåå óäîáåí äëÿ
èçó÷åíèÿ.

Èçó÷åíèå æå ¾ß¿, êàê áåçîòíîñèòåëüíîé âåëè÷èíû (self), âñåãäà ïðåäñòàâëÿëîñü
êðàéíå òðóäíûì äëÿ ïñèõîëîãèè ïî öåëîìó ðÿäó ïðè÷èí: îòñóòñòâèå åäèíîé ìåòîäî-
ëîãèè, âíóòðåííÿÿ èððàöèîíàëüíîñòü è ïðîòèâîðå÷èâîñòü èçó÷àåìîãî, îòñóòñòâèå ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíî ôèêñèðóåìûõ ïðîÿâëåíèé è òàê äàëåå. Ãëàâíàÿ òðóäíîñòü ñîñòîèò â
îòñóòñòâèè, ñîáñòâåííî, âåðèôèöèðîâàííîãî ìåòîäà èçó÷åíèÿ.

Òåì íå ìåíåå, ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî òåîðèé ß, îïðåäåëåííî îòâå÷àþùèõ õîòÿ áû îä-
íîìó êðèòåðèþ òåîðåòè÷åñêîé öåííîñòíîñòè: âíóòðåííåé íåïðîòèâîðå÷èâîñòè. Ïåðâàÿ
� ýòî òåîðèÿ ÷åðò (Cattell, Eyesenck), îïèñûâàþùàÿ ß, êàê íàáîð íåêîòîðûõ ÷åðò (íà-
ïðèìåð, ýêñòðàâåðñèÿ/èíòðîâåðñèÿ), êîòîðûå îïðåäåëÿþò ïîâåäåíèå èíäèâèäà. Âòîðàÿ
� òåîðèÿ ðîëåé, êîòîðàÿ îïèñûâàåò ß êàê ïðîäóêò ñîöèàëüíîé ¾èãðû¿, çäåñü ß ñàìîâû-
ðàæàåòñÿ â ðàìêàõ êóëüòóðàëüíî ñëîæèâøèõñÿ äèñïîçèöèé. Òðåòüÿ � ãóìàíèñòè÷åñêàÿ
òåîðèÿ (Perls, Maslow, Rogers), êîòîðàÿ íå ñîãëàøàÿñü ñ òåîðèåé ÷åðò è òåîðèåé ðîëåé,
îïèñûâàåò ß ñâîáîäíûì îò ñîöèàëüíûõ è õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ êëèøå, è ïðåäïîëàãàåò
êîíöåïòóàëüíóþ ñâîáîäó, ïîèñê ñàìîðåàëèçàöèè è ñàìîàêòóàëèçàöèþ.

Âñå ýòè òðè òåîðèè ñîâñåì íå ïîõîæè íà ïåðâûé âçãëÿä, íî òåì íå ìåíåå îñíîâàíû
íà îäíîì è òîì æå ôóíäàìåíòàëüíîì äîïóùåíèè: ß � ýòî íåêîòîðàÿ ñóáñòàíöèÿ, íåêèé
ðåàëüíûé îáúåêò, êîòîðûé ïðèíöèïèàëüíî ìîæåò áûòü ïîçíàí. Ýòî äîïóùåíèå ÿâëÿåòñÿ
îñíîâîïîëàãàþùèì äëÿ äèñêóðñà ðåàëèçìà, êîòîðûé äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè ÿâëÿëñÿ
ãîñïîäñòâóþùèì â ìåòîäîëîãèè íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ. Òåì íå ìåíåå, âñå ÷àùå è ÷àùå îí
ïîäâåðãàåòñÿ àòàêàì ñî ñòîðîíû ìîäåëè íàçâàííîé ¾êîíñòðóêòèâèñòêîé¿ (íàïðèìåð:
Gergen, 1985, Glasersfeld, 1978). ×òî æå ïðåäëàãàåòñÿ? Ïî ñóòè, êîíñòðóêòèâèñòñêàÿ
ìîäåëü ïðåäëàãàåò ñìåùåíèå ôîêóñà ñ âîïðîñà ¾êàêîâà ïðèðîäà ß¿ íà âîïðîñ: êàêèì
îáðàçîì ìû ñòðîèì òó èëè èíóþ êîíöåïöèþ ß?

Â ñàìîì äåëå, íå ñóùåñòâóåò êàêîãî-òî îäíîãî îïðåäåëåííîãî ß, êîòîðîå äîáèâàåòñÿ
ïîçíàíèÿ è èçó÷åíèÿ, à ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ß, êîòîðûå âûðàæàþòñÿ â ðàçëè÷íûõ
òåîðåòè÷åñêèõ êîíñòðóêòàõ.

Òàêèì îáðàçîì, âñå òðè óêàçàííûå âûøå ðàçëè÷íûå òåîðèè íå ìîãóò ÿâëÿòüñÿ âçàè-
ìîèñêëþ÷àþùèìè (èëè äàæå êîíêóðèðóþùèìè), à ÿâëÿþòñÿ ïîïðîñòó ðàçíûìè ñïîñî-
áàìè îñìûñëåíèÿ ß. Èíòåðåñíî è äðóãîå: êàæäàÿ èç íèõ îáëàäàåò ðàçíûìè ðåñóðñàìè â
ðàìêàõ ñâîåé äèñêóðñèâíîé ìîäåëè äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñâîåãî òåîðåòè÷åñêîãî êîíñòðóêòà.
Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò âîïðîñ: êàêèå èìåííî ðåñóðñû èñïîëüçóåò òà èëè èíàÿ òåî-
ðåòè÷åñêàÿ ìîäåëü è ïî÷åìó èìåííî èõ? Íàèáîëåå âåðîÿòíûì îòâåòîì íà ýòîò âîïðîñ
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íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîçèöèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé êàæäàÿ èç òåîðèé èñïîëüçóåò òå ïîíÿ-
òèÿ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ àóòåíòè÷íûìè äëÿ äèñêóðñà (êóëüòóðíîãî, íàó÷íîãî), â êîòîðîì
òåîðèÿ ðîæäàåòñÿ, ñóùåñòâóåò è ðàçâèâàåòñÿ (íàïðèìåð, Potter et al., 1984).

Äëÿ òåîðèè ÷åðò, íàïðèìåð, ýòî - ìåòðè÷åñêèé ïîäõîä, äëÿ ãóìàíèñòîâ � ïîíÿòèÿ
àáñîëþòíîé ñâîáîäû.

Êîíñòðóêòèâèñòû îòìå÷àþò, ÷òî, òàêèì îáðàçîì, îïèñûâàÿ ß, ìû íå îïèñûâàåì óíè-
âåðñàëüíûå, âíåâðåìåííûå õàðàêòåðèñòèêè, à ëèøü ¾àðòèêóëèðóåì¿ ß òåìè ðåñóðñàìè,
êîòîðûå íàì äîñòóïíû ñåé÷àñ (Ð. Áàðò íàçûâàë òàêèå ðåñóðñû � ¾ñëåäû¿ (Barthes,1963).
Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå ß � ýòî íå ïàññèâíîå ðàññìîòðåíèå îáúåêòà ¾ß¿, à ñêîðåå ñî-
çäàíèå êîíñòðóêòà ¾ß¿ èç òåõ ðåñóðñîâ, êîòîðûå íàì äîñòóïíû â ðàìêàõ íàøåãî êóëü-
òóðíî � íàó÷íîãî äèñêóðñà. Â ñâÿçè ñ ýòèì îäèí èç îñíîâîïîëîæíèêîâ ðàäèêàëüíîãî
êîíñòðóêòèâèçìà Ý. ôîí Ãëàçåðñôåëüä ôîðìóëèðóåò ñëåäóþùèé ïðèíöèï: ¾Çíàíèå íå
îáðåòàåòñÿ ïàññèâíûì îáðàçîì, îíî àêòèâíî êîíñòðóèðóåòñÿ ïîçíàþùèì ñóáúåêòîì¿
(E. von Glasersfeld, 1987).

Áåçóñëîâíî, ÷òî è ñàì ÷åëîâåê èìååò íåêîòîðûå çíàíèÿ î ñâîåì ß è, ó÷èòûâàÿ ñêà-
çàííîå âûøå î çíàíèè, êàê îá àêòèâíîì êîíñòðóèðîâàíèè, ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî áûëî
áû èíòåðåñíî ðàññìîòðåòü, êàê ýòî ïðîèñõîäèò. Ìû èñõîäèì èç òîãî, ÷òî ïîçíàíèå ñâîåãî
ß � îáðàçà - ýòî êîíñòðóèðîâàíèå ñâîåãî ß - îáðàçà.

Íåñîìíåííî, ÷òî è ñàì ñêîíñòðóèðîâàííûé ß îáðàç âûçûâàåò òî èëè èíîå îòíîøåíèå
ñ åå ñòîðîíû. Çíàíèÿ î ñàìîì ñåáå, åñòåñòâåííî îêàçûâàþòñÿ îáúåêòîì ýìîöèé è îöåíîê
ñî ñòîðîíû ëè÷íîñòè; ýòè çíàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ïðåäìåòîì áîëåå èëè ìåíåå óñòîé÷èâîãî
ñàìîîòíîøåíèÿ (Ñòîëèí Â.Â., 1988).

Ïåðñïåêòèâíûì íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîäõîä, êîòîðûé çàêëþ÷àåòñÿ â àíàëèçå òîãî,
êàêèìè ðåñóðñàìè ïîëüçóåòñÿ ëè÷íîñòü äëÿ ïîñòðîåíèÿ àóòåíòè÷íîé äëÿ ñåáÿ ìîäåëè
ß.

È, íàêîíåö, ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê ðàññìîòðåíèþ è îáñóæäåíèþ ðåçóëüòàòîâ, ñòîèò
îòìåòèòü, ÷òî íåîáõîäèìî íåêîå ñðàâíåíèÿ ß îáðàçîâ êà÷åñòâåííî ðàçíûõ ãðóïï äëÿ
òîãî, ÷òîáû îöåíèòü íàñêîëüêî âîîáùå âñÿ ýòà ñèñòåìà äèíàìè÷íà è ñïîñîáíà ê èçìåíå-
íèÿì. Íàèáîëåå èíòåðåñíûì â ýòîì ñìûñëå íàì ïðåäñòàâëÿþòñÿ ãðóïïû íåâðîçîâ. Äåëî
â òîì, ÷òî ïðè íåâðîçàõ ñ ß � îáðàçîì ïðîèñõîäÿò íàèáîëåå âïå÷àòëÿþùèå ìåòàìîðôî-
çû (Williamson, Z. Freud, Parker, Ñ. Jung, D. Adler, Shotter, F. Pearls, Lako� & Johnson,
C. Horney, è äð.).

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 90 æåíùèí. Âûáîð ïîëà áûë îáóñëîâëåí ñêëîí-
íîñòüþ æåíùèí ê íåñêîëüêî áîëåå ÿðêîìó ðàñêðûòèþ õàðàêòåðèñòèê ß â óñëîâèÿõ
èññëåäîâàíèÿ (J. Stapley, J. Haviland, 1989; W. Snell, 1989).

Áûëî îáðàçîâàíî òðè ïîäãðóïïû: óñëîâíî çäîðîâûå æåíùèíû (30 ÷åëîâåê), æåíùè-
íû ñ ïîâûøåííûì óðîâíåì íåâðîòèçàöèè (30 ÷åëîâåê, ïî äàííûì ìåòîäèêè ¾Óðîâåíü
íåâðîòèçàöèè¿ Âàññåðìàí), áîëüíûå íåâðîçàìè (30 ÷åëîâåê). Ïîñëåäíÿÿ ãðóïïà îáñëå-
äîâàëàñü íà áàçå ÏÁ 7 (¾Êëèíèêà íåâðîçîâ¿ èì. àê. È. Ï. Ïàâëîâà).

ß - îáðàç èññëåäîâàëñÿ ïðè ïîìîùè ìåòîäèêè ¾Ñåìàíòè÷åñêèé äèôôåðåíöèàë¿ ×.
Îñãóäà, îòíîøåíèå ê ß � îáðàçó ïðè ïîìîùè ìåòîäèêè ¾Îïðîñíèê ñàìîîòíîøåíèÿ¿ Ñòî-
ëèíà. Òàêæå îòìå÷àëèñü ïîêàçàòåëè ñóáúåêòíîñòè è èíòåðíàëüíîñòè â êàælîé ãðóïïå
(ìåòîäèêè ¾Óðîâåíü ñóáúåêòèâíîãî êîíòðîëÿ¿, ¾Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñóáúåêòíîñòè ëè÷-
íîñòè¿). Îöåíèâàëèñü ïîêàçàòåëè òèïè÷íûõ ñîñòîÿíèé (ìåòîäèêà ¾Äîìèíèðóþùèå ñî-
ñòîÿíèÿ¿).

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2013¿

Â êà÷åñòâå ìàòåìàòè÷åñêîãî àïïàðàòà èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ êîððåëÿöèîííûé
è ðåãðåññèîííûé àíàëèçû.

Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ïðåäëàãàåòñÿ îïóñòèòü, äàáû íå ïîâòîðÿòüñÿ.
Äîñòàòî÷íî îòìåòèòü, ÷òî ðåãðåññèè ñòðîèëèñü ñ ó÷åòîì êîððåëÿöèîííûõ ïëåÿä.

Â ãðóïïå êîíòðîëÿ - òî åñòü ñðåäè æåíùèí áåç âûðàæåííûõ íåâðîòè÷åñêèõ ÷åðò �
êîíñòðóèðîâàíèå îáðàçà ß ïðîèñõîäèò ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåñóðñîâ âíóòðåííåãî ïîðÿäêà.

Ïðîèëëþñòðèðóåì ýòî ïðè ïîìîùè óðàâíåíèÿ ðåãðåññèè.
76, 8 %
ß = 0, 438 + 0, 658 Àêòèâíîñòü + 0, 764 Âûñîêèé òîíóñ � 0, 357 Çàâèñèìîñòü + 0,

209 Àâòîíîìíîñòü � 0, 387 Ïàññèâíîñòü + 0, 450 Êðåàòèâíîñòü - 0, 220 Èíòåðíàëüíîñòü
â îáëàñòè íåóäà÷ + 0, 481 Ñàìîóâåðåííîñòü

Èíàÿ ñèòóàöèÿ ó ëè÷íîñòåé ñ ïîâûøåííûì óðîâíåì íåâðîòèçàöèè. Ðåñóðñû óæå
ïðèîáðåòàþò íåêóþ ñïåöèôèêó:

78, 3 %
ß = 0, 315 + Îáùàÿ èíòåðíàëüíîñòü + Îáùèé óðîâåíü ñóáúåêòíîñòè + Ñàìîîáâè-

íåíèÿ � Êðåàòèâíîñòü � Ðàñêîâàííîñòü + Èíòåðíàëüíîñòü â îáëàñòè íåóäà÷ + Óñòîé-
÷èâîñòü + Óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ â öåëîì

È, íàêîíåö, ðàññìîòðèì îáðàç ß áîëüíûõ íåâðîçàìè. Çäåñü ðåñóðñû, èç êîòîðûõ
ñòðîèòñÿ ß, ýêñòåðíàëèçèðóþòñÿ.

72, 8 %
ß = 0, 221 - Îòíîøåíèå äðóãèõ - Îæèäàåìîå îòíîøåíèå îò äðóãèõ � Îöåíêà îáðàçà

æåíùèí � ¾Ñèëà¿ îáðàçà æåíùèí � Îöåíêà ìóæ÷èí � Îáùèé óðîâåíü ñóáúåêòíîñòè +
Àóòîñèìïàòèÿ + Ñàìîïðèíÿòèå

Îäíîçíà÷íûé è ïåðâûé âûâîä, êîòîðûé ìû ìîæåì ñäåëàòü, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â
ðàçíûõ ïî âûðàæåííîñòè ñòàäèÿõ íåâðîòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ß êîíñòðóèðóþòñÿ ðàçíû-
ìè ñïîñîáàìè. Â ñàìîì äåëå, îòìåòèì, ÷òî ó ëè÷íîñòåé áåç âûðàæåííûõ íåâðîòè÷åñêèõ
÷åðò îáðàç ß êîíñòðóèðóåòñÿ èíòåðàëüíûìè ïîíÿòèÿìè � òàêèìè êàê ñîáñòâåííàÿ àê-
òèâíîñòü, òîíóñ, ñàìîóâåðåííîñòü. Òî åñòü ß óñëîâíî çäîðîâîé ëè÷íîñòè ïîñòðîåíî êàê
íåêàÿ èñòîðèÿ î ñåáå. Ýëåìåíòû êîíñòðóêòîâ îòëè÷àþòñÿ ñâîåé áåçîöåíî÷íîñòüþ è, â
îáùåì, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïðîñòóþ èëëþñòðàöèþ ß, êàê îíî åñòü. Ó ëè÷íîñòè ñ ïîâû-
øåííûì óðîâíåì íåâðîòèçàöèè ñèòóàöèÿ ìåíÿåòñÿ êîðåííûì îáðàçîì. Ïîñìîòðèì íà
ýëåìåíòû, êîòîðûìè àðòèêóëèðóåòñÿ ß � ýòî, ïðåæäå âñåãî, ïîíÿòèÿ ñàìîîáâèíåíèÿ,
ñâåðõêîíòðîëÿ, ñâåðõîòâåòñòâåííîñòè. Òî åñòü åñëè çäîðîâàÿ ëè÷íîñòü ãîâîðèò ¾ß �
ýòî ïðîñòî ß¿, òî ëè÷íîñòü íåâðîòèçèðîâàííàÿ óòî÷íÿåò ¾ß � ýòî îòâåòñòâåííîñòü. ß �
ýòî êîíòðîëü¿. Îòíîøåíèå ê ß òàêæå ìåíÿåòñÿ. Îíî çàâèñèò îò ñîîòâåòñòâèÿ ñîáñòâåí-
íûõ æåëàíèé è òåíäåíöèé â ïîâåäåíèè ñòðîãî âûñòðîåííîé êîíöåïöèè. Ýòî âèäíî èç
êîððåëÿöèîííûõ ïëåÿä, ãäå ñàìîîòíîøåíèå îêàçàëîñü ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî ñâÿçà-
íî ñ ýëåìåíòàìè èíòåðíàëüíîñòè, îòâåòñòâåííîñòè, ñâåðõêîíòðîëÿ. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî
ðåçóëüòàòû îïðîñíèêà ¾Äîìèíèðóþùèå ñîñòîÿíèÿ¿ ïîêàçàëè íèçêèå çíà÷åíèÿ òîíóñà,
áîäðîñòè, àêòèâíîñòè. Çàòî ñèëüíî âîçðîñëè ïîêàçàòåëè ñàìîîáâèíåíèÿ, íåóäîâëåòâî-
ðåííîñòè æèçíüþ â öåëîì è òðåâîãè, ïðîèëëþñòðèðîâàâ òî, êàê ëè÷íîñòü ïåðåæèâàåò
íåñîîòâåòñòâèå êîíöåïöèè, êîòîðóþ îíà æå ñàìà è âûñòðîèëà.

Íà ñòàäèè óæå ñëîæèâøåãîñÿ íåâðîçà ñèòóàöèÿ ìåíÿåòñÿ êîðåííûì îáðàçîì åùå
ðàç. Ëè÷íîñòü êîíñòðóèðóåò òàêîå ß, êîòîðîå âîîáùå íàõîäèòñÿ ¾çà ïðåäåëàìè¿ ëè÷-
íîñòè. Ðåñóðñû ýêñòåðíàëèçèðóþòñÿ. Íåñóùèå êîíñòðóêòû òåïåðü - ýòî ìíåíèÿ äðóãèõ.
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Ëè÷íîñòü, áîëüíàÿ íåâðîçîì êàê áû îòìå÷àåò: ¾ß � ýòî òî, ÷òî ñêàçàëè äðóãèå¿. Â óðàâ-
íåíèè ðåãðåññèè âèäíî, ÷òî ãëàâíûå è íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííûå ýëåìåíòû êîíñòðóêöèè
êàñàþòñÿ îòíîøåíèÿ äðóãèõ ëþäåé. ×òî æå ïðîèñõîäèò ñ ñàìîîòíîøåíèåì? Îòìå÷àåòñÿ
íàâîäíåíèå êîððåëÿöèîííûõ ïëåÿä îáðàçàìè îêðóæàþùèõ. Íàïðèìåð, ïàðàìåòð ¾ãëî-
áàëüíîå ñàìîîòíîøåíèå¿ èç ìåòîäèêè Ñòîëèíà îêàçàëñÿ òåñíî ñâÿçàí ñ îáðàçàìè ìóæ-
÷èí è æåíùèí, ïðè÷åì ñâÿçü èìååò îòðèöàòåëüíûé çíàê. Ìû ïðåäëàãàåì ñëåäóþùèå
îáúÿñíåíèå ýòîìó � ìóæ÷èí è æåíùèí áîëüøå íåò, åñòü òîëüêî íåêèå îáúåêòû, êîòîðûå
ìîãóò óäîâëåòâîðÿòü ñàìîîöåíêó èëè, íàîáîðîò, óãðîæàòü åé. Âåðîÿòíî, îáðàçû ìóæ-
÷èí è æåíùèí ñòàíîâÿòñÿ îãðóáëåííûìè, òàê êàê âîñïðèíèìàþòñÿ òåïåðü ëè÷íîñòüþ
èñêëþ÷èòåëüíî ñ òî÷êè çðåíèÿ ñâîåé ôóíêöèîíàëüíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì
îòìåòèòü, ÷òî ÷àñòè÷íî è îêðóæàþùàÿ ðåàëüíîñòü ¾ïîäâåðãàåòñÿ ïåðåñìîòðó¿ â ñâÿçè
ñ ïåðåêîíñòðóèðîâàííûì ß.

Çàêëþ÷åíèå
Ìû ðàññìîòðåëè îáðàç ß íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ íåâðîòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ,

èñïîëüçîâàâ ïðè ýòîì êîíñòðóêòèâèñòñêèé ïîäõîä. Íàì óäàëîñü óñòàíîâèòü ñëåäóþùåå:
1. Íà ðàçíûõ óðîâíÿõ âûðàæåííîñòè íåâðîòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ß êîíñòðóèðóåòñÿ

ïî-ðàçíîìó
2. Ñ ðàçâèòèåì íåâðîòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ êîíñòðóêöèÿ ß âñå ìåíåå óäîâëåòâîðÿåò

ëè÷íîñòü, îäíàêî ïîääåðæèâàåòñÿ åþ öåíîé ðàçëè÷íûõ ðåñóðñîâ
3. Ó íåâðîòèçèðîâàííîé ëè÷íîñòè êîíñòðóêöèÿ ß ïîñòðîåíà ñ ïðåîáëàäàíèåì ïîíÿ-

òèé êîíòðîëÿ, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ âåäóùåé äîìèíàíòîé ïåðíåâðîòè÷åñêîé ëè÷íîñòè
4. Â ñòàäèè íåâðîçà êîíñòðóêöèÿ ß ïîääåðæèâàåò çàâèñèìîñòü îò äðóãèõ, îáðàçû

êîòîðûõ ïðèìèòèâèçèðóþòñÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê óãðîæàþùèå èëè óäîâëåòâîðÿþùèå
ñàìîîòíîøåíèå îáúåêòû

Äàííûé ïîäõîä â áóäóùåì ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü êà÷åñòâåííûå ìåòîäû àíàëèçà è
ìåòîäèêè ïðîåêòèâíîãî õàðàêòåðà, ÷òîáû ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà îñîáåííîñòÿõ ñàìîãî
ïðîöåññà êîíñòðóèðîâàíèÿ, à íå òîëüêî íà åãî ðåçóëüòàòàõ.
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