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Íàó÷íûå ðàçðàáîòêè èìåþò ñìûñë òîãäà, êîãäà îíè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû íà
ïðàêòèêå. Áîëüøèíñòâî æå èññëåäîâàíèé â ïñèõîëîãèè, âïëîòü äî óðîâíÿ êàíäèäàòñêèõ
äèññåðòàöèé, íåñìîòðÿ íà áîãàòûé ýìïèðè÷åñêèé ìàòåðèàë, êà÷åñòâåííóþ îáðàáîòêó è
èíòåðïðåòàöèþ ðåçóëüòàòîâ íå ìîãóò áûòü âíåäðåíû â ïðàêòèêó ðàáîòû, ê ïðèìåðó,
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. ×àùå âñåãî îíè îñòàíàâëèâàþòñÿ íà êîíñòàòàöèè ñâÿ-
çàííîñòè (êîððåëÿöèîííûé àíàëèç) ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ÿâëåíèé, ôàêòîðîâ è ò.ä.,
à àëãîðèòìà èõ îïåðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ � íåò.

Ïðîãíîñòè÷åñêèé ïîäõîä ïðåäïîëàãàåò íàó÷íî îáîñíîâàííîå ïðåäâèäåíèå ðåçóëüòà-
òîâ èçó÷àåìîãî ïðîöåññà è äîâåäåíèå ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äî óðîâíÿ ìàòåìàòè-
÷åñêè îïèñàííûõ ìîäåëåé, ÷òî ïîçâîëÿåò ïñèõîëîãàì-ïðàêòèêàì áûñòðî, ýêîíîìè÷íî,
ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé â ñâîåé êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé,
ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå. Âàðèàíòîì ðåàëèçàöèè òàêîãî ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ íàøå
ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, íàïðàâëåííîå íà èçó÷åíèå öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ àñïåêòîâ
ëè÷íîñòíîé ãîòîâíîñòè ê èíòåãðàöèè â ñîöèóì âûïóñêíèêîâ ñïåöèàëüíûõ è îáùåîáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Ïðîáëåìà èíòåãðàöèè â ñîöèóì âûïóñêíèêîâ øêîë, ïðåæäå âñåãî, ñóáúåêòèâíûõ
ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà äàííûé ïðîöåññ àêòóàëüíà äëÿ ñîâðåìåííîé ñèñòåìû îáðàçî-
âàíèÿ. Ñèòóàöèÿ ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ âíóòðåííèõ ïðîòè-
âîðå÷èé ìåæäó âîçðàñòàþùèìè ïîòðåáíîñòÿìè è ðåàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè èõ óäî-
âëåòâîðåíèÿ â ìèêðîñðåäå, àêòóàëèçèðóåò ïðîáëåìó âõîæäåíèÿ â îáùíîñòè ðàçëè÷íî-
ãî óðîâíÿ, óñòàíîâëåíèÿ îïòèìàëüíûõ îòíîøåíèé ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçëè÷íûõ ñî-
öèàëüíûõ ñëîåâ. Â òî æå âðåìÿ âêëþ÷åííîñòü ïñèõîôèçè÷åñêîãî äåôåêòà â ñèñòåìó
ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé è îòíîøåíèé òàêæå îòðàæàåòñÿ íà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòÿõ ðàçâèòèÿ âûïóñêíèêîâ. Ïîýòîìó òðåáóåòñÿ êîìïëåêñíûé àíàëèç ôàêòîðîâ -
ñèòóàöèîííîãî, íàëè÷èÿ ïñèõîôèçè÷åñêîãî äåôåêòà è åãî ñîöèàëüíûõ ïîñëåäñòâèé. Â
åäèíñòâå îíè îïðåäåëÿþò îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòíîé ãîòîâíîñòè â ãðóïïå
â öåëîì, òàê è èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèå âàðèàíòû.<?xml:namespace pre�x = o ns
= "urn:schemas-microsoft-com:o�ce:o�ce"/>

Îïèðàÿñü íà òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ ñóáúåêòíî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà Á.Ô. Ëî-
ìîâà, À.Â. Ïåòðîâñêîãî, ñîöèàëüíàÿ èíòåãðàöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè êàê àñïåêò ðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòè, ñâÿçàííûé ñ âîçíèêíîâåíèåì ó íåå ïîòðåáíîñòè â ñîöèàëüíîì ñòàíîâ-
ëåíèè, ñòðåìëåíèè ê îáùåñòâåííîìó ïðèçíàíèþ, óñòàíîâëåíèþ îïòèìàëüíûõ îòíîøå-
íèé ñ îáùíîñòÿìè íå òîëüêî ìèêðî, íî è ìàêðîóðîâíÿ, ÷òî ñïåöèôè÷íî äëÿ þíîøå-
ñêîãî âîçðàñòà. Ñîöèàëüíàÿ èíòåãðàöèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ êà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìàöè-
åé ñèñòåìû âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ëè÷íîñòüþ è îáùíîñòüþ, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â
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ïåðåõîäå îò íåîñîçíàííîé, ýìîöèîíàëüíî âûðàæåííîé ïîòðåáíîñòè áûòü ïðåäñòàâëåí-
íîé ñâîèìè îñîáåííîñòÿìè, çíà÷èìûìè îòëè÷èÿìè â ìàêðîîáùíîñòè ê ïðèäàíèþ ýòîé
ïîòðåáíîñòè îñîáîãî ëè÷íîñòíîãî ñìûñëà, ãäå ñîáñòâåííûå ïîòðåáíîñòè ñîîòíîñÿòñÿ ñ
ïîòðåáíîñòÿìè, öåííîñòÿìè îáùíîñòè, â êîòîðûå âõîäèò èíäèâèä. Èíòåãðèðîâàííîñòü
ïðèìåíèòåëüíî ê þíîøåñêîìó âîçðàñòó ðàññìàòðèâàåòñÿ â àñïåêòå ãîòîâíîñòè ëè÷íî-
ñòè ê âõîæäåíèþ â ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé ìàêðîóðîâíÿ, ñòðåìëåíèÿ çàíÿòü
îïðåäåëåííóþ ïîçèöèþ â ñèñòåìå ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé.

Ãîòîâíîñòü ê èíòåãðàöèè â ñîöèóì îïðåäåëÿåòñÿ íàìè êàê àêòèâíî-äåéñòâåííîå ñî-
ñòîÿíèå ëè÷íîñòè, îòðàæàþùåå ñîäåðæàíèå ïðåäñòîÿùåé èíòåãðàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè
è óñëîâèÿ åå âûïîëíåíèÿ. Îïèðàÿñü íà ëè÷íîñòíûé ñìûñë, ãîòîâíîñòü ñêëàäûâàåòñÿ
â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ âûïóñêíèêîâ ñ áëèæàéøèì ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì. Õà-
ðàêòåð ýòîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âûñòóïàåò óñëîâèåì ðåàëèçàöèè äåÿòåëüíîñòíîé ïîçèöèè,
äàåò âîçìîæíîñòü âûïóñêíèêàì âûðàáîòàòü ñâîþ ëè÷íîñòíóþ ñèñòåìó öåííîñòåé, ñïî-
ñîáñòâóåò îñîçíàíèþ ñåáÿ êàê ÷ëåíà îáùåñòâà è ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü èì ñâîå ìåñòî íà
äàííîì ýòàïå îíòîãåíåçà â ñèñòåìå îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, â òîì ÷èñëå è èíòåãðèðî-
âàòüñÿ â ñîöèóìå.

Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî äâà íàïðàâëåíèÿ: èçó÷åíèå öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ
àñïåêòîâ ëè÷íîñòíîé ãîòîâíîñòè ê èíòåãðàöèè â ñîöèóì (¾Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè¿ Ì.
Ðîêè÷, Á.Ñ. Êðóãëîâ; òåñò ñìûñëîæèçíåííûõ îðèåíòàöèé Ä.À. Ëåîíòüåâ; ¾Ïñèõîëîãè÷å-
ñêàÿ àâòîáèîãðàôèÿ¿ Ë.Ô. Áóðëà÷óê, Å.Þ. Êîðæîâà; ìåòîä ìîòèâàöèîííîé èíäóêöèè
(MIM), Æ. Íþòòåí, Í.Í. Òîëñòûõ) è àíàëèç ñóáúåêòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé âûïóñêíè-
êîâ î õàðàêòåðå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè è ïåäàãîãàìè (êîíòåí-àíàëèç ñî÷èíåíèé
è ñâîáîäíûõ àññîöèàöèé, ¾Ñåìàíòè÷åñêèé äèôôåðåíöèàë¿). Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìà-
ëè ó÷àñòèå ó÷àùèåñÿ âûïóñêíûõ êëàññîâ øêîë ñ íàðóøåíèÿìè ñëóõà, çðåíèÿ, îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà è áåç âûðàæåííûõ ïñèõîôèçè÷åñêèõ äåôåêòîâ. Îáùèé îáúåì
âûáîðêè ñîñòàâèë 109 ÷åëîâåê.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè íàëè÷èå îáùåé, òèïè÷íîé äëÿ äàííîé âîçðàñòíîé
ãðóïïû îñîáåííîñòè öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ñôåðû, ñâÿçàííîé ñ ïîÿâëåíèåì àìáèâàëåíò-
íûõ òåíäåíöèé, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î íàëè÷èè âíóòðåííåãî ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ðàñ-
òóùèìè ïîòðåáíîñòÿìè þíîøåñòâà è ðåàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè èõ óäîâëåòâîðåíèÿ â
îáùíîñòè ìèêðîóðîâíÿ. Âûäåëåíû óðîâíè åå ñôîðìèðîâàííîñòè: áàçîâûé, ñèòóàòèâ-
íûé; íèçêèé, êîíêðåòíî-ýìîöèîíàëüíûé; ñðåäíèé, îñîçíàííî-ìîòèâèðîâàííûé; âûñî-
êèé, îáîñíîâàííûé. Îñíîâíûå ðàçëè÷èÿ ñâÿçàíû ïðåîáëàäàíèåì êîãíèòèâíî-ýìîöèîíàëüíûõ
êîìïîíåíòîâ, õàðàêòåðîì ïîáóæäåíèé â ïîñòðîåíèè îòíîøåíèé è ñïåöèôèêîé âîñïðè-
ÿòèÿ èõ èñòî÷íèêà (âíåøíèé / âíóòðåííèé). Íàèáîëåå òèïè÷íûì äëÿ âûáîðêè ÿâëÿåò-
ñÿ êîíêðåòíî-ýìîöèîíàëüíûé ïàññèâíî-ïîçèòèâíîé è ïàññèâíî-íåãàòèâíîé íàïðàâëåí-
íîñòè. Îñíîâíîé ïóòü ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòíîé ãîòîâíîñòè ïðåäïîëàãàåò ñîçíàíèå
äàííîé ïîòðåáíîñòè è åå ñðàâíåíèå ñ îæèäàíèÿìè îáùíîñòè. Îí îòðàæàåò ñîîòíîøå-
íèå èíäèâèäóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé è ìîòèâîâ ñ îñîçíàííûìè è ïðèíÿòûìè ëè÷íîñòüþ
öåííîñòÿìè è íîðìàìè ñîöèóìà.

Îïèñàíû îñîáåííîñòè ñóáúåêòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé ó÷àùèõñÿ î õàðàêòåðå âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè è ïåäàãîãàìè, ÷òî ïîçâîëÿåò âûäåëèòü òèïè÷íûå äëÿ äàííîãî
âîçðàñòíîãî ïåðèîäà ãðóïïû ïðåäñòàâëåíèé. Îáùèìè äëÿ âûáîðêè ÿâëÿåòñÿ: ïðåîáëà-
äàíèå òåíäåíöèè íåôîðìàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ ñóòè âçàèìîîòíîøåíèé ñ ïåäàãîãàìè è òèï
îòíîøåíèé ðîäèòåëåé ñî÷åòàþùèõ ýìîöèîíàëüíóþ ïðèâÿçàííîñòü ñ áåñïîðÿäî÷íîñòüþ
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êîíòðîëÿ, íåïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ â òðåáîâàíèÿõ.
Ïðîâåäåííûé ðåãðåññèîííûé àíàëèç ïîêàçàë çàâèñèìîñòü ìåæäó õàðàêòåðîì ïñèõîëîãî-

ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé, ðÿäîì äîïîëíèòåëüíûõ ïåðåìåííûõ
è óðîâíåì ñôîðìèðîâàííîñòè ëè÷íîñòíîé ãîòîâíîñòè ê ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè â þíî-
øåñêîì âîçðàñòå, êîòîðóþ ìîæíî îïèñàòü â ñëåäóþùåì âèäå:

1. ÓÖÑËÃ = -,976 * ýìîöèîíàëüíûé àñïåêò îòíîøåíèé ïåäàãîãîâ -,545 * ìåñòî ïðî-
æèâàíèÿ +,349 * ïîâåäåí÷åñêèé àñïåêò îòíîøåíèé ïåäàãîãîâ.

2. ÓÖÑËÃ = 442 * òèï ñåìüè +,651 * êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò îòíîøåíèé ðîäèòåëåé
-,437 * ìåñòî ïðîæèâàíèÿ -,956 * ýìîöèîíàëüíûé êîìïîíåíò +,701 * ïîâåäåí÷åñêèé.

Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ÷åì áîëüøå âåñ ýìîöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé îòêëîíÿåòñÿ â ïîëîæè-
òåëüíóþ ñòîðîíó îò ñðåäíåé, à ïîâåäåí÷åñêàÿ è êîãíèòèâíàÿ ñîñòàâëÿþùèå íàïðîòèâ
óìåíüøàåòñÿ, òåì ìåíåå âûðàæåíà íàïðàâëåííîñòü íà ïîñòðîåíèå âçàèìîîòíîøåíèé â
ñðåäå ìàêðîóðîâíÿ. ¾Ïðèõîäÿùèå¿ ó÷àùèåñÿ, âîñïèòûâàþùèåñÿ â ïîëíûõ ñåìüÿõ ìåíåå
îðèåíòèðîâàííû íà èíòåãðàöèþ â ñîöèóì.

Òàêèì îáðàçîì, èìåÿ ðåçóëüòàòû ïî âûøåîïèñàííîìó êîìïëåêñó ìåòîäèê, ïîëó÷åí-
íûå â êîíêðåòíîé âûáîðêå, ïñèõîëîã ìîæåò íå òðàòèòü âðåìÿ íà ìàòåìàòè÷åñêóþ îáðà-
áîòêó è èñïîëüçîâàòü ïîäîáíóþ ïðîãíîñòè÷åñêóþ ìîäåëü â ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå.
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