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Çàðîæäåíèå êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà äàòèðóåòñÿ êîíöîì XIX � íà÷àëîì XX âåêà, êî-
ãäà äèôôåðåíöèàöèÿ íàóê ïîðîäèëà òåíäåíöèþ ê ìåæäèñöèïëèíàðíîìó ñîòðóäíè÷å-
ñòâó ó÷åíûõ. Ïåðâîîòêðûâàòåëåì êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà â èçó÷åíèè ëè÷íîñòè ïî ïðàâó
ÿâëÿåòñÿ Â. Ì. Áåõòåðåâ. Â èñòîðèè ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè ìàëî îñâåùåí òîò ôàêò, ÷òî,
ïîìèìî Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà, Â.Ì. Áåõòåðåâûì áûë îðãàíèçîâàí Èíñòè-
òóò ïî èçó÷åíèþ ìîçãà, êîòîðûé â 30-å ãã. ïî ÷èñëåííîñòè íàó÷íûõ ñîòðóäíèêîâ ïðåâîñ-
õîäèë Ìîñêîâñêèé ïñèõîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò è ÷üè íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ íåçàñëóæåííî
çàáûòû.

Â ìàå 1918 ã. Â. Ì. Áåõòåðåâ îáðàùàåòñÿ ê Ñîâåòñêîìó ïðàâèòåëüñòâó ñ ïðîåêòîì ñî-
çäàíèÿ Èíñòèòóòà ïî èçó÷åíèþ ìîçãà è ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Öåëüþ äåôòåëüíîñòè
Èíñòèòóòà ÿâëÿëîñü ¾âñåñòîðîííåå èçó÷åíèå ëè÷íîñòè, åå ðàçâèòèÿ è äåÿòåëüíîñòè êàê
â ôîðìå íîðìàëüíûõ, òàê è â ôîðìå ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, à òàêæå âûÿñíåíèå
è ðàçðàáîòêà ñïîñîáîâ âîñïèòàíèÿ, îðãàíèçàöèè òðóäà, îõðàíû ëè÷íîñòè òðóäÿùèõñÿ â
öåëÿõ äîñòèæåíèÿ öåííûõ â êóëüòóðíîì è îáùåñòâåííîì îòíîøåíèè ðåçóëüòàòîâ, ðàñ-
ïðîñòðàíåíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ çíàíèé¿ [Ìàòåðèàëû: 1].

Ê 1930 ãîäó â ñîñòàâ Èíñòèòóòà óæå âõîäèëî 6 îòäåëîâ: ìîðôîëîãèè, ôèçèîëîãèè,
ðåôëåêñîëîãèè, äåôåêòîëîãèè, òðóäà è ðàçâèòèÿ.

Ðàáîòû, âûïîëíåííûå ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà â ïåðèîä 30-õ ãã., ïðåäñòàâëÿþò
áîëüøóþ íàó÷íóþ öåííîñòü. Ðàáîòû, ïðîâåäåííûå îòäåëîì ìîðôîëîãèè, êàñàëèñü
ñòðîåíèÿ è ýâîëþöèè íåðâíîé ñèñòåìû. Âïåðâûå áûëà èçó÷åíà öåíòðàëüíàÿ èííåðâàöèÿ
æåëåç âíóòðåííåé ñåêðåöèè, à òàêæå âëèÿíèå àòìîñôåðíûõ èîíîâ è ðÿäà ýíåðãåòè÷å-
ñêèõ ôàêòîðîâ íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå íåðâíîé ñèñòåìû. [Êðàòêèå ñâåäåíèÿ: 4].
Âïåðâûå â ñòåíàõ áèîõèìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè áûëà ïîëó÷åíà ñèñòåìàòè÷åñêè ðàçðà-
áîòàííàÿ ñòðîéíàÿ êàðòèíà ôèçèêî-õèìè÷åñêîãî îíòîãåíåçà ìîçãà. [Ñòåíîãðàììà: 44].
Ðàáîòû, ïðîâîäèâøèåñÿ â ýòîò ïåðèîä îòäåëîì ôèçèîëîãèè, èìåëè öåëüþ âûÿñíå-
íèå ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ è áèîýëåêòðè÷åñêèõ îñíîâ íåðâíûõ ïðîöåññîâ � ðàçäðàæåíèÿ,
âîçáóæäåíèÿ, èçìåíåíèÿ âîçáóäèìîñòè, ñóììèðîâàíèÿ è òîðìîæåíèÿ íåðâíûõ èìïóëü-
ñîâ, - ïðîöåññîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû àêòîâ ïîâåäåíèÿ. Îäíèì
èç âàæíåéøèõ ÿâëÿëñÿ âîïðîñ, â êàêîé ìåðå âîçìîæíî íà îáëàñòü ïñèõè÷åñêîãî ðàñ-
ïðîñòðàíÿòü áèîõèìè÷åñêèé çàêîí, çàêîí ïàðàëëåëüíîñòè îíòî- è ôèëîãåíåçà. Èññëåäî-
âàíèÿ, ïðîâåäåííûå Ã. Ñ. Ðîãèíñêèì ïî íàó÷åíèþ æèâîòíûõ ïîçâîëèëè ïðåäïîëîæèòü
,÷òî íàâûêè, êîòîðûå îáðàçîâûâàëèñü ó íèçøèõ îáåçüÿí, íîñèëè öåëåíàïðàâëåííûé
õàðàêòåð. Îòäåë ðåôëåêñîëîãèè Èíñòèòóòà ìîçãà â íà÷àëå 30-õ ãã. ðàáîòàë íàä èçó-
÷åíèåì îáùèõ ìåõàíèçìîâ ïîâåäåíèÿ è èõ èçìåíåíèé â êîëëåêòèâå è èíäèâèäóàëüíûõ
è âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ýòèõ ìåõàíèçìîâ. Îòäåëîì ðåôëåêñîëîãèè ñîâìåñòíî ñ îò-
äåëîì äåôåêòîëîãèè áûëî íà÷àòî ïàðàëëåëüíîå èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ ãðóïï äåòåé è
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âçðîñëûõ (õóäîæåñòâåííî îäàðåííûå äåòè, óìñòâåííî îòñòàëûå äåòè, îòñòàëûå è íåóðàâ-
íîâåøåííûå êðàñíîàðìåéöû). Íî â 1932 ã. áûëà óòâåðæäåíà íîâàÿ ñòðóêòóðà Èíñòèòóòà
ìîçãà, îòäåëû áûëè óïðàçäíåíû, è âîïðîñû, êîòîðûé ñòàâèëèñü ðàíåå, íà÷àë ÷àñòè÷-
íî èññëåäîâàòü ñåêòîð ôèçèîëîãèè òðóäà, ÷àñòè÷íî � ñåêòîð ïñèõîïàòîëîãèè. Â 1933 ã.
ïðîâîäèëèñü ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå îñîáåííîñòÿì âíèìàíèÿ è óñèëèÿ â ðàáî÷åì ïðîöåñ-
ñå ó óìñòâåííî îòñòàëûõ, òðóäíûõ è ñëåïûõ äåòåé, õàðàêòåðîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì
è îðãàíè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì íåðâíîé ñèñòåìû. [ Îò÷åò: 1]. Èòîãîì èññëåäîâàíèé ñòàëà
ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè óìñòâåííîãî íåäîðàçâèòèÿ, ðàçðàáîòàííàÿ èíñòèòóòîì â 1934 ã.
Ñîáðàííûé ìàòåðèàë ïîçâîëÿë óòî÷íèòü âîïðîñû òèïîëîãèè óìñòâåííîé îòñòàëîñòè è
ïîíèìàíèÿ íåêîòîðûõ îáùèõ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
îòäåëà òðóäà (ïîçæå � ñåêòîð ôèçèîëîãèè òðóäà è ïñèõîòåõíèêè) â ðàññìàòðèâàåìûé
ïåðèîä áûëè ïîñâÿùåíû ÷àñòüþ èçó÷åíèþ ïîäðîñòêîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ ïðîôåññèî-
íàëüíîé óñòðåìëåííîñòè è ïðîôïðèãîäíîñòè, ïðîðàáîòêå ïðîôåññèîãðàìì è ìåòîäèê
îòáîðà, ÷àñòüþ - ãèãèåíè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì òðóäà â ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ.

Íî âñå æå ãëàâíîé äëÿ Èíñòèòóòà ìîçãà â ðàìêàõ êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà âñåãäà
îñòàâàëàñü ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ. Îòäåë ðàçâèòèÿ (ïîçæå � ñåêòîðà ïåäîëîãèè è ïñè-
õîëîãèè), çàíèìàëñÿ èçó÷åíèåì ðàííèõ ñòàäèé îíòîãåíåçà ïîâåäåíèÿ è íåðâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ. Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëèñü äåòè â âîçðàñòå îò
ðîæäåíèÿ äî îäíîãî ãîäà, êîòîðûå èçó÷àëèñü â îòíîøåíèè ðàçâèòèÿ ïîâåäåíèÿ è, ïî
äàííûì ïîâåäåíèÿ, â îòíîøåíèè ðàçâèòèÿ ôóíêöèé ÖÍÑ; ðàçâèòèÿ îáùèõ ñîñòîÿíèé, â
÷àñòíîñòè áîäðñòâîâàíèÿ è ñíà; èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ïîâåäåíèÿ è íåðâíîé äå-
ÿòåëüíîñòè; êîíñòèòóöèîíàëüíûõ è áèîõèìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé. Êðîìå èçó÷åíèÿ ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà, ïðîèçâîäèëîñü èçó÷åíèå ðàçâèòèÿ ïîâåäåíèÿ è íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè
æèâîòíûõ ñ öåëüþ ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ îíòîãåíåçà ïîâåäåíèÿ è íåðâíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ëàáîðàòîðèÿ âîñïèòàíèÿ ñåêòîðà ïñèõîëîãèè ïîä ðóêîâîäñòâîì Á. Ã. Àíàíüåâà
â 1935 ã. ðàáîòàëà íàä âîïðîñàìè ïñèõîëîãèè îòíîøåíèé, ïðåæäå âñåãî íàä ïðîáëåìîé
ôîðìèðîâàíèÿ õàðàêòåðà, ïðèëåæàíèÿ è ëåíè. Ýòè èññëåäîâàíèÿ èìåëè âàæíîå ïñè-
õîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå è âïîñëåäñòâèè ëåãëè â îñíîâó ñàìîñòîÿòåëüíûõ èññëåäîâàíèé
øêîëû Á. Ã. Àíàíüåâà. Èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ðàáîòû ïî îíòîãåíåçó, ïðîâåäåííûå ãðóï-
ïîé ó÷åíûõ Èíñòèòóòà ìîçãà â êîíöå 30-õ ãã. (Ï. Î. Ýôðóññè, À. Í. Äàâûäîâà è äð.).
Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ãëàâíûì âîïðîñîì â ïîíèìàíèè ðàííåãî äåòñòâà ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ
î ñîîòíîøåíèè ìåæäó âîçðàñòíîé è èíäèâèäóàëüíîé ôîðìàìè ðàçâèòèÿ. Â ÷àñòíîñòè,
â ðàáîòå À. Í. Äàâûäîâîé ïîêàçàíî, êàê íà îñíîâå ðàçëè÷íûõ òåìïåðàìåíòîâ ôîðìè-
ðóþòñÿ ýëåìåíòû âîëè, êàê îíè òåñíûì îáðàçîì ñâÿçàíû ñ âíóòðåííèì ïîáóæäåíèåì,
êàê â ðåçóëüòàòå ñîîòíîøåíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñâîéñòâ èçìåíÿþòñÿ îòäåëüíûå ñâîéñòâà
âîëè. [Ñòåíîãðàôè÷åñêèé îò÷åò: 39 ]. Â 1937 ã. âîçãëàâèâøèé ñåêòîð ïñèõîëîãèè Á. Ã.
Àíàíüåâ ðàçâåðíóë èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ïðîáëåìû ÷óâñòâåííîãî îòðàæåíèÿ âñåõ
ìîäàëüíîñòåé � çðåíèÿ, ñëóõà, îáîíÿíèÿ, âêóñà, áîëè, òàêòèëüíûõ îùóùåíèé. Ýòî áûëè
óíèêàëüíûå èññëåäîâàíèÿ äëÿ ìèðîâîé ïñèõîëîãèè.

***

Òàêèì îáðàçîì, ïåðèîä 30-õ ãã. ÕÕ âåêà áûë â æèçíè Èíñòèòóòà ìîçãà ïåðèîäîì
ñåðüåçíûõ è ìíîãîïëàíîâûõ èññëåäîâàíèé, êàñàþùèõñÿ ïðîáëåì ðàçâèòèÿ è âîñïèòà-
íèÿ íîðìàëüíîãî è àíîìàëüíîãî ðåáåíêà, èçó÷åíèÿ îíòî-, ôèëîãåíåçà íåðâíîé ñèñòåìû
è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà, âîïðîñîâ ñðàâíèòåëüíîé ïñèõîëîãèè
÷åëîâåêà è æèâîòíîãî. Îáúåêòû êîìïëåêñíûõ èññëåäîâàíèé - ìîçã, ëè÷íîñòü, ïîâåäå-
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íèå, íåðâíî-ïñèõè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü � ïîäâåðãàëèñü ìíîãîñòîðîííåìó èçó÷åíèþ ïó-
òåì ïðèìåíåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî, ôèçèîëîãè÷åñêîãî, ðåôëåêñîëîãè÷åñêîãî, ïñèõîòåõ-
íè÷åñêîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäîâ. Âñå ýòè èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿëè êîìïëåêñíûé
ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ëè÷íîñòè, ïîëîæåííûé Â. Ì. Áåõòåðåâûì â îñíîâó ñîçäàíèÿ Èíñòè-
òóòà ìîçãà.
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