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Àâàëîêèòåøâàðà (ñàíñêð. Âëàäûêà, âíèìàþùèé ìèðó) � îäèí èç âàæíåéøèõ áîä-
õèñàòòâ áóääèçìà, èç ñîñòðàäàíèÿ äàâøèé îáåò íå óõîäèòü â íèðâàíó è íå ñòàíîâèòñÿ
Áóääîé, ÷òîáû ïîìîãàòü æèâóùèì â ñàíñàðå.

Âîïðåêè ìàõàÿíñêîé ëèòåðàòóðíîé òðàäèöèè, èäåÿ îòêàçà îò ñîáñòâåííîãî ñïàñåíèÿ
ðàäè ïîìîùè äðóãèì íå ÿâëÿåñÿ îðèãèíàëüíîé èäååé ìàõàÿíû, îíà èçâåñòíà è ðàííåìó
áóääèçìó, ïðèíàäëåæà áóääèéñêîìó ìûøëåíèþ â öåëîì. Ìàõàÿíà æå íàïîëíèëà åå íî-
âûì ñîäåðæàíèåì: âåðà ïðåäëàãàåò ïîìîùü íå òîëüêî íà ïóòè äîñòèæåíèÿ íèðâàíû, íî
è â ìèðñêîé æèçíè: íàïðèìåð, â îáðåòåíèè çäîðîâüÿ, ïîòîìñòâà èëè ñïàñåíèè èç îïàñ-
íîñòè. Àâàëîêèòåøâàðà � ñàìîå ïîïóëÿðíîå âîïëîùåíèå òàêîé ïîìîùè. Èìåííî ýòîò
àñïåêò îáðàçà áîäõèñàòòâû îòðàæåí â òàê íàçûâàåìîé ëèòàíèè (ëàò. ìîëåíèå) Àâàëî-
êèòåøâàðå � ñâÿùåííîì óòâåðæäåíèè ñïîñîáíîñòåé áîäõèñàòòâû ñïàñòè îò îïàñíîñòè
òåõ, êòî ïðîèçíîñèò åãî èìÿ.

×òîáû ïðîñëåäèòü èñòîðèþ ôîðìèðîâàíèÿ èêîíîãðàôèè ëèòàíèè Àâàëîêèòåøâàðå,
íóæíî îáðàòèòüñÿ ê ïàìÿòíèêàì ëèòåðàòóðû, ãäå Àâàëîêòåøâàðà îïèñàí êàê ñïàñèòåëü
îò êîíêðåòíûõ îïàñíîñòåé. Íà äàííûé ìîìåíò èçâåñòíî òðè òåêñòà, ïåðå÷èñëÿþùèõ ýòè
áåäñòâåííûå ñèòóàöèè: Ëîòîñîâàÿ ñóòðà (II â. í.ý.), Ñóðàíãàìà ñóòðà (èçâåñòíà òîëüêî â
êèòàéñêîì ïåðåâîäå 705 ã.) è Ëîêåøâàðàñàòàêà (íàïèñàíà â IX â. ïîýòîì Âàäæðàäàòòîé).
Ïîñëåäíèå ñóòðû ñîñòàâëåíû ïîçäíåå, ÷åì ïîÿâèëèñü ïåðâûå âèçóàëüíûå âîïëîùåíèÿ
ëèòàíèè. Ïî ìíåíèþ Ì. Çèí [Zin, 2003 ñòð. 424] èõ àâòîðû, íàîáîðîò, ìîãëè ÷åðïàòü
âäîõíîâåíèå â èçîáðàçèòåëüíîì èñêóññòâå. Òàêèì îáðàçîì, èìåííî Ëîòîñîâàÿ ñóòðà
ëó÷øå äðóãèõ òåêñòîâ ïîäõîäèò â êà÷åñòâå ðóêîâîäñòâà äëÿ ñîçäàíèÿ èçîáðàæåíèé.

Â 24 ãëàâå Ëîòîñîâîé ñóòðû íàïèñàíî, ÷òî ìîëèòâà Àâàëîêèòåøâàðå èëè äàæå ïðî-
ñòî ïîâòîðåíèå åãî èìåíè ñïàñàåò îò ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ îïàñíîñòåé, â òîì ÷èñëå îãíÿ,
âîäíûõ ìîíñòðîâ, êîðàáëåêðóøåíèÿ, êàçíè, îêîâ, ïàäåíèÿ ñ ãîðû Ìåðó, óäàðà ìîëíèè,
êîëäîâñòâà, çëîâðåäíûõ ðàêøàñîâ, íàãîâ, äóõîâ, ãðàáèòåëåé, çìåé è äèêèõ çâåðåé. Â
èêîíîãðàôèè ëèòàíèè çàêðåïèëèñü òîëüêî 8 èç âûøåóêàçàííûõ îïàñíîñòåé: ïîæàð, êî-
ðàáëåêðóøåíèå, íàïàäåíèå âîèíà ñ ìå÷îì, çàêëþ÷åíèÿ â òþðüìó, áîëåçíü (â âèäå äåìî-
íèöû), íàïàäåíèå äèêîãî ñëîíà, ëüâà èëè êîáðû. Âåðîÿòíî, èìåííî ýòè áåäû íàèáîëåå
÷àñòî óãðîæàëè ñòðàíñòâóþùèì ìîíàõàì è òîðãîâöàì � îñíîâíîé ïàñòâå Áóääèçìà â
ñðåäíèå âåêà.

Íà äàííûé ìîìåíò èçâåñòíî 14 èçîáðàæåíèé ëèòàíèè Àâàëîêèòåøâàðå, è âñå îíè íà-
õîäÿòñÿ â ïåùåðíûõ õðàìàõ Äåêàíà V-VII ââ.: 7 ëèòàíèé â Àäæàíòå (2 èç íèõ - æèâîïèñ-
íûå), 3 â Êàíõåðè, 2 â Ýëëîðå è ïî îäíîé â Àóðàíãàáàäå è Áàäàìè. Âñå ýòè êîìïëåêñû
ðàñïîëîæåíû íåâäàëåêå îò òîðãîâûõ ïóòåé, ÷òî õîðîøî ñîîòâåòñòâóåò ïðåäíàçíà÷åíèþ
ëèòàíèè çàùèùàòü â ïåðâóþ î÷åðåäü îò îïàñíîñòåé, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàëèñü ïóòåøå-
ñòâåííèêè. Ïîïóëÿðíîñòè Àâàëîêèòåøâàðû - çàùèòíèêà è ñïàñèòåëÿ, ñïîñîáñòâîâàëà
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òàêæå èñòîðè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ: îáëàñòü Äåêàíà â òî âðåìÿ áûëà ÷ðåçâû÷àéíî îïàñíîé
äëÿ ïóòåøåñòâèé, è òîðãîâöû ïîëüçîâàëèñü ïîìîùüþ ïðàâèòåëåé, êîòîðûì ïðèõîäè-
ëîñü ïîñûëàòü ñâîèõ âîèíîâ äëÿ ñîïðîâîæäåíèÿ êàðàâàíîâ.

Âñå ëèòàíèè Àâàëîêèòåøâàðå ñëåäóþò îäíèì è òåì æå ïðèíöèïàì: ôðîíòàëüíî ñòî-
ÿùèé áîäõèñàòòâà â âèäå àñêåòà â öåíòðå êîìïîçèöèè è âîñåìü (â Êàíõåðè � 90 - äåñÿòü)
ñöåí îïàñíîñòåé ñïðàâà è ñëåâà îò åãî ôèãóðû. Èçîáðàæåíèÿ îïàñíîñòåé òàêæå ñëåäó-
þò îïðåäåëåííîìó êàíîíó: ÷åëîâåê (èëè ïàðà) ñî ñëîæåííûìè â ìîëèòâåííîì æåñòå
ðóêàìè îáðàùàåòñÿ ê Àâàëîêèòåøâàðå, â òî âðåìÿ êàê ñ äðóãîé ñòîðîíû åìó óãðîæàåò
îäíî èç òðàäèöèîííûõ áåäñòâèé. Òåì íå ìåíåå, àòðèáóòû áîäõèñàòòâû, åãî æåñò (ìóä-
ðà), óêðàøåíèÿ è ïðè÷åñêà, îáðàìëåíèå è ïîðÿäîê ñöåí ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò
ðåëüåôà ê ðåëüåôó.

Àíàëèç èçâåñòíûõ íàì ïàìÿòíèêîâ äàåò âîçìîæíîñòü ãîâîðèòü î ïîýòàïíîì óñëîæ-
íåíèè è èçìåíåíèè èêîíîãðàôèè, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàçáèòü âñå ëèòàíèè íà íåñêîëüêî
ãðóïï. Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà òàêæå ïðîèñõîäèò çàìåùåíèå îäíèõ àòðèáóòîâ
è æåñòîâ äðóãèìè, ñöåíû áåäñòâèé òàêæå ìåíÿþò ñâîé ïîðÿäîê. Íàïðèìåð, êàìàíäàëó
(ñîñóä àñêåòà) è àêøàìàëà (÷åòêè), ñ êîòîðûìè èçîáðàæåí Àâàëîêèòåøâàðà â æèâî-
ïèñíûõ ëèòàíèÿõ Àäæàíòû, â ïåðâûõ æå ðåëüåôíûõ ëèòàíèÿõ äîïîëíÿþòñÿ öâåòêîì
ëîòîñà, à àáõàÿ-ìóäðà íàâñåãäà çàìåíÿåò èñïîëüçîâàâøóþñÿ â ðàííèõ âåðñèÿõ âàðàäà-
ìóäðó. Â êîíöå V � íà÷àëå VI ââ. ïîÿâëÿþòñÿ èçîáðàæåíèÿ ñèäÿùåãî Áóääû íàä ñöåíàìè
îïàñíîñòåé (Àäæàíòà � 4, 10, 26 Ñ), â VII âåêå ðÿäîì ñî ñöåíàìè îïàñíîñòåé èçîáðàæà-
þò ëåòÿùèå ýìàíàöèè Àâàëîêèòåøâàðû, ñïåøàùåãî íà ïîìîùü (Àóðàíãàáàä, Ýëëîðà
4À, Êàíõåðè). Â Êàíõåðè �90 ó Àâàëîêèòåøâàðû ïîÿâëÿþòñÿ äâå ñïóòíèöû, âåðîÿòíî,
Áðèêóòè è Òàðà, ê ïîñëåäíåé â êîíöå êîíöîâ ïåðåõîäÿò ôóíêöèè ñïàñèòåëüíèöû è ñàìà
èêîíîãðàôèÿ ëèòàíèè.

Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ê ìîìåíòó èñ÷åçíîâåíèÿ äàííàÿ èêîíîãðàôèÿ
íå èìåëà ÷åòêîãî óñòîÿâøåãîñÿ êàíîíà è âñå åùå íàõîäèëàñü â ñòàäèè ðàçâèòèÿ. Íî
óæå ê ñåðåäèíå VII âåêà ëèòàíèÿ Àâàëîêèòåøâàðå òåðÿåò ñâîþ ïîïóëÿðíîñòü: ñàìûå
ïîçäíèå ëèòàíèè â Ýëëîðå ðàñïîëîæåíû íà ïåðèôåðèè, à èõ ãðóáîå èñïîëíåíèå ðåçêî
êîíòðàñòèðóåò ñ òùàòåëüíîñòüþ è ìàñòåðñòâîì àâòîðîâ áîëåå ðàííèõ ëèòàíèé. Òàêîå
ïðåíåáðåæåíèå îòðàæàåò óìåíüøèâøååñÿ çíà÷åíèå ýòîãî òèïà Àâàëîêèòåøâàðû â ñâÿçè
ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì â Äåêàíå íîâîé äîêòðèíû � Âàäæðàÿíû.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç èçîáðàæåíèé äàë âîçìîæíîñòü âûÿâèòü îñîáåííîñòè èêîíî-
ãðàôèè ëèòàíèè Àâàëîêèòåøâàðå â êàæäîì ðåãèîíå, à òàêæå ïðîñëåäèòü åå ýâîëþöèþ
íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ âåêîâ. Èíòåðïðåòàöèÿ ýòîé ìàíèôåñòàöèè Àâàëîêèòåøâà-
ðû, ïðîâåäåííàÿ íà îñíîâå ñîïîñòàâëåíèÿ ëèòåðàòóðíûõ è èçîáðàçèòåëüíûõ èñòî÷íè-
êîâ, ïðîëèâàåò ñâåò íà ðàñïðîñòðàíåíèå Ìàõàÿíû â Çàïàäíîé Èíäèè è ðîëü êóëüòà
áîäõèñàòòâ â íåé.
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