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Говорить о предупреждении сексуальных убийств можно с определенной 

долей условности. Связано это с тем, что в отличие от некоторых других видов 
преступлений, уровень убийств на сексуальной почве зависит не от экономических 
или политических проблем в стране. Специфика и повышенная трудность 
предупреждения такого рода убийств обусловлена субъективными причинами, 
которые носят сугубо интимный, скрытый характер, связаны с межличностными 
отношениями, внутреннее содержание и смысл которых далеко не всегда очевидны.   

Как показывают исследования ученых, лицо, совершившее убийство на 
сексуальной почве, не остановится до тех пор, пока его не изолируют от общества, т.е. 
повторность такого деяния презюмируется, даже после отбытия назначенного судом 
наказания. Их исправление в местах лишения свободы в настоящее время в России не 
представляется возможным в силу отсутствия необходимых мер профилактики. 

Таким образом, высказывание Ч. Беккария «лучше предупредить 
преступления, чем их наказывать»1 приходится как нельзя кстати. Иными словами, 
профилактическую работу необходимо начинать со школьного, а возможно, более 
раннего возраста. На этом этапе необходима согласованная деятельность родителей, 
педагогов, психологов, социальных работников, сотрудников правоохранительных 
органов и иных лиц. 

Можно назвать следующие меры предупреждения сексуальных убийств: 
1) повышение нравственной культуры общества, где значительную роль 

играют средства массовой информации и половое (сексуальное) воспитание. 
Демонстрируемые в СМИ (в том числе, Интернете) секс, насилие и жестокость  
негативно отражаются на формировании личности, особенно несовершеннолетних, 
воспитывающихся в неблагополучных семьях. Думается, необходимо усиленно 
бороться с распространением порнографии, а также под угрозой наказания запретить 
распространение и рекламирование насилия и жестокости в средствах массовой 
коммуникации.  

Половое воспитание, которое в настоящее время представляет скорее раздел 
биологии, необходимо разбить на все стадии школьного образования. Оно должно 
быть направлено на ознакомление детей с половыми различиями, воспитывать 
терпимое, понимающее отношение к наличию у других сексуальных отклонений, 
помогая последним не стать изгоями в окружающем их обществе.  

2) выявление и лечение лиц с психическими аномалиями. Система выявления 
указанных лиц в настоящее время недостаточно развита. Многие психические 
заболевания долгое время протекают скрытно, незаметно для самого больного и 
окружающих, воспринимаются последними скорее как странности характера 
(неуравновешенность, чрезмерная жестокость, замкнутость и т.д.). Поэтому не 
лишним здесь представляется профилактическая работа с родителями, педагогами и 
повышение неформального социального контроля. Последний имеет большое 
значение также для выявления детей, воспитывающихся в неблагополучных семьях, 
где нередко мерой «воспитания» выступает насилие.  

4) борьба с алкоголизмом. Проведенные нами исследования показали, что 
77% осужденных совершили убийство, сопряженное с сексуальным насилием, в 
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состоянии алкогольного опьянения; в 69% случаев жертвы распивали совместно с 
преступником алкогольные напитки, либо уже находились в состоянии алкогольного 
опьянения. Следует также указать, что у родителей-алкоголиков нередко рождаются 
дети с отклонениями в психике.  

5) формирование установки на лечение в случае наличия сексуальных 
расстройств. В настоящее время расширяется сеть психиатрических и сексологических 
центров, где оказывается медицинская, психиатрическая, сексологическая помощь 
лицам, имеющим сексуальные расстройства. Однако следует обеспечить не только 
наличие таких услуг, но и их экономическую доступность. Препятствием для 
реализации данного мероприятия является также то, что некоторые лица в силу 
сложившихся традиций не обращаются к специалистам, и возникшие сексуальные 
проблемы пытаются разрешить самостоятельно, в том числе преступным способом.  

6) виктимологическая профилактика. Известно, что неосторожное или 
безнравственное поведение отдельных женщин нередко является криминогенным 
фактором сексуальных убийств. Нужна разъяснительная работа среди тех женщин, 
которые поздно по безлюдной улице возвращаются домой или идут из дома. В таких 
местах необходимо обеспечивать их безопасность силами милиции или 
представителей общественных организаций, эти места должны быть хорошо освещены 
и просматриваемы.   

7) исправление сексуальных преступников в местах лишения свободы. Кроме 
принудительных, воспитательных и, возможно, медицинских мер, нужны также 
мероприятия по защите осужденных за сексуальные преступления. Нередко такие 
преступники в местах лишения свободы отвергаются способом, подчеркивающим 
именно эти деяния. Такое отношение не может благоприятно влиять на дальнейшее 
поведение и исправление осужденного, так как «власть, с помощью которой одна 
группа притесняет и эксплуатирует другую группу, часто формирует у 
эксплуатируемых садистские наклонности»2. 

Перечисленные предупредительные меры должны реализовываться в 
совокупности. Только в таком случае можно надеяться на снижение уровня 
сексуальных преступлений, в том числе сопряженных с причинением смерти.  
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