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     Степень гарантированности прав и свобод человека в конкретном государстве 
зависит не от заявлений политических лидеров о приверженности идеалам демократии и 
даже не от обширности каталога прав и свобод, закреплённых в конституции или 
законодательстве, а в первую очередь определяется уровнем развития механизмов и 
разработанностью средств, мер и процедур, используемых при охране и защите прав и 
свобод человека и гражданина. 
     Охрана и защита прав человека представляют важнейший элемент механизма 
реализации любого права гражданина, в том числе и экологических прав.  
     Экологические права относятся к третьему поколению прав, которые часто 
называются правами коллективными или солидаристскими. Под экологическими 
правами человека принято понимать признанные и закрепленные в законодательстве 
права индивида, обеспечивающие удовлетворение разнообразных потребностей 
человека в процессе взаимодействия с природной средой. Экологические права 
являются гарантируемыми, но часто нарушаемыми, поэтому весьма актуально говорить 
об их способах защиты. Следует различать: 

1. Судебную форму защиты экологических прав. Судебная защита означает 
деятельность судебных органов по защите (восстановлению) нарушенных 
экологических прав граждан. Гарантия судебной защиты означает, с одной 
стороны, право гражданина подать жалобу в соответствующий суд и, с другой 
стороны, обязанность последнего рассмотреть эту жалобу и принять по ней 
законное, справедливое и обоснованное решение [3, с. 87]. Право на судебную 
защиту закреплено в ч. 1,2 ст. 46 Конституции РФ [1]. Судебная защита - это 
самая крайняя мера по защите экологических прав, суд действует на основании 
конкретных норм закона, поэтому этот способ, на наш взгляд, является наиболее 
эффективным. 

2. Досудебную форму защиты. Характеризуя досудебную защиту экологических прав 
граждан, следует исходить из того, что она, как мы полагаем, представляет собой 
объединение, прежде всего таких форм защиты как государственная (административная) 
и самозащита. Проблема активности гражданина в механизме  досудебной защиты 
экологических прав напрямую зависит от уровня его правосознания, правовой культуры 
и информированности. 
      Весьма актуальный вопрос о конкретных способах и средствах защиты прав и 
законных интересов граждан государственными органами исполнительной власти 
приобретает особую значимость и остроту в условиях, когда реализация гражданином 
экологических прав зачастую зависит от усмотрения администрации, а отдельные 
должностные лица, чинящие произвол в этой сфере, не несут за это ответственности. К 
таким средствам и способам защиты относятся: 
а) Административная форма защиты экологических прав. Представляет собой порядок 
применения административными органами способов защиты, предусмотренных 
законом. Несмотря на желательность административной защиты в данной сфере, она не 
является эффективной.  
б) Прокурорское реагирование. В соответствии со статьей 1 ФЗ «О прокуратуре 
Российской Федерации» прокуратура Российской Федерации осуществляет надзор за 
соблюдением прав граждан [1]. В структуре прокуратуры выделяют 



специализированные природоохранные прокуратуры, которые являются рычагами 
данного способа защиты. Прокурорское реагирование является одним из эффективных 
способов защиты (предзащиты) прав граждан (в том числе и экологических прав 
граждан). 
в) Добровольное удовлетворение. Защита  экологических прав и законных интересов 
обеспечивается не только действиями управомоченной, но и обязанной стороны в 
правоотношении. Учитывая неразвитость добровольного удовлетворения, как формы 
защиты экологических прав, более эффективной является самозащита экологических 
прав.                                                                                                                                                                       
г) Самозащита экологических прав. Самозащита экологических прав представляет собой 
определённую систему средств и способов осуществления личностью своих 
экологических прав в случае их нарушения или посягательства. Обеспечивая гражданам 
право на обжалование, государство представляет им возможность обращаться к 
широкой сети различных органов, которые обязаны осуществлять приём и рассмотрение 
жалоб, своевременно реагировать на них, принимать меры к восстановлению 
нарушенных экологических прав, свобод и интересов граждан. 
     Таким образом, проанализировав все возможные способы защиты экологических 
прав, следует сделать вывод, что наиболее эффективным способом защиты, на наш 
взгляд, является самозащита, как одна из форм досудебной защиты экологических прав. 
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