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Категория  сбережений  занимает  важное  место  в  общей  структуре 

экономической теории.
Выделяют следующие основные этапы во взглядах различных экономистов на 

проблему сбережений населения:
•  Первый этап олицетворяют взгляды представителей классической школы, 

которые обосновывали равенство объемов сбережений и инвестиций и как следствие 
- принцип саморегулирования экономики.

• Развитие второго этапа связано с именем Дж.М.Кейнса, который утверждал, 
что между сбережением и инвестированием существует определенный разрыв. По 
его  мнению,  это  свидетельствует  о  том,  что  накопление  сбережений  не  всегда 
является  благом.  В  условиях  стабильно  развивающейся  экономики  население  все 
большую часть прироста дохода направляет на сбережения, а не на потребление.

•  Третий  этап  развития  теории  сбережений  можно  отнести  к  моменту 
появления  теорий  относительного  и  постоянного  дохода,  предложенных 
представителями  монетаризма.  Теория  относительного  дохода  относительного 
дохода  обосновала  зависимость  нормы  сбережений  не  столько  от  уровня 
абсолютного  дохода,  сколько  от  сложившегося  потребительского  поведения. 
Гипотеза постоянного дохода рассматривает норму сбережений в динамике,  т.е.  в 
зависимости от этапа жизненного цикла человека.

•  Четвертый  этап  -  это  современный  этап,  который  базируется  на  всех 
предыдущих концепциях.

Сбережения  населения  -  это  часть  денежных  средств,  оставшаяся  после 
удовлетворения  потребительских  нужд,  гарантирующих  возможность 
воспроизводства  человеческого  капитала  домашнего  хозяйства  и  выплаты 
обязательных платежей, выведенная на определенный период времени из личного 
пользования в целях будущего удовлетворения необходимых потребностей.

Выделяют следующие мотивы формирования сбережений:
1. Приобретение товаров и услуг, оплата которых превышает имеющийся в 

данный момент объем денежных средств.
2.  Предупредительный  мотив  сбережений,  который  выражается  в  том,  что 

потребитель не полностью расходует текущий доход, а создает страховой запас на 
случай неожиданного падения доходов и экстренных расходов.

3. Мотив создания денежных резервов в случае помощи родителей детям в 
основном  при  создании  ими  семей,  а  также  покрытия  расходов,  связанных  с 
соблюдением обычаев и традиций (свадьбы, похороны).

4.  «Амортизационный» мотив, который выражается в том, что стоимостная 
оценка имеющихся у домохозяйств благ, снижается в процессе их потребления, т.к. 
они  изнашиваются  материально  и  морально.  Поэтому  сбережения  в  этом  случае 
создаются  в  качестве  своеобразного  амортизационного  фонда  для  обновления 
имущества.

5. «Пенсионный» мотив, под влиянием которого сбережения создаются ради 
сохранения привычного уровня и структуры потребления после выхода на пенсию.

6. Мотив комфортности, который побуждает осуществлять сбережения ради 
удобства, т.е. в целях формирования запаса ликвидных средств.

7.  Инвестиционный мотив,  под  влиянием которого  сбережения  изначально 
осуществляются ради получения прибыли при их использовании.

8. Сбережения «по привычке», которые осуществляются ради сбережения, т.е. 
в силу глубоко укоренившейся привычки сберегать.
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Корреляционный анализ влияния источников дохода на уровень сбережений 
показал, что доля в источниках доходов оплаты труда и норма сбережений имеют 
сильную  зависимость.  Это  говорит  о  том,  что  чем  большую  долю  в  доходах 
населения занимает оплата труда, тем меньше норма сбережения. Доля социальных 
трансфертов  в  доходах  населения  имеет  незначительно  влияние  на  норму 
сбережений. Это вполне объяснимо, т.к. трансфертные выплаты осуществляются, в 
основном, лицам с низким уровнем дохода. Доля доходов от предпринимательской 
деятельности  в  объеме  совокупных  доходов  и  норма  сбережения  имеют  прямую 
зависимость  средней  степени.  Таким  образом,  увеличение  доли  доходов  от 
предпринимательской  деятельности  в  совокупном  объеме  доходов  способствуют 
росту  нормы  сбережения,  что  возможно,  объясняется  желанием  формировать 
больший объем сбережений для  дальнейшего  развития  собственного  дела.  Кроме 
того, доходы от предпринимательской деятельности, как правило, на порядок выше 
заработной платы, что также объясняет более высокую норму сбережений.

Проведенный  анализ  влияния  инфляции  на  норму  сбережений  позволяет 
говорить о том, что чем ниже уровень инфляции, тем меньше норма сбережения. 
Возможно, это объясняется тем, что при снижении инфляции люди менее склонны 
формировать  сбережения,  т.к.  у  них  нет  необходимости  восстанавливать  свои 
накопления, обесцененные вследствии повышения уровня цен. 

По нашему мнению, выявленная тенденция не является общепринятой, т.к. 
результаты аналогичных исследований в странах с развитой рыночной экономикой 
показывают противоположные результаты, т.е. при снижении инфляции люди более 
склонны к сбережениям, т.к. не боятся потерять их в следствии обесценивания денег. 
Возможно, это объясняется особенностями реформирования российской экономики, 
тем более, что данная тенденция выявлена в период с 1999-2002, т.е. после глубокого 
кризиса,  который  наложил  определенный  отпечаток  на  сберегательное  поведение 
населения.  Кроме  этого,  в  данный  период  времени  норма  сбережения  домашних 
хозяйств  в  большей  степени  определялась  более  значимыми  для  населения 
факторами, например такими, как доход.

Многие  эксперты  полагают,  что  российская  экономика  обладает 
значительным  потенциалом.  Несмотря  на  некоторый  рост  частных  банковских 
вложений,  по-прежнему  более  70%  сбережений  населения  приходится  на 
иностранную  валюту,  что  не  способствует  развитию  отечественной  экономики. 
Поэтому необходима выработка программных мероприятий на федеральном уровне 
по  привлечению  сбережений  в  финансовую  систему,  стимулирование  роста 
инвестиций как предпосылки дальнейшего экономического роста в целом.
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