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Оптина пустынь возле г. Козельска Калужской области – один из древнейших 
монастырей России. Интерес к этой духовной обители особенно усилился у населения в 
XIX веке. Здесь в 1812 г. появился первый монашеский скит, расположившийся  
сравнительно далеко от монастырских зданий. Расположенный у опушки соснового бора, 
отрезанный от мира рекой Жиздрой, он был превосходным местом для отшельнической 
жизни. Это был духовный оазис, получивший полное выражение в особом служении - 
старчестве.  

В конце XIX века в ските жиле ставшие знаменитыми на всю страну монахи-старцы, 
обладавшие даром провидения и умением лечить людей. Оптинские старцы отличались 
высшим из всех даров - даром рассудительности, а также прозорливостью, даром 
исцелений и чудотворений. Пустынь превратилась в центр возрождавшегося в России 
своеобразного духовного наставничества – старчества.  

Оптина пустынь славилась в России именно духовным подвижничеством братии. 
Здесь происходило воспитание старцев России, которые являлись учителями и 
наставниками огромного количества людей. 

 В этой благословенной обители получили творческий импульс самые видные люди 
русской литературы, политики, духовенства. Сюда со своими проблемами приезжали Н.В. 
Гоголь, Ф. М. Достоевский, Л.Н. Толстой, четыре года здесь жил философ К.Н. Леонтьев. 
Одного из последних оптинских старцев – преподобного Нектария посещала поэтесса А. 
Ахматова. Наставления Оптинских старцев стали авторитетными для огромного числа 
жителей России, что обуславливалось прежде всего их способностью отвечать на вопросы 
повседневной жизни людей. 

Монастырь Оптина пустынь до 1920-х годов был одним из крупнейших культурных 
центров страны. Здесь была собрана большая библиотека, работала типография, книжная 
лавка, иконописная мастерская. Духовное богатство, накопленное в стенах обители, 
способствовало не только оцерковлению людей, но и их просвещению. 

В 1923 году монастырь был закрыт. 
Возрождение монашеской жизни Оптиной пустыни началось с 1987 года.  
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