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Работа  посвящена  медико-географической  оценке  Московской  области  для
комплексной  характеристики  региона  с  учетом  различных  медико-экологических
аспектов. Для анализа медико-географической ситуации в историческом прошлом была
выбрана  территория  Московской  губернии  в  период  с  1865  по  1913  гг.  Анализ
современной  ситуации  основан  на  статистических  данных  по  каждому
административному району и городу областного значения Московской области за 2001-
2005 гг. 

Проведенный  математико-картографический  анализ  выявил  сложную
современную медико-географическую  ситуацию  на  территории  Московской  области.
Отмечено  значительное  варьирование  медико-демографических  показателей,  которые
определяются  природными  и  социально-экономическими  условиями.  Произошли
значительные изменения в структуре заболеваемости населения Московской области по
сравнению с Московской губернией, обусловленные развитием медицины, проведением
профилактических работ и изменением условий жизни. Население Московской губернии
страдало от желудочно-кишечных катаров и инфекционных болезней: грипп, малярия,
дизентерия.  Сегодня  на  смену  этим  болезням  пришли  болезни  органов  дыхания  и
системы кровообращения, которые составляют 37% от всей заболеваемости населения.
Болезни  костно-мышечной  системы,  нервной  системы,  органов  зрения  и  слуха,
практически  не  изменили  своего  положения  в  общей  структуре  заболеваемости  по
прошествии более чем 100 лет. Многие инфекционные болезни в настоящее время уже
ликвидированы  или  сдерживаются  проведением  профилактических  мероприятий.  На
территории  Московской  области  в  XXI в.  происходит  восстановление  малярии.
Московская область вместе с г.Москвой - самые неблагополучные регионы России по
количеству  случаев  малярии.  Проведенное  математическое  моделирование
температурных условий (за  период с 1945 по 2005 гг.),  благоприятных для развития
возбудителя, выявило стабилизацию климатических условий, подходящих для развития
возбудителя малярии. 

Демографическая ситуация, сложившаяся в Московской губернии, была особенно
неблагоприятной на фоне других губерний Европейской части России за счет высоких
показателей  младенческой  смертности.  Младенческая  смертность  составляла
значительную  часть  общей  смертности  населения  и  являлась  одним  из  основных
факторов,  регулирующих  ход  естественного  движения  населения.  Тем  не  менее,  на
территории губернии отмечался естественный прирост населения, показатель которого
на  протяжении  рассматриваемого  периода  увеличивался.  В  настоящее  время
естественный прирост в Московской области сменился естественной убылью населения
за счет высокого показателя смертности взрослого населения.

Интеграция г. Москвы и Московской области, имеющая место на современном
этапе,  проявилась  еще  в  конце  XIX в.  Выражалось  это  в  переходном  положении
Московской  губернии  между  столицей  и  остальными  губерниями  по  соотношению
населения трудоспособного и нетрудоспособного возрастов. Данный факт подтверждает
особое положение  Московской  области,  несущей в  себе черты столичного  региона и
находящейся под влиянием столицы долгое время. 

Таким  образом,  несмотря  на  значительные  изменения,  произошедшие  в
состоянии  здоровья  населения,  современная  Московская  область  во  многом
унаследовала черты прошлого.


