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В  мировой  практике  экологический  туризм  часто  связывают  с  охраняемыми
природными территориями. Экотуризм подразумевает наличие определенных, довольно
жестких правил поведения, и их соблюдение является принципиальным условием его
успешного  развития. Он  отличается  относительно  слабым  негативным  влиянием  на
природную среду. Именно по этой причине он стал практически единственным видом
использования  природных  ресурсов  в  пределах  особо  охраняемых  природных
территорий.

Наиболее  уязвимыми  для  экологического  туризма  являются  заповедники
лесостепной и степной зон Европейской части России. Во-первых, охват заповедными
территориями  этого  региона  недостаточен.  Так,  в  пределах  зоны  лесостепей
заповедники охватывают всего 7 видов ландшафтов из  12 встречающихся,  в степной
зоне  из  20   видов  ландшафтов,  заповедниками  представлены  только  2.  Во-вторых,
созданные в сильно освоенных сельскохозяйственных районах, небольшие по площади,
заповедные территории и сейчас испытывают огромную антропогенную нагрузку. 

Современное  состояние  экологического  туризма  рассматривалось  в  10
заповедниках лесостепной и степной зон Европейской России. Было выделено 3 группы
заповедников  с  разным  потенциалом  для   развития  экологического  туризма  и
определены  лимитирующие  факторы,  сдерживающие  это  развитие. Высоким
потенциалом  для  развития  экологического  туризма  с  образованием  нескольких
экологических  троп  и  маршрутов,  музеев,  разнообразными  туристическими  услугами
обладают шесть заповедников.  Четыре заповедника обладают средним потенциалом для
развития туризма с организацией одной экологической тропы. Низкий потенциал был
отмечен  в  одном  заповеднике,  посещение  его  территории  ограничено.  Главный
лимитирующий  фактор-наличие  экологической  тропы  в  границах  заповедника,-
ограничивает  развитие  туризма  во  всех  анализируемых заповедниках.  В дальнейшем
экологический туризм будет продолжать развиваться, однако необходимо, чтобы он был
вписан в структуру заповедника и не противоречил его главной функции – охранной.


