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В современной действительности необходимо заметить, что введенные санкции, на-

правленные на Россию, повлияли на многие сферы жизни людей. Если рассматривать
экономическую сторону, то санкции затронули такую больную тему для нашей страны
как инфляция.

В 2014 году Российской Федерации так и не удалось снизить уровень инфляции, а на-
оборот, прогнозы возросли приблизительно до 7%. На этот процесс, безусловно, повлияли
санкции, введенные западными странами, что оказало отрицательное влияние на ситуа-
цию в Российской Федерации.

По данным, представленным Минэкономразвития, ухудшение отношений с западными
странами и рост налоговой нагрузки ускорят темп роста инфляционных процессов при-
близительно на 1 процентный пункт. Россия в ответ на санкции ввела свои запреты. В
связи с этим можно рассмотреть два существенных фактора: к первому относится то, что
уже со следующего 2015 года хотят ввести налог с продаж, а ко второму - увеличение
стоимости определенных видов товаров.

Введенный ответный запрет со стороны России никак не способствовал уменьшению
инфляции, а оказал совсем противоположенное влияние. Уже в конце лета перестало на-
блюдаться снижение цен на товары. Некоторые продукты подверглись увеличению цены.
Например, такие, как мясные и рыбные товары. Продуктовый запрет России можно раз-
бить на две составляющие — официальный законодательный запрет на импорт некоторых
продуктов из западных стран и запреты, связанные с санитарными нормами на товары
из Украины. В первом случае инфляция ускорится на 1,4 %, во втором - приблизительно
на 1 %. В результате инфляция к концу 2014 года может подняться выше уровня 9%.

Импортное эмбарго коснулось тех стран, со стороны которых были выдвинуты санкции
в отношении Российской Федерации. К таким можно отнести в первую очередь США как
главного противника, Норвегию, Канаду, Европейский Союз, Австралию. Запрещенными
стали такие товары как рыба, фрукты, свинина, птица, говядина, овощи, колбасы и другие
продукты. Из этого видно, что запрету подверглось очень большое количество продукто-
вой номенклатуры, что вызывает очень много опасений. В то же время Россия считает,
что можно восполнить утраченные из-за эмбарго количество продуктов за счет увеличе-
ния товарообмена со странами, которые не попали под введенные санкции. Но выпадение
подобного числа товаров из оборота просто не произойдет без каких-либо последствий для
увеличения цен даже в ситуации, когда замещение данного импорта прочими поставщи-
ками пройдет относительно быстро.

В начале сентября представители Центрального Банка предположили, что введенные
санкции не должны оказать длительного влияния на рост темпов инфляции. Главное -
это быстро привыкнуть к ограничениям. В настоящий момент важна скорость, с которой
будет проходить адаптация российской экономики к западным санкциям. При этом воз-
можно, что если в скором времени перестанут наблюдаться отрицательные тенденции по
мере ослабления или полного прекращения влияния санкций, инфляция начнет снижать-
ся в начале 2015 года.

Вводя эмбарго на импортные товары, Российская Федерация должна задумываться
о том, что в этом случае вред от этих действий может быть больший, чем от западных
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санкций, так как последствия ответного запрета будет устранить сложнее. Государствен-
ные поставщики попытаются использовать в своих интересах введение эмбарго, при этом
аннулирование запретов может вызвать отпор со стороны некоторых производителей.

Рассмотрим ситуацию на примере рынка охлажденного мяса. Раньше продукция дан-
ного рынка закупалась в Европе, сейчас в связи со сложившейся ситуацией, необходимо
сменить страну поставщика. Допустим, теперь Россия будет закупать охлажденное мясо
в Бразилии, а до Российской Федерации бразильские поставщики будут закупать это же
мясо в Европе. Следовательно изменяется торговый путь, он увеличивается, поэтому вы-
растают затраты на транспортировку, то есть увеличиваются и цены на товар. Из этого
мы можем сделать вывод, что скорость роста инфляции тоже возрастет.

С одной стороны, можно подумать, что российские граждане уже привыкли к таким
значительным темпам роста цен. Россияне жили с высокой инфляцией, начиная с 2000-х.
Но с другой стороны, следует осознавать, что раньше экономический рост доходил до 7%
в год, а увеличение действительных доходов и зарплат людей измерялся двухзначными
цифрами. В настоящее время повышение доходов населения значительно ниже, что дела-
ет инфляционный тяжкий груз существенно болезненнее. Для людей увеличение скорости
инфляции окажется огромной проблемой.

Подводя итог, необходимо заметить, что увеличение скорости инфляции в Российской
Федерации зависит от значительного количества факторов. В большей степени, конеч-
но, на нее повлияло ослабление экономики России, но также немаловажными факторами
оказались введенные санкции со стороны Запада и ответные меры со стороны Российской
Федерации в качестве продуктового эмбарго. Все это, безусловно, отрицательно влияет
на экономическую ситуацию в нашей стране. Главное, чтобы Россия полностью осозна-
вала свои действия в плане введения запретов на импортные товары, так как они могут
привести к более значительным последствиям, чем санкции западных стран, а именно, к
большему росту цен и, следовательно, инфляционных процессов.
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