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В России существует проблема сбережений: население ориентировано в большей сте-
пени на кредиты, чем на сбережения. Только 26% россиян имеют сбережения. Это может
быть обусловлено двумя факторами. Во-первых, почти 90% населения считают свой уро-
вень финансовой грамотности недостаточным. Во-вторых, у 55% россиян денег хватает
только на продукты и одежду, 23% - не могут позволить себе и этого, и 24% - могут
осуществлять сбережения без ущерба для привычного качества жизни.[4] В связи с этим
можно сделать вывод о том, что институт сбережений не развит из-за низкого уровня
финансовой грамотности и относительно невысокого уровня доходов.

Россияне обратили свое внимание на вызванную конфликтом между Россией и страна-
ми Запада напряженную ситуацию в политике и экономике. Введение санкций является
одним из последствий сложившейся ситуации в мире. Это не осталось незамеченным у
населения. По данным Фонда Общественного Мнения, за курсом рубля следят 40% насе-
ления, более 50% считают, что снижение курса рубля негативно сказывается на их жизни
из-за роста цен и тарифов, а также из-за роста инфляции. Более 90% россиян заметили
рост цен, а также более 20% не находят на прилавках магазинов привычных продуктов.[3]
Все эти факты заставляют население думать, о нестабильности экономики России. Исходя
из этого, россияне испуганно думают, что же делать со сбережениями.

Потребители часто судят о состоянии экономики страны по курсу рубля, поэтому оцен-
ка степени влияния наблюдаемых изменений в стоимости валюты носит негативный ха-
рактер. Несмотря на это, подавляющее большинство россиян (88%) не предпринимали в
последнее время никаких действий по обмену валюты. При этом только 4% опрошенных
покупали иностранную валюту, а 2% продавали ее, столько же активнее делали покупки
в рублях. [4]

Министр экономического развития РФ Алексей Улюкаев, выступая перед журналиста-
ми в Пекине, высказал мнение о том, что населению стоит хранить сбережения в условиях
девальвации рубля в той валюте, в которой они тратятся. А. Улюкаев подчеркнул: «Для
населения самой плохой является политика скоропалительных пересмотров своих сбере-
жений. Выиграть здесь нельзя, потому что даже крупные инвестиционные банки вряд
ли могут предсказать динамику курсов валют. Для домохозяйств это совсем непосильная
задача. А потерять можно много»[5]. Исходя из заявления, сделанного министром эконо-
мического развития, можно сделать вывод о том, что осуществление сбережений в виде
инвестиций в валюту имеет огромный риск, так как динамика курсов валют непредска-
зуема. В прибыльной ситуации оказались те, кто вложил свои сбережения в валюту до
начала девальвации рубля.

Некоторые эксперты считают, что инвестиции в золото и недвижимость позволят со-
хранить сбережения на фоне ослабления рубля в последние месяцы. При этом аналитики
подчеркивают, что оба инструмента достаточно консервативны, а недвижимость еще и
низколиквидна, так что рассчитывать на приумножение с их помощью средств во времена
экономической нестабильности не стоит. Есть и противники инвестирования сбережений
в недвижимость, которые считают, что рынок недвижимости реагирует на экономические
проблемы с опозданием, зато сильнее, а в дальнейшем будет наблюдаться снижение спроса
на недвижимость, вследствие этого упадут и цены. Что касается инвестирования в золото,
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то этот вопрос тоже неоднозначен. С одной стороны, золото - это надежный способ сбе-
режения и сохранения денежных средств от инфляции, а, с другой стороны, в условиях
ажиотажа населения цены на золотые монеты явно завышены, и покупать их нецелесооб-
разно.

Без внимания нельзя оставить такой институт сбережения как коммерческие банки.
Некоторые из них потеряли возможность брать кредиты заграницей на выгодных услови-
ях. Также Банком России было повышена ключевая ставка, что тоже негативно повлияло
на формирование финансовых ресурсов. Коммерческие банки начали проводить актив-
ную политику по привлечению денежных средств населения.

Анализ рынка вкладов физических лиц, проведенный Агентством по страхованию
вкладов, показал, что в III квартале 2014 г. объём средств населения в банках вырос
на 414,3 млрд руб. до 17 297,5 млрд руб., что в относительном выражении составило 2,5%.
Результаты мониторинга процентных ставок по вкладам в 100 крупнейших банках свиде-
тельствуют о плавном росте доходности вкладов. По итогам III квартала 2014 г. больше
половины банков повысили ставки. При этом рост доходности депозитов ускорился.[1] По-
ложительная ситуация на рынке банковских вкладов наблюдается несмотря на снижение
уровня доверия с 78% в 2013 году до 65% в 2014 году.[4] Данный анализ показал, что
население отдает свое предпочтение банковским депозитам.

"Для большинства населения, пожалуй, по-прежнему самое правильное вложение —
это банковские вклады», — поддерживает сбережения в виде депозитов и директор депар-
тамента розничных операций Инвестторгбанка Эмма Пономарева.[2]

Таким образом, в сложившейся экономической ситуации россиянам со свободными
деньгами не стоит гнаться за прибылью, а следует стараться сохранить денежные сред-
ства от инфляции, которая уже составляет 8%. Поэтому стоит осуществлять сбережения
в виде депозитов в банках. Инвестирование же в иностранную валюту в погоне за крупной
прибылью стоит избегать в связи с высокими рисками.

Источники и литература

1) Анализ рынка вкладов физических лиц в III квартале 2014 года [Электронный
ресурс]/ Агентство по страхованию вкладов. – Москва, 2004. – Режим доступа:
http://www.asv.org.ru/agency/for_press/pr/330845/

2) Золото и недвижимость помогут спасти деньги при ослаблении рубля
[Электронный ресурс]/ РИАНОВОСТИ. – Москва, 2014. – Режим доступа:
http://ria.ru/economy/20141110/1032505365.html

3) Курс рубля и сбережения: мониторинг [Электронный ресурс]/ Фонд общественного
мнения. – Москва, 2003. – Режим доступа: http://fom.ru/Ekonomika/11754

4) Рейтинги и индексы [Электронный ресурс]/ Национальное агентство финансовых
исследований. – Москва, 2008. – Режим доступа: http://nacfin.ru/

5) Улюкаев не советует перекладывать сбережения в валюту [Элек-
тронный ресурс]/ РБК. – Москва, 1999. – Режим доступа:
http://top.rbc.ru/economics/29/01/2014/902321.shtml

2


