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Одними из важных показателей развития государства являются уровень экономиче-
ской жизни, качество жизни населения, благосостояние общества. Данные категории тесно
связаны с такой категорией как бедность населения.

Исследованием причин, последствий бедностей, способов борьбы с ней занимались и
занимаются различные учёные экономисты, политики, социологи, общественные деятели
и т.д. Понятие бедности может рассматриваться с позиций экономической категории, ин-
ституционального подхода, социально-экономического явления.

Повышенное внимание к проблеме бедности обусловлено ростом неравенства и масшта-
бов распространения бедности. Вызывает тревогу то, что бедность распространяется на
работающих членов общества, молодежь, которые должны обеспечивать воспроизводство
населения. Поскольку бедность является причиной ослабления национальной безопасно-
сти страны, деградации населения, осложнения демографической ситуации, усиления со-
циальных противоречий в обществе, постольку сокращение ее масштабов, прежде всего в
наиболее опасной, хронической форме, особенно важно.[1]

Существуют различные точки зрения на трактовку понятия бедность, её причин, по-
следствий. Но многие аналитики приводят всё многообразие мнений к двум сферам. [2]

Первая точка зрения наиболее полно была выражена Томасом Мальтусом. Он считал,
что бедность — неизбежный результат несоответствия между ростом населения и умень-
шающимися запасами средств для его существования, прежде всего продовольствия. По
мнению Т. Мальтуса, народонаселение растет в геометрической прогрессии, а средства
к существованию — только в арифметической. Отсюда — бедность, нищета, социальные
конфликты. Такой вывод Мальтус основывал на статистических данных того времени,
когда ни промышленность, ни сельское хозяйство не обладали теми возможностями по
выпуску продукции, которыми они располагают сейчас.

Другая точка зрения принадлежит К. Марксу. Он полагал, что нищета и бедность —
порождения капиталистического общества, ориентированного на получение максималь-
ной прибыли, а не на повышение благосостояния трудящихся. Маркс утверждал, что со
временем процесс обнищания усилится: бедные будут становиться беднее, а богатые —
богаче. Однако на сегодняшний день этот прогноз не оправдался. Капиталисты сделали
необходимые выводы и часть своих прибылей направляют на улучшение положения тру-
дящихся, пенсионное обеспечение, другие социальные нужды. Это делается не только и
не столько из гуманных соображений, а по чисто экономическим причинам. Обеспечение
приемлемых условий жизни работников повышает их отдачу, производительность их тру-
да в условиях научно-технической революции.

Бедность присуща любому обществу и является многогранной сложной проблемой.
При этом бедность может рассматриваться и как абсолютная и как относительная ка-
тегория в зависимости о тех или иных ситуациях в рамках развития общества, региона,
государства или мира в целом.

Абсолютная концепция бедности базируется на установлении минимального перечня
основных потребностей (прожиточного минимума) и размера ресурсов, требуемых для
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их удовлетворения. Абсолютная концепция бедности возникла хронологически первой и
проведенные в конце 19 в. — начале 20 в. эмпирические исследования бедности в Велико-
британии опирались именно на неё.[3]

Основоположником относительной концепции бедности является П. Таунсенд, кото-
рый рассматривал бедность как состояние, при котором из-за нехватки экономических
ресурсов ведение привычного для большинства членов данного общества образа жизни
становится невозможным. Свой анализ бедности он основывал на понятии набора испы-
тываемых лишений, многомерной депривации, которую он понимал как «состояние на-
блюдаемого и доказуемого невыгодного положения индивида, семьи или группы на фоне
сообщества, общества или нации в целом».[4]

Существуют и различные мнения относительно причин бедности. Одни учёные ви-
дят их в государственной политике, другие во внутри-личностных факторах, третьи - в
устройстве общества и т.д.

Одим из обширных исследований 2013 года стало исследование Института социологии
Российской академии наук совместно с представительством Фонда имени Фридриха Эбер-
та в Российской Федерации, получившее название «Бедность и неравенство в современной
России: 10 лет спустя».

С одной стороны, авторы исследования стремятся максимально сгладить углы капита-
листической реставрации, возродившей характерное для дооктябрьской (царской) эпохи
«социальное дно». С другой — социологи РАН аргументированно доказывают, что офи-
циальный показатель бедности, определяемый только на основе устанавливаемого пра-
вительством весьма произвольно прожиточного (физиологического) минимума, являет-
ся фактически инструментом «лакировщиков», искажает истинное положение в стране.
Учёные обосновывают существование бедности в зависимости от гнёта лишений, который
не позволяет значительной части россиян «жить, как все». В результате исследователи
пришли к выводу, что в бедности в нынешней капиталистической Российской Федерации
живут не около 9% населения, как утверждает Росстат, а почти 30% россиян.[5]

В целом при использовании социологических методов измерения российской бедности
есть возможность на основе её количественных характеристик выделить следующие груп-
пы бедного населения:[6]

— 9% бедных «по доходу». Это те, чей среднедушевой доход в домохозяйстве ниже
официально установленного прожиточного минимума в данном регионе;

— 25% бедных «по лишениям». К ним отнесены не только те россияне, у которых сред-
недушевой доход ниже прожиточного минимума, но и те, у которых среднедушевой доход
может быть и равен ему, и даже несколько превышать его, но они испытывают нужду в
удовлетворении таких базовых потребностей, как питание, жилищные условия, приобре-
тение одежды и обуви, получение качественной медицинской помощи и т.п.;

— 4% хронически бедных. Это те, кто находится в состоянии бедности более пяти лет;
группа характеризуется глубокой и застойной бедностью, что качественно отличается от
других видов бедности.

Общее число бедных в стране на конец 2013 года составляло около 30% населения. То-
му, что эта цифра меньше суммы слагаемых по выделенным группам бедных, удивляться
не стоит, т.к. каждую из групп бедных входит то или иное число представителей россий-
ской «бедноты» из других групп. Для дальнейшего осуществления в стране эффективной
социальной политики следует учитывать, что реально в РФ бедных не 9%, а около 30%.[7]
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Существует множество показателей бедности. В России одним из основных считается
уровень прожиточного минимума. По мнению ряда экспертов, политики часто манипу-
лируют этим словосочетанием, но надо понимать, что реально прожиточный минимум в
нашей стране не является действенным инструментом, в отличие от США, где именно
на его основе распределяются социальные трансферты, выдаются продуктовые карточки,
социальное жилье и т.д. Для сравнения прожиточный минимум в США - $800-$900, в Рос-
сии - примерно $166. Следовательно, реальный уровень бедности в России существенно
превышает официальные данные.[8]

Величина прожиточного минимума в России растёт, однако нельзя сказать, что это
всесторонне характеризует ситуацию бедности. Проблема эта остаётся актуальной. В на-
стоящее время реализуются различные социальные программы в рамках борьбы с бедно-
стью, которые действуют как на федеральном, так и на региональном уровне.

Таким образом, проблема бедности является одной из глобальных проблем человече-
ского общества. Существуют различные точки зрения в области теории бедности, которые
сходятся в том, что бедность проявляется в различных проблемах материального, соци-
ального, духовного характера. Существуют различные индикаторы бедности. Одним из
основных является прожиточный минимум, который, однако, не даёт всесторонней оценки
ситуации. Кроме того в различных странах, бедность может быть оценена по-разному при
одних и тех же доходах. В России проблема бедности, повышения благосостояния населе-
ния является одной из ключевых, что проявляется в реализации различных программ по
сокращению бедности и социальной поддержки населения.
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