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В связи с текущими событиями на Украине и санкциями России ведется множество об-
суждений и споров о будущей экономической ситуации в РФ, строятся планы и прогнозы.
Особенно рьяно обсуждается эмбарго России на импорт и экспорт определенных товаров,
например, нашумевший запрет на ввоз польских яблок, что стало предметом для многих
споров и даже анекдотов. Также без внимания не остаются политические и военные отно-
шения России с другими странами: был отменен саммит в Сочи и приостановлено военное
сотрудничество с рядом государств.

Но к сожалению, редко затрагивается тема социальных последствий данных санкций.
Мало кто задается вопросом, как живет обычный российский гражданин. Как на него
повлияли санкции, на его повседневную жизнь. К тому же, встает вопрос о перспективах
изменения уровня жизни россиянина.

На данный момент ведутся разговоры о сокращении бюджета РФ 2015-2017 годов на
целых 10%. 24 октября 2014 года Антон Германович Силуанов, министр финансов РФ,
выдвинул предложение разработать резервный план бюджета, который будет урезан на
следующие годы. Этому уже предшествовало заявление о том, что будет замедлен темп
роста бюджетных заработных плат на один год.

По словам известного экономиста и бывшего депутата Государственной Думы Павла
Медведева, жизнь россиян после введения санкций будет довольно трудна в связи с ухуд-
шением системы образования и здравоохранения. Отягощать положение будет и то, что
слишком много существует задолженностей субъектов Российской Федерации, которые
также пробивают брешь в федеральном бюджете. Но потребовать долги государство с
данных территорий также не может, так как им нужно платить заработные платы бюд-
жетным работникам и поддерживать общество.

Существует вариант сокращения военных расходов, так как эта отрасль в последнее
время очень сильно развилась, и правильнее направить финансирование на улучшение
уровня жизни россиян, падение которого и может явиться главным социальным риском
в текущих условиях. Безусловно, это является одной из самых важных проблем на се-
годняшний день, которой необходимо уделять внимание, так как народ России - это ее
фундамент.

На данный момент многие россияне не чувствуют влияние санкций лично на себе, но
понемногу они начинают сказываться на нашей повседневной жизни. В случае негативно-
го прогноза, ради которого и создается запасной бюджетный план, ВВП может скатиться
в отрицательную сторону. Вследствие этого начнется сокращение рабочих мест, как это
было в период кризиса 2008-2009 годов, когда многие потеряли работу, были длительные
задержки выдачи заработной платы и упадок уровня жизни населения.

Вокруг нас уже много случаев подобных сокращений: работников переводят на непол-
ную рабочую неделю, сокращают штат. Ярким примером этому является планирование
увольнений по разработанным критериям в ОАО "НК "Роснефть"", причиной чему также
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явилось снижение мировых цен на нефть. Но к сожалению, это не первая государствен-
ная компания, которая начала производить сокращение сотрудников. ОАО «РЖД» за
прошедшее полугодие 2014 года сократило число работников до 847,2 тысяч человек (на
6,2%), «Интер РАО» — на 9,7%, а «РусГидро» планирует сократить 25-30% персонала из
800 человек.[1]

6 ноября 2014 года в одной из телевизионных программ «Первого канала» заместитель
министра финансов Моисеев Алексей Владимирович предложил обсудить тему увеличе-
ния пенсионного возраста в России до европейских стандартов. Это обосновано тем, что
нужно подумать о социальной справедливости, так как получается, что женщина в России
работает 25 лет, далее выходит на пенсию и еще приблизительно такое же время получает
пенсию.[2] Такое предложение справедливо, так как в последнее время средняя продолжи-
тельность жизни в России увеличилась до 71 года. Также весомым аргументом является
то, что пенсионер будет чувствовать себя нужным и полезным обществу. Кроме того, уве-
личение пенсионного возраста сработает и для материальной выгоды гражданина, так как
пенсия возрастет в связи с увеличением срока выработки. Уменьшится нагрузка на госу-
дарственный бюджет, ведь это необходимо, так как статистика говорит нам о том, что на
одного пенсионера приходится всего лишь 2-3 трудоспособных гражданина.

Нужно отметить, что все это можно также назвать последствиями кризиса, который
пришел к нам вместе с санкциями. Вероятно, этот вопрос бы не встал или отложился в
других условиях. Таким образом, правительство ищет решения для формирования гос-
бюджета, чтобы уменьшить риск падения качества жизни рядового россиянина.

Но многие граждане видят в данном предложении и отрицательные последствия. Преж-
де всего, есть вероятность, что пожилые люди просто не будут доживать до нового пен-
сионного возраста, и получается, что человек всю жизнь вкладывал деньги не в свою, а в
чужую пенсию. Эта несправедливость не по нраву нашим соотечественникам. Кроме того,
физическая работа тяжела для людей пенсионного возраста, потому что у большинства в
таком возрасте начинаются проблемы со здоровьем.

Главным аспектом в такой ситуации является также и то, что большая часть граждан
планирует продолжать свою работу и после выхода на пенсию. По результатам проведе-
ния опроса «Будете ли вы продолжать работать после выхода на пенсию?» в 2013 году на
одном из наиболее известных веб-сайтов по поиску работы «Job.ru», 64,7% опрошенных
положительно отвечают на данный вопрос, 19,8% будут исходить из материального по-
ложения на момент наступления пенсионного возраста, остальные же либо затрудняются
ответить, либо отвечают отрицательно.[3]

Нужно также иметь ввиду, что получая одновременно и пенсию, и заработную плату,
гражданин является более обеспеченным и уровень его жизни улучшается. Лишившись
такой возможности, у населения могут возникнуть недовольства, что также является со-
циальным риском для Российской Федерации.

Подытоживая тему пенсий, приведем наглядный пример недовольства населения на-
стоящими событиями. В Перми был проведен опрос «Как вы относитесь к идее повышения
пенсионного возраста женщин и мужчин до 63 лет?», и результаты его неутешительны для
российского правительства: 79,4% - против повышения, 13,7% - безразличны, и всего лишь
6,9 % - за предложенные изменения.[4]

Еще одной важной проблемой для повседневной жизни российского гражданина явля-
ется резкое падение рубля, которое происходит в настоящий момент. Среднестатистиче-
ский житель России сходит с ума, видя по телевидению или читая в газете все увеличи-
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вающиеся цифры курсов.

Что это значит для него? То, что цены на абсолютно все товары будут бесконечно
расти, и с неувеличивающейся в таком же темпе заработной платой человек не сможет
себе их позволить. Особенно это касается товаров, на которые были наложены санкции.
Для сравнения: с начала 2014 года потребительские цены выросли на 5,6% против 4,5%
годом ранее. И этот рост продолжается. Минэкономразвития прогнозирует подъем цен на
продукты на 12-13% в текущем году. Это не может не огорчать население России, ведь
оно может лишиться того, что имело все эти годы.[5]

Особое внимание нужно уделить туристическим услугам. По некоторым данным, рос-
сийский рынок туристических услуг рухнул на 25%. Уже на федеральном уровне при-
знается, что далеко не последнюю роль в нем сыграли текущие взаимоотношения между
Россией и странами Евросоюза и США, а также их санкции против России. Банкротства
известных туроператоров «Лабиринта» и «Невы» насторожили население, и теперь мно-
гие с опаской относятся к приобретению туров, вследствие чего отказываются от отдыха.

В данной статье речь шла и о заработной плате, и о пенсии, и о подорожании товаров и
услуг. Все эти факторы дополняются также еще более мелкими событиями - последствия-
ми объявления эмбарго России во многих экономических отраслях. Например, во многих
школах нашей страны были отменены завтраки, которые предоставлялись школьникам
безвозмездно. Такое нововведение еще больше усугубляет уже и так негативное впечатле-
ние граждан о санкциях России.

В современных реалиях россиянам все больше приходится надеяться только на себя.
Сверхурочная или дополнительная работа может выравнить утяжеляющееся финансовое
положение, но вместе с этим у гражданина будет накапливаться усталость от такой жиз-
ни и озлобленность на текущие события. Сейчас сложнее завести семью, обеспечить всем
необходимым ребенка в связи с умалением поддержки государства. Все заграничные то-
вары и услуги подорожали, что во многом усложняет приобретение бытовой техники и
услуг турфирм. Миграция украинских граждан и присоединение Крыма, который сейчас
является дотационным, также пагубно влияет на уровень жизни россиян. Таким образом,
существует большой социальный риск, который заключается в увеличении общественной
напряженности и падении качества жизни населения.
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